FISA DISCIPLINEI
ELABORAREA LUCRARII DE DISERTATIE

Anul universitar 2021-2022

1. Date despre program

1.1. Institutia de invitiméant superior

UNIVERSITATEA DIN PITESTI

1.2.Facultatea

STIINTE, EDUCATIE FIZICA SI INFORMATICA

1.3.Departamentul

EDUCATIE FIZICA SI SPORT

1.4. Domeniul de studii

STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE

1.5.Ciclul de studii

MASTER

1.6. Programul de studii/Calificarea

AMCE/Profesor in invatamantul liceal si postliceal

2. Date despre disciplina

1. Date despre disciplina

2.1 |Denumirea disciplinei

ELABORAREA LUCRARII DE DISERTATIE

2.2 |Titularul activitatilor de curs

Profesorul coordonator al lucrarii de licenta

2.3 |Titularul activitatilor de seminar

Profesorul coordonator al lucrarii de licenta

2.4 |Anuldestudii| I [2.5 |Semestrul 1 | 2.6 |Tipul de evaluare | Verificare 2.7 R.eg%m%ll . DOU/O
disciplinei
3. Timpul total estimat
3.1. Numiir de ore pe siptimana: 2 3.2. din care: 3.3. seminar/laborator:
curs: - -
3.4. Total ore din planul de invitimant 3.5. din care: 3.6. seminar/laborator: -
56 curs: -
Distributia fondului de timp
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 5
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 5
Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 5
Tutoriat 2
Examinari 2
Alte activitati
3.7. Total ore studiu 19
individual
3.8. Total ore pe semestru 75
3.9. Numair credite 3
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum
4.2. de competente Insusirea corectd a cunostintelor predate la disciplinele
de specialitate aferente programului de masterat urmat.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

Conform planului de invatamant disciplina nu presupune seminarii,
ci laboratoare care se desfasoara sub forma intalnirilor intre student si
indrumatorul lucrarii de disertatie

6. Competente specifice acumulate (vizate pri

n programul de studiu)*

6.1. Competente profesionale

C3. Evaluarea cresterii si dezvoltarii fizice si a calitatii
motricitdtii potrivit cerintelor/ obiectivelor specifice
educatiei fizice si sportive, a atitudinii fatd de practicarea
independenta a exercitiului fizic




C5. Evaluarea nivelului de pregatire a practicantilor
activitatilor de educatie fizica si sport

6.2. Competente transversale CT1. Organizarea de activitati de educatie fizica si sportive
pentru persoane de diferite varste si niveluri de pregatire
in conditii de asistenta calificatd, cu respectarea normelor

de etica si deontologie profesionala

* Nota: 7.0biectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei Capacitatea studentilor de a efectua munca independenta de

documentare-cercetare si de a genera analize si concluzii cu

caracter de originalitate.
Alegerea adecvatd si aplicarea corectd a metodelor si
tehnicilor Insusite pe parcursul studiilor.

e (Capacitatea studentilor de a analiza, prelucra si interpreta

rezultate probe sportive puse la dispozitie de asociatii sau
cluburi sportive.
Capacitatea de a trage concluzii si de a propune decizii pe
baza rezultatelor analizelor efectuate, in concordanta cu
teoria aferenta domeniului Stiinta Sportului si Educatiei
Fizice.

7.2. Obiectivele specifice o

8. Continuturi

Activitatile Metode de predare Observatii

Stabilirea titlului orientativ, a structurii si a bibliografiei | Munca individuala, consultatii Afisarea

lucrérii ca rezultat al studiului literaturii de specialitate. temelor
aferente

fiecarui cadru
didactic se
face pana la

data de 15
octombrie.
Pregatirea planului de cercetare detaliata si depunerea la
secretariatul FSEFI
Pregatirea recenziei literaturii de specialitate pe baza | Discutii ale Indrumatorului cu Termen: 30
surselor academice de specialitate recomandate de catre | studentii pe tema textelor si ianuarie

indrumatorul stiintific si ale surselor considerate relevante
de catre student.

bibliografiei indicate, prezentarea
formelor de documentare si
elaborare a lucrarilor stiintifice.

Elaborarea metodologiei de cercetare in vederea realizarii
obiectivelor propuse

Discutii ale iIndrumatorului cu
studentii privind sursele de date,
utilizarea textelor si a bibliografiei
indicate, prezentarea formelor de
documentare si elaborare a
lucrarilor stiintifice.

Culegerea si analiza datelor

Culegerea datelor statistice,
munca pe teren, analiza datelor
cantitative si caliatative

Redactarea lucrarii. Pregatirea prezentarilor
sustinerea publica a lucrarii de disertatie.

pentru

Munca individuala, consultatii
Simulari ale sustinerii publice a
lucrarilor.

Termen: iunie

Prezentarea rezultatelor studiului/sustinerea lucrarii de
disertatie

Bibliografie:

Pe langa bibliografia recomandati de catre indrumatorul stiintific sau cea considerata relevanta de catre student,
in functie de tema de cercetare aleasa, studentul trebuie sa aiba in vedere si literatura ce reprezintd un ghid asupra

modului de elaborare si prezentare a unei lucrari stiintifice:

1. Cretu Marian, 2013, Metode de cercetare in stiinfa sportului si educatiei fizice, Note de curs, Edit.Univ. Pitesti
2. Dragnea A. 2002, Masurare si evaluare in educatie fizica si sport, Edit. Universitati din Pitesti
3. Epuran Mihai 2005,Despre stiinta activitatilor corporale, teoria si filosofia lor - Culegere de texte -

Bucuresti Editura Renaissance, ISBN 973-871-4-9
4. Marin Vlada , 2009

Metodologia conceperii, elaborarii si redactarii lucrarilor Stiintifice, —




Universitatea din Bucuresti, Conferinta National&d de inv&tamant Virtual, editia a Vll-a,
5. Marginean, loan. (2000). Proiectarea cercetarii sociologice. lasi: Editura Polirom.
6. Parvu, llie. (1981). Teoria stiintificad. Bucuresti: Editura stiintifica si Enciclopedica.
7. Rotariu, Traian si lluf, Petru. (1997). Ancheta sociologica si sondajul de opinie publica. Teorie si
practica.lasi: Editura Polirom.
8. Silverman, David. [1993] (2004). Interpretarea datelor calitative. Metode de analizd a comunicarii,
textului si interactiunii. lasi: Editura Polirom.
9. Thomas J. R. and Nelson, J. K. (1990) Research Methods in Physical Activity, 2nd edition.
Champaign, IL: Human Kinetics.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor

profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Programul asigurda universul metodologic pentru studenti in vederea pregdtirii si sustinerii lucrarilor de
disertatie. In perspectivi reprezinta punctul de pornire pentru cei care doresc sa se implice in studiile doctorale,
in cercetarea stiintifica avansatd, asigurdnd competente necesare mediului public si privat din Romania si
Uniunea Europeand. Competentele obtinute la aceasta disciplind permit absolventului sa lucreze ca:
profesor educatie fizica, antrenor, animator de timp liber.

10. Evaluare

Tip
activitate

10.1 Criterii de
evaluare

10.2. Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Lucrarea
de disertatie

Motivatia, gradul Studentul motiveaza actualitatea si caracterul inovator al 30%
de actualitate si temei alese, stabileste obiectivele cercetarii, prezintd
introducerea temei etapele de realizare a cercetarii.
Recenzia literaturii | Bibliografia este in cocncordantd cu subiectul tratat, este
de specialitate actuald, relevanta, de incredere. Masura in care studentul
utilizeazad cunostintele insusite pe parcursul studiilor.
Masura in care materialele obligatorii sunt completate cu
alte surse relevante din tara si din strdinatate. Masura in
care studentul reuseste sa ofere o sintezd asupra surselor
consultate.
Cadrul metodologic | Studentul alege metodologia adecvata pentru atingerea 30 %
obiectivelor. Metodologia aleasa este in cocncordantd cu
cadrul conceptual prezentat anterior. Metodele de culegere
si prelucrare a datelor sunt prezentate detaliat.
Prezentarea si Partea practica este o continuare a partii teoretice, existd o
analiza datelor legatura stransd intre litareatura prezentatd si cercetarea
empiricd efectuatd. Analiza datelor este subordonata
obiectivelor stabilite. Datele sunt de incredere, metodele
de analiza datelor sunt adecvate.
Rezultatele si Studentul oferd o sintezd a rezultatelor atinse prin prisma 30 %
concluziile obiectivelor propuse. Rezultatele raspund obiectivelor.
cercetarii Rezultatele sunt corecte, reale. Rezultatele aduc noutate
privind problema definita. Concluziile si propunerile
oferite sunt corecte si relevante.
Respectarea Structura lucrarii corespunde cerintelor unei lucrari 10 %
cerintelor de stiintifice. ~ Tabelele si  graficile sunt utilizate

technoredactare si
de structura

corespunzator. Logica lucrarii este clard. Exprimarea este
clard si usor de asimilat. Stilul lucrarii este stiintific.
Utilizarea terminologiei de specialitate este corecta.
Lucrarea  respectd  cerintele  ortografice si  de
tehnoredactare.

10.6 Standard minim de performanta

e Lucrarea corespunde cerintelor de redactare.

e Referintele bibliografice in lucrare sunt utilizate corespunzator.
e Culegerea si analiza datelor empirice a fost realizata cu utilizarea unei metodologii corecte si adecvate.
e Concluziile cercetarii sunt logice si relevante pentru subiectul abordat.
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