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Managementul clinic si terapeutic in patologia sportiva specifica

Elemente de kinetoterapie/fizioterapie aplicata in pediatrie

Elemente de kinetoterapie/fizioterapie aplicata in geriatrie,

Elemente de kinetoterapie/fizioterapie aplicata in boli cronice

Elemente de nutritie si farmacologie sportiva

si contraindicatii in functie de tipul de dizabilitate

Profilaxia Imbolnavirilor cronice asociate dizabilitatilor primare si secundare. Rolul
exercitiului fizic terapeutic in promovarea unui stil de viata activ si sdnatos la peroanele cu
dizabilitati

Promovarea starii de sanatate, notiuni de profilaxie, factori limitativi ai performantei
fizice/sportive.

Metode de profilaxie utilizabile 1n activitatea fizicd/sportiva.

Relatia sport-sanatate-fitness-performanta
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