
 

FIŞA DISCIPLINEI 
 

Psihopedagogia jocului, anul universitar 2016-2017 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Piteşti 

1.2 Facultatea Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale Educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale Educaţiei 

1.5 Ciclul de studii Conversie profesională 

1.6 Programul de studiu / calificarea Pedagogia învăţământului primar  şi preşcolar/ 
profesor în învăţământul preşcolar  
profesor în învăţământul primar 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Psihopedagogia jocului 

2.2 Titularul activităţilor de curs Conf. univ. dr. Păişi Mihaela 

2.3 Titularul activităţilor de seminar / laborator Conf. univ. dr. Păişi Mihaela 

2.4 Anul de studii II 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei O 

  
3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 2 3.2 din care curs 1 3.3 S / L / P 1 

3.4 Total ore din planul de înv. 28 3.5 din care curs 14 3.6 S / L / P 14 

Distribuţia fondului de timp alocat studiului individual ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 15 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 15 

Tutorat 5 

Examinări 2 

Alte activităţi .....  

3.7 Total ore studiu individual 47 

3.8 Total ore pe semestru 75 

3.9 Număr de credite 3 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum 
Psihologia vârstelor 
Pedagogia învăţământului preşcolar şi primar 

4.2 De competenţe Capacităţi de analiză, sinteză, gândire divergentă 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului videoproiector, laptop, materiale fotocopiate, materiale înregistrate pe CD 

5.2 De desfăşurare a laboratorului 
videoproiector, laptop, materiale fotocopiate, materiale înregistrate pe CD, coli 
flipchart, markeri 

 
6. Competenţe specifice vizate 
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 C.1. Proiectarea unor programe de instruire sau educaţionale adaptate pentru diverse niveluri de 
vârstă/pregătire şi diverse grupuri ţintă 

 C.2. Realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-educativ din învăţământul primar şi preşcolar 

 C.3. Evaluarea proceselor de învăţare, a rezultatelor şi a progresului înregistrat de preşcolari / şcolarii mici. 
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 CT2. Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfăşurării proiectelor 
şi programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei 

 CT3. Utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii, în vedere formării şi 
dezvoltării profesionale continue 

 
7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Cunoaşterea, înţelegerea şi utilizarea adecvată a noţiunile fundamentale ale psihologiei 
jocului, precum şi a modelelor de proiectare a activităţilor didactice bazate pe joc 

7.2 Obiectivele specifice 

A. Obiective cognitive 

1. Cunoaşterea şi înţelegerea conceptului de joc pe baza cunoaşterii teoriilor jocului;  
2. Cunoaşterea şi explicarea rolului jocului în dezvoltarea psihică; 
B. Obiective procedurale 

1. Proiectarea, organizarea şi desfăşurarea jocurilor didactice pentru diferite grupe de 
vârstă şi pentru diferite  discipline şcolare; 
2. Elaborarea unor jocuri specifice niveluri de vârstă şi disciplinelor de învăţământ 
C. Obiective atitudinale 

1. Cooperarea în echipe de lucru pentru rezolvarea diferitelor sarcini de învăţare;  



 

2. Utilizarea unor metode specifice de elaborare a unui plan de dezvoltare personală şi 
profesională 
3. Dezvoltarea unui comportament empatic şi a orientării helping; 

 
8. Conţinuturi 

8.1. Curs  
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 Noţiuni introductive de psihopedagogia jocului 2 
 Prelegerea 

interactivă 
 Învăţarea prin 

descoperire 
 Exemplul  
 Demonstraţia  
 Învăţarea  prin 

cooperare 

 Prezentare în 
power –point 

 Exemplificări 
desprinse din 
practica 
pedagogică 

2 Jocul activitate specific umană 2 

3 
Jocul ca formă de activitate didactică şi ca metodă de predare – 
învăţare – evaluare 

2 

4 Proiectarea, organizarea şi desfăşurarea jocului didactic 2 

5 Jocurile de rol şi jocurile de mişcare 2 

6 Jocuri şi activităţi alese în grădiniţa de copii 2 

7 
mplicaţii psihopedagogice ale jocului şi jucăriei la vârstele 
timpurii 

2 

Bibliografie 
Chateau, J., 1970, Copilul şi jocul, EDP, Bucureşti 
Elkonin, D.B., 1980, Psihologia jocului, EDP, Bucureşti 
Kolumbus, S.E., 1998, Didactica preşcolară, (trad.), Ed. V&Iintegral, Bucureşti 
Păişi Lăzărescu, M., Ezechil, L., 2011, Laborator preşcolar, Ed. V&IIntegral, Bucureşti 
Şchiopu, U., (coord.), 1995, Probleme psihologice ale jocului şi distracţiilor, EDP, Bucureşti 
Verza, E.,  1978, Omul, jocul şi distracţia, Editura ştiinţifică şi enciclopedică, Bucureşti 
Vrăşmaş, Ec., 1999, Educaţia copilului preşcolar – elemente de pedagogie la vîrsta timpurie, Ed. Pro Humanitate, 
Bucureşti 
Winnicott, D.W., 2006, Joc şi realitate, Ed. Trei, Bucureşti 

8.2. Aplicaţii: Seminar / Laborator / Teme de casă 
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 Obiecţii în teoriile despre joc; jocul în concepţia lui J. Piaget 2 
 Metode 

interactive 
 Conversaţia 

euristică 
 Dezbatere 
 Lucrul în grup 
 Exerciţiul 

 Prezentare în 
power 

2 
Jocuri de rol şi jocuri simbolice la vârstele timpurii – aplicaţii 
practice 

 

3 Jocul şi educarea psihomotricităţii– aplicaţii practice 2 

4 Jocul şi educarea limbajului – aplicaţii practice 2 

5 Jocul şi activităţile matematice– aplicaţii practice 2 

6 Valenţe educative ale jocurilor alese de copii 2 

7 Joc şi evaluare în învăţământul preşcolar– aplicaţii practice 2 

Bibliografie 
1. Anucuţa, L., Anucuţa, P., 1997, Jocurile de creativitate, Ed. Excelsior, Timişoara 
2. Bacus, A., 1998, (trad.), Jocuri pentru copiii de la o zi la 6 ani, Ed. Teora, Bucureşti 
3. Barbu, H., Popescu, E., Şerban, F., (1993), Activităţile de joc şi recreativ-distractive, EDP, Bucureşti 
4. Breben, S., (coord.), 2008, metode interactive de grup, Ghid metodic, Editura Arvers, Bucureşti 
5. Glava, A., Glava, C., 2002, Introducere în pedagogia preşcolară, Ed. Dacia, Cluj-Napoca 
6. Iftime, Gh., 1979, Jocuri logice pentru preşcolari şi şcolarii mici, EDP, Bucureşti 
7. Oprea, C. L., (2007), Strategii didactice interactive, EDP, R.A., Bucureşti 
8. Siminonică, E., Bogdan, F., 1998, Gramatica... prin joc, Editura Polirom, Iaşi  
9. Şchiopu, U., 1970, Probleme psihologice ale jocului şi distracţiilor, EDP, Bucureşti 
10. Taiban., M., 1979, Jocuri didactice pentru grădiniţa de copii, EDP, bucureşti 
11. Vâscu, T., Pintilie, E., 1994) Jocuri didactice pentru însuşirea corectă a limbii române de către preşcolari, EDP, 

Bucureşti 

 
9.  Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 

Temele de curs şi seminar propuse sunt subiecte de actualitate în domeniul psihologiei, iar aplicaţiile utilizate fac 
referire în cea mai mare măsură la domeniul educaţional. 
Tematicile abordate corespund pe deplin cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor profesionale 
precum şi angajatorii din sistemul de învăţământ. 

 
10.  Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere  
din nota finală 

10.4 Curs 

Corectitudinea şi completitudinea 
Corectitudinea şi completitudinea 
cunoştinţelor 
Capacitatea de a sintetiza şi aplica 
cunoştinţele teoretice 
Utilizarea limbajului de specialitate 
Coerenţa logică 

Examen scris 60 % 

10.5 Seminar / 
Laborator /  

Gradul de participare la activitaţile de 
seminar 

Portofoliu de evaluare: Referate, 
eseuri, harţi conceptuale, lucrari 

40 % 



 

Tema de casă Capacitatea de a opera cu noţiuni 
abstracte 
Capacitatea de aplicare în practica 
educationala a cunoştinţelor  
Capacitatea de a coopera, de a lucra în 
echipă 
Interes, constiinciozitate, seriozitate 

scrise curente, evaluare orala 

10.6 Standard minim 
de performanţă 

 minim 3 puncte la examenul scris din cele 6 puncte maxim posibile 
 minim 2 puncte  la activitatile de seminar din cele 4 pct posibile (Prezintă în cadrul 

seminarului cel putin un produs  din cele cerute; are cel putin 2 interventii  argumentate 
ştiintific in cadrul seminarului; realizeaza  cel putin un produs individual şi cel putin  un 
produs  în echipă; respecte termenul stabilit de predare a  portofoliul de evaluare) 

 
Data completării 
___septembrie_____ 
 

Titular de curs,  
Conf. univ. dr. Păişi Mihaela 
 

Titular de seminar / laborator, 
Conf. univ. dr. Păişi Mihaela 
 

 
Data aprobării în Consiliul departamentului, 
___septembrie_____ 
 

 
Director de departament, 
(prestator) 
Conf. univ. dr Mihaela Păişi 
Lăzărescu 

 
Director de departament, 
(beneficiar), 
Conf. univ. dr Mihaela Păişi 
Lăzărescu 

 
 



 

FIŞA DISCIPLINEI 
 

MANAGEMENTUL EDUCAŢIONAL, 2016-2017 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Piteşti 

1.2 Facultatea Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei, Ştiinţe Sociale şi Psihologie 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale Educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale Educaţiei 

1.5 Ciclul de studii CONVERSIE PROFESIONALA 

1.6 Programul de studiu / calificarea Pedagogia învăţământului primar  şi preşcolar/ 
profesor în învăţământul preşcolar  
profesor în învăţământul primar 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei MANAGEMENTUL EDUCAŢIONAL 

2.2 Titularul activităţilor de curs Prof. univ. dr. Valeriu Dumitru 

2.3 Titularul activităţilor de seminar / laborator Prof. univ. dr. Valeriu Dumitru 

2.4 Anul de studii II 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare EX 2.7 Regimul disciplinei O 

  
3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 2 3.2 din care curs 1 3.3 S / L / P 1 

3.4 Total ore din planul de înv. 28 3.5 din care curs 14 3.6 S / L / P 14 

Distribuţia fondului de timp alocat studiului individual ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 18 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 11 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 8 

Tutorat 6 

Examinări 4 

Alte activităţi ..... 0 

3.7 Total ore studiu individual 47 

3.8 Total ore pe semestru 75 

3.9 Număr de credite 3 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum  

4.2 De competenţe 
Cunoaşterea, înţelegerea conceptelor, teoriilor şi metodelor de bază ale domeniului 
şi ale ariei de specializare :Management educaţional; utilizarea lor adecvată în 
comunicarea profesională 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului dotare a sălii de curs cu videoproiector 

5.2 De desfăşurare a laboratorului dotare a sălii de seminar cu videoproiector 

6. Competenţe specifice vizate 
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 C1: Proiectarea programelor/activităţilor instructiv- educative pentru diferite niveluri  şi grupuri 

educaţional 
C2: Implementarea/ realizarea programelor/ activităţilor  educaţionale 
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 CT1: Aplicarea  valorilor, principiilor şi normelor deontologice profesională specifice domeniului 
ştiinţelor educaţiei. 

 CT2: Identificarea adecvată a rolurilor profesionale specifice diverselor ocupaţii educaţionale / 
didactice şi asumarea  lor în cadrul echipelor de lucru. 

7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Familiarizarea studenţilor cu domeniul managementului clasei/grupei, cu conceptele 
fundamentale,  cu principalele teorii explicative ale domeniului şi cu aspectele procedurale 
ale gestionării corecte a fenomenelor sociale din clasă/grupă  

7.2 Obiectivele specifice 

A. Obiective cognitive 
- asimilarea logică a conceptelor de management educaţional , de evaluare şi de 
aprofundare a problematicii managementului educaţional 
- cunoasterea elementelor fundamentale ale managementului activităţii didactice şi a  
democraţiei în şcoală 
B. Obiective procedurale 
- dezvoltarea capacităţilor de analiză reflexiv-critică a propriei activităţi profesionale în 
calitate de  manager şcolar; elaborarea proiectelor de dezvoltare profesională şi de evoluţie 
in carieră. 
- probarea abilităţilor de self-management personal 



 

- realizarea unei profesionalizări în domeniul managementului educaţional. 
C. Obiective atitudinale 
-formarea atitudinii receptive pentru utilizarea cunoştinţelor de management educaţional în 
autocunoaştere, autoformare şi autoreglarea comportamentului şcolar şi social 
- dezvoltarea motivaţiei pentru o participare ratională la activitate 

 
8. Conţinuturi 

8.1. Curs  
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 
Fundamentarea interdisciplinară a managementului 
educaţional 

2 

Prelegerea, 
dezbaterea, 
explicaţia, 

conversaţia 

Scurte prezentări în 
power-point pentru 

stimularea 
exerciţiului reflectiv 

2 
Profesorul-manager educaţional 

 
2 

3 
Activităţile manageriale ale profesorului 

 
2 

4 Stiluri ale Profesorului-Manager 2 

5 Managamentul de succes-condiţii esenţiale 2 

6 
Procesul învăţării în managementul clasei de elevi 
 

2 

7 
Inspecţia şcolară 

 
2 

Bibliografie 
1. Cristea, S., (2003), Managementul organizaţie şcolare,  ediţia a doua revizuită şi adăugită, Bucureşti: Editura 

Didactică şi Pedagogică; 
2. Cristea, S., (1996), Managementul educaţiei , Editura Didactică şi Pedagogică, Bucuresti ; 
3. Dumitru Valeriu (2016), Repere în evaluarea educaţională, Editura PROŞCOALA, Râmnicu Vâlcea. 
4. Gherguţ, A., (2007), Management general şi strategic în educaţie. Ghid practic., Iaşi: Editura Polirom; 
5. Joiţa, Elena, (2000), Management educaţional. Profesorul-manager: roluri şi metodologie, Iaşi: Editura 

Polirom; 
6. Nicola, I. (1997),  Microsociologia colectivului de elevi, Bucureşti: Editura Didactică şi Pedagogică;  
7. Păun, E. (1999), Şcoala-o abordare sociopedagogică, Iaşi: Editura Polirom; 
8. Ţoca, I., (2002), Management educaţional, Bucureşti: Editura Didactică şi Pedagogică; 
9. Zlate, M., (2003), Stiluri de conducere. Tipologii şi criterii de evaluare a eficienţei lor, în Revista de psihologie 

organizaţională, vol. III, nr. 1-2, Iaşi: Editura Polirom.  

8.2. Aplicaţii: Seminar / Laborator / Teme de casă 
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 
Implicaţiile stilurilor manageriale ale cadrelor didactice asupra 
climatului şcolii şi perfomanţelor elevilor  

2 

Dezbaterea, 
lucrul în grup, 

exercitii de 
reflecţie, 

prezentari 
referate, 
dialogul 

Scurte prezentări în 
power-point pentru 

stimularea 
exerciţiului reflectiv 

2 
Metode şi tehnici de cunoaştere a grupurilor: observaţia 
ştiinţifică, tehnica sociometrică, profilul psihosocial al grupului, 
autobiografia grupului. Fişa de caracterizare a clasei  

2 

3 Managementul conflictelor în şcoală - aplicaţii  2 

4 
Managementul problemelor disciplinare în şcoală – aplicaţii 
practice 

2 

5 Managementul activităţii didactice  2 

6 Democraţia în şcoală 2 

7 Implicarea părinţilor în procesul decizional  2 

Bibliografie 
1. Cole, G.A., (2000) Managementul personalului, Bucureşti, CODECS. 
2.  Dumitru, V., (2015), Elemente definitorii în Managementul clasei de elevi, ~Note de curs~, Editura Ars Libri; 
3.  Dumitru, V., (2016), Repere în Evaluarea educaţională, Editura PROŞCOALA, Râmnicu Vâlcea; 
4. Gherguţ, A., (2007), Management general şi strategic în educaţie. Ghid practic., Iaşi: EdituraPolirom; 
5. Joiţa, Elena, (2000),  Management educaţional. Profesorul-manager: roluri şi metodologie,Iaşi: Editura Polirom; 
6. Marcus, S.,  (1999)Competenţa didactică, Editura All, Bucureşti. 
7. Păun, E. (1999), Şcoala-o abordare sociopedagogică, Iaşi: Editura Polirom; 
8. Ţoca,  I.,  (2002),  Management  educaţional,  Bucureşti:  Editura  Didactică  şi Pedagogică; 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, asociaţiilor 
profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 

 corectitudinea şi acurateţea folosirii conceptelor şi teoriilor pedagogice însuşite la nivelul disciplinei – vor 
satisface aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice/academice din domeniul ştiinţelor educaţiei 

 competenţele procedurale şi atitudinale ce vor fi achiziţionate la nivelul disciplinei – vor satisface  aşteptările  
reprezentanţilor asociaţiilor profesionale şi angajatorilor din domeniul învăţământului preşcolar şi primar 

 
10.  Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere  
din nota finală 

10.4 Curs 
-Corectitudinea şi completitudinea 
cunoştinţelor 
-Capacitatea de a sintetiza şi aplica 

Examen scris 
 

50% 



 

cunoştinţele teoretice 
-Utilizarea limbajului de specialitate 
-Coerenţa logică 

10.5 Seminar / 
Laborator / Tema de 
casă 

-Referate, proiecte tematice elaborate 
în cadrul activităţii de seminar 
-Activitatea la seminar (gradul de 
asimilare a limbajului de specialitate şi 
capacitatea de comunicare) 
-Evaluare periodică 
-Portofoliu 

Examinare orală (prezentarea 
portofoliului) 

 
50% 

10.6 Standard minim 
de performanţă 

 Minim 2,50 puncte la examenul scris din cele 5 puncte maxim posibile 
 Minim 2,50 puncte la activitatea de seminar din cele 5 puncte maxim posibile 

 
Data completării   Titular de curs,    Titular de seminar / laborator, 
24 septembrie 2016  Prof. univ. dr. Dumitru Valeriu  Prof. univ. dr. Dumitru Valeriu  
 
 
Data aprobării în Consiliul departamentului,  Director de departament,   Director de departament, 
26 septembrie 2016               (prestator)                                        (beneficiar), 
                                                                                        Conf. univ. dr. Paisi Mihaela         Conf. univ. dr. Paisi Mihaela   



 

FIŞA DISCIPLINEI 
 

Psihologia educaţiei, anul universitar 2016-2017 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Piteşti 

1.2 Facultatea Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale Educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale Educaţiei 

1.5 Ciclul de studii Conversie profesională 

1.6 Programul de studiu / calificarea Pedagogia învăţământului primar  şi preşcolar/ 
profesor în învăţământul preşcolar  
profesor în învăţământul primar 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Psihologia educaţiei 

2.2 Titularul activităţilor de curs Conf. univ. dr. Stan Maria Magdalena 

2.3 Titularul activităţilor de seminar / laborator Conf. univ. dr. Stan Maria Magdalena 

2.4 Anul de studii II 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei O 

  
3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 3 3.2 din care curs 2 3.3 S / L / P 1 

3.4 Total ore din planul de înv. 42 3.5 din care curs 28 3.6 S / L / P 14 

Distribuţia fondului de timp alocat studiului individual ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 23 

Tutorat 2 

Examinări 2 

Alte activităţi .....  

3.7 Total ore studiu individual 47 
3.8 Total ore pe semestru 75 
3.9 Număr de credite 3 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum 

Parcurgerea curriculumului disciplinelor psihopedagogice studiate anterior: 

Fundamentele psihologiei; 

Teoria şi metodologia curriculumului, Teoria şi metodologia instruirii, Educaţie 

timpurie, Psihologia dezvoltării 

4.2 De competenţe Capacităţi de analiză, sinteză, gândire divergentă 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului dotare a sălii de curs cu videoproiector 

5.2 De desfăşurare a laboratorului nu e cazul 

 
6. Competenţe specifice vizate 
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 C.1. Proiectarea unor programe de instruire sau educaţionale adaptate pentru diverse niveluri de 
vârstă/pregătire şi diverse grupuri ţintă 

 C.2. Realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-educativ din învăţământul primar şi preşcolar 
 C.5.  Consilierea, orientarea şi asistarea psiho-pedagogică a diverselor categorii de persoane / grupuri 

educaţionale (preşcolari/ şcolari mici/elevi, familii, profesori, angajaţi etc.) 
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  CT1. Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională, fundamentate pe opţiuni valorice 

explicite, specifice specialistului în ştiinţele educaţiei 
 CT2. Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfăşurării proiectelor 

şi programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei 
 CT3. Utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii, în vedere formării şi 

dezvoltării profesionale continue 

 
7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Cunoaşterea, înţelegerea şi utilizarea adecvată a fundamentelor psihologice ale actului 
educaţional, a fenomenelor psihice implicate în mecanismele învăţării şcolare 

7.2 Obiectivele specifice 

A. Obiective cognitive 

3. Caracterizarea conceptului de învăţare şi explicarea mecanismelor acesteia;  
4. Cunoaşterea şi înţelegerea modelelor cognitiv – informaţionale şi social – 

constructiviste aplicabile în domeniul educational; 
5. Identificarea şi explicarea rolului proceselor psihice în învăţarea şcolară; 



 

B. Obiective procedurale 

3. Utilizarea conceptelor specifice, analiza şi intervenţia adecvată în situaţii şcolare 
concrete; 

4. Elaborarea unor  strategii de prevenire şi diminuare a insuccesului şcolar 
C. Obiective atitudinale 

4. Cooperarea în echipe de lucru pentru rezolvarea diferitelor sarcini de învăţare; 

 
8. Conţinuturi 

8.1. Curs  
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 Obiectul de studiu şi problematica psihologiei educaţiei 2 
 Prelegerea 

interactivă 
 Învăţarea prin 

descoperire 
 Exemplul  
 Demonstraţia  
 Învăţarea  prin 

cooperare 

 Prezentare în 
power –point 

 Exemplificări 
desprinse din 
practica 
pedagogică 

2 Elemente de psihologia învăţării 2 

3 Condiţiile învăţării şcolare 2 

4 Dimensiunea cognitivă şi afectivă  a învăţării şcolare 2 

5 Particularităţi ale învăţării la preşcolar şi şcolarul mic 2 

6 Reuşita şcolară. Insuccesul şcolar. 2 

7 
Cunoaşterea psihologică a elevilor; metode de cunoaştere 
psihologică a elevilor; instrumente de caracterizare psihologică a 
elevilor 

2 

Bibliografie 
1. Cosmovici,A., Iacob, L., 1999, Psihologie şcolară , Ed. Polirom, Iaşi 
2. Golu, P., 2001, Psihologia învăţării şi dezvoltării, Editura Fundaţiei Humanitas, Bucureşti 
3. Ezechil, L., 2002, Comunicarea educaţională în context şcolar, E.D.P., Bucureşti 
4. Golu, P., Golu, I., 2003,  Psihologie educaţională, Ed.Miron, Bucureşti 
5. Neacşu, I.,1999, Instruire şi învăţare. Teorii, modele, strategii, E. D. P., Bucureşti 
6. Negreţ Dobridor, I., Pânişoară, I.O., 2005, Ştiinţa învăţării, Editura Polirom, Iaşi 
7. Negovan, V., 2006, Introducere în psihologia educaţiei, Ed. Universitară, Bucureşti 
8. Negovan, V., 2007, Psihologia învăţării, Ed. Universitară, Bucureşti 
9. Păişi Lăzărescu Mihaela, 2010, Psihologia educaţiei preşcolarului şi şcolarului mic, Ed. Paralela 45, Piteşti 
10. Sălăvăstru, D., 2004, Psihologia educaţiei, Iaşi, Polirom 
11. Turcu, F., Turcu, A., 1999, Fundamente ale psihologiei şcolare, Ed. All Educational 

8.2. Aplicaţii: Seminar / Laborator / Teme de casă 
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 Educaţie şi dezvoltare psihică 2 

 Metode 
interactive 

 Conversaţia 
euristică 

 Dezbatere 
 Lucrul în grup 
 Exerciţiul 

 Prezentare în 
power 

2 
Fisa psihopedagogica – instrument de cunoastere si evaluare a 
nivelului de dezvoltare a copiilor de vârsta preşcolară şi şcolară 
mică 

2 
 

3 Tipuri si forme de invatare  2 

4 
Aplicaţii practice ale teoriilor şi modelelor învăţării şcolare la 
vârsta preşcolară şi şcolară mică 

2 

5 
Modalitatí de formare si stimulare a competentelor sociale si 
emotionale la preşcolar şi şcolarul mic- aplicaţii practice 

2 

6 
Insuccesul şcolar şi factorii de personalitate, sociali şi 
psihopedagogici- modalităţi de identificare şi modalităţi de 
intervenţie (studiu de caz). 

2 

7 
Cunoaşterea, stimularea şi activarea grupului de elevi – metode 
şi strategii aplicative. 

2 

Bibliografie 
12. Cosmovici,A., Iacob, L., 1999, Psihologie şcolară , Ed. Polirom, Iaşi 
13. Ezechil, L., 2002, Comunicarea educaţională în context şcolar, E.D.P., Bucureşti 
14. Golu, P., 2001, Psihologia învăţării şi dezvoltării, Editura Fundaţiei Humanitas, Bucureşti 
15. Golu, P., Golu, I., 2003,  Psihologie educaţională, Ed.Miron, Bucureşti 
16. Neacşu, I., 1978, Motivaţie şi învăţare.Bucureşti, E.D.P., Bucureşti 
17. Negovan, V., 2006, Introducere în psihologia educaţiei, Ed. Universitară, Bucureşti 
18. Negovan, V., 2007, Psihologia învăţării, Ed. Universitară, Bucureşti 
19. Negreţ Dobridor, I., Pânişoară, I.O., 2005, Ştiinţa învăţării, Editura Polirom, Iaşi 
20. Păişi Lăzărescu Mihaela, 2010, Psihologia educaţiei preşcolarului şi şcolarului mic, Ed. Paralela 45, Piteşti 
21. Sălăvăstru, D., 2004, Psihologia educaţiei, Iaşi, Polirom 
22. Turcu, F., Turcu, A., 1999, Fundamente ale psihologiei şcolare, Ed. All Educational 

 
9.  Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 

Temele de curs şi seminar propuse sunt subiecte de actualitate în domeniul psihologiei, iar aplicaţiile utilizate fac 
referire în cea mai mare măsură la domeniul educaţional. 
Tematicile abordate corespund pe deplin cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor profesionale 
precum şi angajatorii din sistemul de învăţământ. 

 
10.  Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere  



 

din nota finală 

10.4 Curs 

Corectitudinea şi completitudinea 
cunoştinţelor 
Capacitatea de a sintetiza şi interpreta / 
argumenta cunoştinţele teoretice 
Capacitatea de a corela cunoştinţele 
teoretice cu diferite situaţii educaţionale 
concrete 
Utilizarea corectă a limbajului de 
specialitate 
Coerenţa logică 

Examen scris 60 % 

10.5 Seminar / 
Laborator /  
Tema de casă 

Gradul de participare la activitaţile de 
seminar 
Capacitatea de a opera cu noţiuni 
abstracte 
Capacitatea de aplicare în practica 
educationala a cunoştinţelor  
Capacitatea de a coopera, de a lucra în 
echipă 
Interes, constiinciozitate, seriozitate 

Portofoliu:  Referate, eseuri, harţi 
conceptuale 
Evaluare orala  

40 % 

10.6 Standard minim 
de performanţă 

 minim 3 puncte la examenul scris din cele 6 puncte maxim posibile 
 minim 2 puncte  la activitatile de seminar din cele 4 pct posibile (Prezintă în cadrul 

seminarului cel putin un produs  din cele cerute; are cel putin 2 interventii  argumentate 
ştiintific in cadrul seminarului; realizeaza  cel putin un produs individual şi cel putin  un 
produs  în echipă; respecte termenul stabilit de predare a  portofoliul de evaluare) 

 
Data completării 
___septembrie_____ 
 

Titular de curs,  

Conf. univ. dr. Stan Maria 

Magdalena 

Titular de seminar / laborator, 

Conf. univ. dr. Stan Maria 

Magdalena 

 
Data aprobării în Consiliul departamentului, 
___septembrie_____ 
 

 
Director de departament, 
(prestator) 
Conf. univ. dr Mihaela Păişi 
Lăzărescu 

 
Director de departament, 
(beneficiar), 
Conf. univ. dr Mihaela Păişi 
Lăzărescu 

 



 

FIŞA DISCIPLINEI  
Psihopedagogia copilului cu dificultăţi de învăţare 

2016-2017 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Piteşti 

1.2 Facultatea Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale Educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale Educaţiei 

1.5 Ciclul de studii Conversie  

1.6 Programul de studiu / calificarea Pedagogia învăţământului primar şi preşcolar / profesor în 
învăţământul preşcolar şi profesor în învăţământul primar 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei 
Psihopedagogia copilului cu dificultăţi de învăţare 
 

2.2 Titularul activităţilor de curs 
conf. univ. dr. Elena Danescu 
 

2.3 Titularul activităţilor de seminar / laborator 
conf. univ. dr. Elena Danescu 
 

2.4 Anul de studii II 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul disciplinei A 

  
3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 3 3.2 din care curs 2 3.3 S / L / P 1 

3.4 Total ore din planul de înv. 42 3.5 din care curs 28 3.6 S / L / P 14 

Distribuţia fondului de timp alocat studiului individual 8 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 2 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 2 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 2 

Tutorat  

Examinări 2 

Alte activităţi .....  

3.7 Total ore studiu individual 8 

3.8 Total ore pe semestru 50 

3.9 Număr de credite 2 

 
11. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum Elemente de psihologie generală şi psihopedagogie specială 

4.2 De competenţe Capacităţi de analiză, sinteză, gândire divergentă 

 
12. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului 
videoproiector, laptop, materiale fotocopiate, materiale înregistrate pe CD, 
suporturi electronice pentru unitatea de curs 

5.2 De desfăşurare a laboratorului 
videoproiector, laptop, materiale fotocopiate, materiale înregistrate pe CD, coli 
flipchart, marker,  manuale şi materiale auxiliare utilizate pentru aplicaţii 
specifice 

 
6. Competenţe specifice vizate 
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 C.1. Proiectarea unor programe de instruire sau educaţionale adaptate pentru diverse niveluri de 

vârstă/pregătire şi diverse grupuri ţintă 
C.2. Realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-educativ din învăţământul preşcolar şi primar 
C.3. Evaluarea proceselor de învăţare, a rezultatelor şi a progresului înregistrat de preşcolari / şcolarii mici 
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CT1. Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională, fundamentate pe opţiuni valorice explicite, 
specifice specialistului în ştiinţele educaţiei 
CT2. Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfăşurării proiectelor şi 
programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei 

 
 
7.Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1.  Obiectivul general al disciplinei Familiarizarea studenţilor cu conceptele fundamentale ale 
disciplinei , cu politicile educaţionale referitoare la persoanele cu 
dificultăţi de învăţare  



 

7.2.  Obiectivele specifice Obiective cognitive 
1. Evidenţierea necesităţii unei abordări din perspectiva 

psihopedagogiei copilului cu dificultăţi de învăţare în 
vederea  formării specialistului pentru domeniul educaţiei 
şcolare 

2. Operarea cu conceptele fundamentale ale 
psihopedagogiei copilului cu dificultăţi de învăţare; 

3. Familiarizarea studenţilor cu principalele abordări 
teoretice şi orientări metodologice din domeniul 
psihopedagogiei copilului cu dificultăţi de învăţare; 

Obiective procedurale 
1. Analiza unor experienţe şcolare personale ori întâlnite în 

practica studenţească cu abordările conceptuale 
teoretice. 

2. Identificarea unor situaţii concrete  de aplicare a 
metodologiilor specifice adresate cpiilor cu dificultăţi de 
învăţare; 

Obiective atitudinale 
1. Dezvoltarea la studenţi a  unor atitudini realiste şi 

optimiste privind rolul educaţiei în integrarea  şcolară şi 
socială a persoanelor cu dificultăţi de învăţare 

2. Cultivarea interesului studenţilor pentru problematica 
specifică, psihologică şi educaţională derivată din 
dificultăţile de învăţare  

 
8.Conţinuturi 

8.1. Curs  Nr. ore 
Metode de 

predare 
Observaţii 

Resurse folosite 

1 
 Definirea tulburărilor de învăţare;  criteriile de diagnostic în 
conformitate cu DSM-IV 

4 prelegerea 
activă 
dezbaterea 
explicaţia 
exemplul 
 

Mijloace tehnice 
(calculator, laptop, 
etc.) - prezentarea 
în Power Point 
 

2 
Terminologia funcţională şi diferenţierea faţă de alte tablouri de 
comportament asemănătoare 

4 

3  Tipuri de dificultăţi de învăţare; criterii de clasificare;descriere 4 

4 
 Identificarea tulburărilor de învăţare-nivel medical şi nivel 
educaţional terapeutic 

4 

5 .Balbismul; cauze; descriere 4 

6 
 Dislexia şi disgrafia; cauze, descriere 
 

4 

7 . Modalităţi de terapie educaţională a tulburărilor de învăţare 4 

Bibliografie  
1. GHERGUŢ A., 2006, Psihopedagogia persoanelor cu cerinţe speciale, Editura Polirom, Iaşi, 
2. HĂRDĂLĂU L., DRUGAŞ I., 2010, Logopedie prin jocuri şi exerciţii, Editura Primus, Oradea, 
3. IONESCU, C-E., ,,Valenţele comunicării totale şi rolul acesteia în eficientizarea procesului instructiv-educativ”, 

Editura Universităţii din Piteşti, 2013 
4. IONESCU C.-E. ”Psihopedagogie specială” (suport de curs), Ed. Tiparg (acreditată CNCSIS), Geamăna, 2010 
5. DĂNESCU, E., 2010, Educaţia integrată a elevilor cu cerinţe educaţionale speciale, Ed. Universităţii din Piteşti 
6. MITITIUC I., 1996, Probleme psihopedagogice la copilul cu tulburări de limbaj, Iaşi, Editura Ankarom, 
7. VERZA E.(coord.), 1990, Elemente de psihopedagogia handicapaţilor, Tipografia Universităţii din Bucureşti,  
8. VERZA E.F., 2004, Afectivitate si comunicare la copiii în dificultate, Editura Fundaţiei Humanitas, Bucureşti,  
9. VRĂSMAŞ, T., 2001, Învăţământul integrat şi/sau incluziv, Editura Aramis, Bucureşti,  
10. VRĂSMAŞ, E., 2004, Introducere în educaţia cerinţelor speciale, Editura Credis, Bucureşti, 2004 
 

8.2. Aplicaţii: Seminar / Laborator / Teme de casă Nr. ore 
Metode de 

predare 
Observaţii 

Resurse folosite 

1 Identificarea posibilelor cauze a manifestării balbismului la copii 2 exerciţii de 
reflecţie 
prezentări 
referate 
metode 
interactive 
de grup 
 

Referatul  
studiul literaturii de 
specialitate 
recomandate în 
bibliografie 
Mijloace tehnice 
(calculator, laptop, 
etc.) - prezentarea 
în Power Point 

2 Identificarea copilului dislexic/disgrafic în grădiniţă  2 

3  Identificarea copilului dislexic/disgrafic în  şcoala primară  2 

4 Identificarea copilului cu discalculie în grădiniţă şi şcoala primară 2 

5 Procedee de terapie a dislexiei/disgrafiei  2 

6 
Procedee de terapie a discalculiei  2 

7 
Prezentarea unor studii de caz si a unor planuri de intervenţie 
educaţională personalizate pentru elevi cu dificultăţi de învăţare 

2 

Bibliografie 
1. Boşcaiu, E., Bâlbâiala. Prevenire şi tratament, EDP,Bucureşti,  1994 
2. Burlea, G., Tulburările limbajului scris-citit, Polirom, Iaşi, 2007 
3. Dumitrana, M., Actul grafic infantil-evoluţie şi semnificaţie, în Revista Medicală Română nr.2-3/2006, pp.126-131 
4.Ionescu, C-E., ,,Valenţele comunicării totale şi rolul acesteia în eficientizarea procesului instructiv-educativ”, Editura 



 

Universităţii din Piteşti, 2013 
5. Kranowitz, C.S., Copilul desincronizat senzorial, Bucureşti, Editura Frontiera, 2012 
6. Simon, A-M., Consiliere parentală. Prevenirea bâlbâielii şi a cronicizării ei, Polirom, Iaşi, 2004           
7. Sorescu, S., Dislexia. Cum să ajutăm copiii cu dificultăţi de învăţare, Cluj-Napoca, Eikon, 2011 
8. Verza, E., Disgrafia şi terapia ei, Bucureşti: Editura Didactică şi Pedagogică, 1994  
9. Vlad, E., Evaluarea în actul educaţional-terapeutic, Bucureşti, Editura Prohumanitate, 1999 
 

 
9.  Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 

În activităţile de curs şi seminar vor fi realizate studii de caz, opinii, puncte de vedere ale unor reprezentanţi ai 
comunitatii sau persoane care au fost implicate în situaţii specifice. 

 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 
10.2 Metode 
de evaluare 

10.3 Pondere  
din nota 

finală 

10.4 Curs 

Corectitudinea şi completitudinea cunoştinţelor 
Capacitatea de a sintetiza şi aplica cunoştinţele teoretice 
Utilizarea limbajului de specialitate 
Coerenţa logică în tratarea subiectelor 

Examen 
scris 

30 % 

10.5 Seminar / 
Laborator / Tema de 
casă 

Completitudinea portofoliului 
Corectitudine în rezolvarea produselor 
Prezentare şi argumentare coerentă a produselor  
Complexitatea elaborarii produselor prin activităţi de grup 
Conţinutul portofoliului:  

- Referat (activitate individuala) 
- Studiu de caz (la alegere, activitate individuala) 
- altele 

Portofoliu de 
evaluare 
(evaluare 
sumativa) 
 
Referat 
(evaluare 
formativă / 
continuă) 

70 % 

10.6 Standard minim 
de performanţă 

- Corectitudine în realizarea a cel puţin unui subiect/ item de evaluare din cele două/ trei 
subiecte/ itemi de evaluare ale probei (15%) 

- Corectitudine în realizarea a cel puţin unui produs din portofoliu (35%)  
(Notă: punctajul pentru examen scris / seminar se poate obţine prin cumularea punctajelor 
obţinute pentru toate criteriile de evaluare aferente probei de evaluare) 

 
 
 
Data completării           

25.09.2016 
 

Titulari de curs      

Conf.univ. dr. Elena Danescu  
 

Titulari de seminar / laborator 

Conf.univ. dr. Elena Danescu 

Data aprobării în Consiliu 
Departamentului 

26.09.2016 

Director departament 

(prestator)  
Conf. univ. dr. Mihaela Păişi Lăzărescu      

Director department 

(beneficiar) 
Conf. univ. dr. Mihaela Păişi Lăzărescu      

 
 

 



 

FIŞA DISCIPLINEI 
 

Didactica  matematicii în învăţământul primar 
 anul universitar 2016-2017 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Piteşti 

1.2 Facultatea Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale Educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale Educaţiei 

1.5 Ciclul de studii Conversie profesionala 

1.6 Programul de studiu / calificarea Pedagogia învăţământului primar şi preşcolar / profesor în 
învăţământul preşcolar şi profesor în învăţământul primar 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Metodica predarii matematicii 

2.2 Titularul activităţilor de curs 
Conf.univ.dr. Bogdan Nicolescu 
Lect.univ.dr. Tudor Petrescu 

2.3 Titularul activităţilor de seminar / laborator 
Conf.univ.dr. Bogdan Nicolescu 
Lect.univ.dr. Tudor Petrescu 

2.4 Anul de studii 2 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare 
Scris + 

oral 
2.7 Regimul disciplinei O 

  

3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 3 3.2 din care curs 2 3.3 S / L / P 1 

3.4 Total ore din planul de înv. 42 3.5 din care curs 28 3.6 S / L / P 14 

Distribuţia fondului de timp alocat studiului individual ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 17 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 13 

Tutorat 4 

Examinări 6 

Alte activităţi ..... 8 

3.7 Total ore studiu individual 58 

3.8 Total ore pe semestru 100 

3.9 Număr de credite 4 
 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum Elemente de didactica generală 

4.2 De competenţe Capacităţi de analiză, sinteză, gândire divergentă 
 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului dotare a sălii de curs cu videoproiector 

5.2 De desfăşurare a laboratorului dotare a sălii de curs cu videoproiector 

 
6. Competenţe specifice vizate 
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  C.1. Proiectarea unor programe de instruire sau educaţionale adaptate pentru diverse niveluri de 
vârstă/pregătire şi diverse grupuri ţintă 

 C.2. Realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-educativ din învăţământul primar şi preşcolar 
 C.3. Evaluarea proceselor de învăţare, a rezultatelor şi a progresului înregistrat de preşcolari / şcolarii mici. 
 C.6. Autoevaluarea şi ameliorarea continuă a practicilor profesionale şi a evoluţiei  în carieră 
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  CT1: Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională, fundamentate pe opţiuni valorice 

explicite, specifice specialistului în ştiinţele educaţiei 
 CT2. Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfăşurării proiectelor 

şi programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei 
 CT3. Utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii, în vedere formării şi 

dezvoltării profesionale continue 
 

7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Familiarizarea studenţilor cu conceptele şi ideile fundamentale ale didacticii în domeniul 
matematicii la nivelul ciclului primar 

7.2 Obiectivele specifice 

Obiective cognitive 
1. Cunoaşterea şi înţelegerea noţiunilor specifice didacticii în cadrul 

matematicii din învăţământul primar; 
2. Folosirea corectă a terminologiei specifice metodicii predării aritmeticii în 

ciclul primar. 
B. Obiective procedurale 
3. Utilizarea  adecvată a cunoştinţelor de metodica predării aritmeticii în vederea 



 

aplicării lor în realizarea demersului didactic 
4. Folosirea strategiilor didactice specifice învăţământului primar în proiectare şi în 

predarea-învăţarea noţiunilor matematice; 
5. Aplicarea metodelor şi tehnicilor de activizare a şcolarilor mici în vederea stimulării 

creativităţii acestora; 
C. Obiective atitudinale 
3. Stimularea cooperări în rezolvarea diferitelor sarcini de învăţare specifice 

matematicii din ciclul primar;  
4. Utilizarea unor metode specifice metodicii predării aritmeticii în vederea elaborării 

unui plan de dezvoltare personală şi profesională 

 
8. Conţinuturi 

8.1. Curs  
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 
Obiectul si sarcinile metodicii predarii matematicii, conform 
curriculumului pentru invatamantul primar 

2 

exerciţiul de 
reflecţie 
prelegerea 
conversaţia 
problematizarea 

Prezentări în power-
point 
Învăţarea prin 
descoperire 

2 
Proiectarea activitatii didactice la matematica  în invatamantul 
primar 

2 

3 
Metodologia formării conceptului de numar natural în 
invatamantul primar 

4 

4 
Metodologia predarii- invatarii operatiilor cu numere naturale în 
invatamantul primar 

4 

5 
Metodologia predarii- invatarii fractiilor ordinare si a operatiilor cu 
fractii ordinare în invatamantul primar 

2 

6 
Metodologia predarii-invatarii elementelor de geometrie în 
invatamantul primar 

2 

7 
Metodologia rezolvarii si compunerii de probleme în invatamantul 
primar 

4 

8 
Metodologia folosirii jocului didactic matematic în invatamantul 
primar. Structura, etape şi  integrarea în lecţia de matematică 

2 

9 
Evaluarea rezultatelor şcolare în cadrul lecţiilor de matematică 
din învăţamântul primar 

4 

10 
Metode interactive de predare -invatare -evaluare a conţinuturilor 
matematice  în invatamantul primar 

2 

Bibliografie 
1. Ana, D., Logel, D., Ana, M.L., Stroescu-Logel, E. , (2005), Metodica predării matematicii la clasele I-IV, Editura 

Carminis, Piteşti; 
2. Dinuţă, N., Deaconu, L., Radovici, P. M.,(2015), Metodica predării-învăţării matematicii în ciclul primar, Editura 

Universităţii din Piteşti, Piteşti; 
3. Domniţeanu, P., (coordonator), (2002), Didactica matematicii în învăţământul primar, Editura Geneze, Galaţi; 
4. Mărcuţ I. G., (2008),  Metodica predării matematicii în învăţământul primar, Editura „Alma Mater”, Sibiu ; 
5. Neagu, M., Streinu-Cercel, G., Eriksen, E.I., Eriksen, E.B., Nediţă, N., (2006),  Metodica predării matematicii / 

activităţilor matematice, Editura Nedion, Bucureşti; 
6. Neacşu, I., Găleteanu, M., Predoi, P., (2001), Didactica matematicii în învăţământul primar, Editura Aius, Craiova; 
7. Neacşu, I., Dascălu, Gh., Roşu, M., Radu, H., Roman, M., Tăgârţă, V., Zafiu, Gh., (1988), Metodica predării 

matematicii la clasele I-IV, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti; 
8. Nicolescu B.N., Petrescu T.C. (2013), Didactica predarii matematicii in ciclul primar. Pitesti: Editura Paradigme 
9. Păişi Lăzărescu, M., Tudor, S. L., Surdu, M. M., (2009), Adeveni şi a fi educator, Editura Universităţii din Piteşti, 

Piteşti; 
10. Petrovici, C., Neagu, M., (2006),  Elemente de didactica matematicii  în grădiniţă şi învăţământul primar, Ediţia a II-

a, revăzută şi completată Editura Pim, Iaşi;  
11. *** MEN, Programă şcolară pentru disciplina ,,Matematică şi explorarea mediului”, Clasa pregătitoare, clasa I şi 

clasa a II-a,  2013, Bucureşti. 
12. *** MEN, Programă şcolară pentru disciplina ,,Matematică”, Clasele a III-a – a IV-a, 2014, Bucureşti. 

8.2. Aplicaţii: Seminar / Laborator / Teme de casă 
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 
Exemple de obiective operaţionale în cadrul lecţiilor de 
matematică conform noului curriculum national 

1 

exerciţiul de 
reflecţie 
prelegerea 
conversaţia 
problematizarea 

Prezentări în power-
point 
 
Învăţarea prin 
descoperire 

2 
Exemple de planificări ale activitatii didactice la matematică în 
ciclul primar 

1 

3 Exemple de modalităţi specifice predării numeraţiei în clasa I. 1 

4 
Exemple de lecţii de matematică privind predarea - invatarii 
operatiilor cu numere naturale  

2 

5 
Exemple de demers didactic folosit în predarea - invatarea 
fractiilor ordinare si a operatiilor cu fractii 

1 

6 
Exemple de demers didactic folosit în predarea - invatarea 
elementelor de geometrie 

1 

7 
Exemple de rezolvare, compunere şi proiectăre a unui demers 
didactic privind problemele de aritmetică din ciclul primar.  

3 



 

8 
Exemple de jocuri didactice matematice în ciclul primar şi 
demers didactic corespunzător  

1 

9 
Exemple de teste de evaluare în cadrul lecţiilor de matematică 
din învăţamântul primar. Intrepretarea rezultatelor obţinute la test 

2 

10 
Exemple de metode interactive de predare, invatare - evaluare a 
aritmeticii 

1 

Bibliografie 
1. Ana, D., Logel, D., Ana, M.L., Stroescu-Logel, E. , (2005), Metodica predării matematicii la clasele I-IV, Editura 

Carminis, Piteşti; 
2. Dinuţă, N., Deaconu, L., Radovici, P. M.,(2015), Metodica predării-învăţării matematicii în ciclul primar, Editura 

Universităţii din Piteşti, Piteşti; 
3. Domniţeanu, P., (coordonator), (2002), Didactica matematicii în învăţământul primar, Editura Geneze, Galaţi; 
4. Mărcuţ I. G., (2008),  Metodica predării matematicii în învăţământul primar, Editura „Alma Mater”, Sibiu ; 
5. Neagu, M., Streinu-Cercel, G., Eriksen, E.I., Eriksen, E.B., Nediţă, N., (2006),  Metodica predării matematicii / 

activităţilor matematice, Editura Nedion, Bucureşti; 
6. Neacşu, I., Găleteanu, M., Predoi, P., (2001), Didactica matematicii în învăţământul primar, Editura Aius, Craiova; 
7. Neacşu, I., Dascălu, Gh., Roşu, M., Radu, H., Roman, M., Tăgârţă, V., Zafiu, Gh., (1988), Metodica predării 

matematicii la clasele I-IV, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti; 
8. Nicolescu B.N., Petrescu T.C. (2013), Didactica predarii matematicii in ciclul primar. Pitesti: Editura Paradigme 
9. Păişi Lăzărescu, M., Tudor, S. L., Surdu, M. M., (2009), Adeveni şi a fi educator, Editura Universităţii din Piteşti, 

Piteşti; 
10. Petrovici, C., Neagu, M., (2006),  Elemente de didactica matematicii  în grădiniţă şi învăţământul primar, Ediţia a II-

a, revăzută şi completată Editura Pim, Iaşi;  
11. *** MEN, Programă şcolară pentru disciplina ,,Matematică şi explorarea mediului”, Clasa pregătitoare, clasa I şi 

clasa a II-a,  2013, Bucureşti. 
12. *** MEN, Programă şcolară pentru disciplina ,,Matematică”, Clasele a III-a – a IV-a, 2014, Bucureşti. 

 

9.  Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 

Conţinuturile sunt coroborate cu standardele din programele scolare in vigoare. 
 

10.  Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere  
din nota finală 

10.4 Curs 

Corectitudinea şi completitudinea 
noţiunilor matematice studiate 

Capacitatea de analiză şi sinteză a 
principalelor noţiuni matematice 

Capacitatea de a corela informaţiile 
teoretice cu cele practice din mediul lor 

inconjurator 

Examen scris si oral 60% 

10.5 Seminar / 
Laborator / 
Tema de casă 

Gradul de implicare şi participare la 
seminar 

Capacitatea de a aplica noţiunile 
teoretice in probleme reale din mediul 

lor inconjurator 

Lucrari scrise 
Evaluare orala 

40% 

10.6 Standard minim 
de performanţă 

Pentru nota 5 studentul trebuie sa indeplineasca urmatoarele cerinte: 
- Sa obtina minim 3 puncte din cele 6 la examenul scris si oral,  
- Sa obtina minim 2 puncte din cele 4 de la seminar 
- Sa prezinte minim doua teme de seminar (produse) 
- Sa se incadreze cu prezentarea temelor in termenele stabilite. 

 

Data completării   Titular de curs,    Titular de seminar / laborator, 
20 septembrie 2016  Conf.univ.dr. Bogdan Nicolescu  Conf.univ.dr. Bogdan Nicolescu 

Lect.univ.dr. Tudor Petrescu  Lect.univ.dr. Tudor Petrescu 
 

Data aprobării în Consiliul departamentului,  Director de departament,   Director de departament, 
___ septembrie 2016    Conf.univ.dr. Mihaela Paişi  Conf.univ.dr. Mihaela Paişi 



 

FIŞA DISCIPLINEI 
 

DIDACTICALIMBII ŞI LITERATURII ROMÂNE – ÎNVĂŢĂMÂNT PRIMAR 
 2016-2017 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Piteşti 

1.2 Facultatea Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale Educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale Educaţiei 

1.5 Ciclul de studii Licenţă - Conversie 

1.6 Programul de studiu / calificarea Pedagogia învăţământului primar  şi preşcolar/ Profesor în 
învăţământul preşcolar şi profesor în învăţământul primar 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Metodica predării limbii şi literaturii române 

2.2 Titularul activităţilor de curs Conf. univ. dr. Bloju Loredana 

2.3 Titularul activităţilor de seminar / laborator Conf. univ. dr. Bloju Loredana 

2.4 Anul de studii II 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei O 
  

3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 2 3.2 din care curs 1 3.3 S / L / P 1 

3.4 Total ore din planul de înv. 28 3.5 din care curs 14 3.6 S / L / P 14 

Distribuţia fondului de timp alocat studiului individual 47 
ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 12 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 12 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 12 

Tutorat 1 

Examinări 2 

Alte activităţi: Simulare de predare de lecţii 8 

3.7 Total ore studiu individual 47 

3.8 Total ore pe semestru 75 

3.9 Număr de credite 3 
 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum 
Noţiuni elementare de psihologia educaţiei, de pedagogie, de limbă şi literatură 
română 

4.2 De competenţe Capacitatea de analiză, de sinteză şi gândire divergentă 
 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului Dotare a sălii de curs cu tablă, ecran, videoproiector, laptop sau computer 

5.2 De desfăşurare a laboratorului Dotare a sălii de seminar cu tablă, ecran, videoproiector, laptop sau computer 

 
6. Competenţe specifice vizate 
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 C.1. Proiectarea unor programe de instruire sau educaţionale adaptate pentru diverse niveluri de 
vârstă/pregătire şi diverse grupuri ţintă 

 C.2. Realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-educativ din învăţământul primar şi preşcolar 

 C.3. Evaluarea proceselor de învăţare, a rezultatelor şi a progresului înregistrat de preşcolari / şcolarii 
mici. 
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  C.T.1. Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională, fundamentate pe opţiuni valorice 

explicite, specifice specialistului în ştiinţele educaţiei. 

 C.T.2. Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfăşurării 
proiectelor şi programelor din domeniul ariei curiculare Limbă şi comunicare. 

 C.T.2. Utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii, în vedere formării şi 
dezvoltării profesionale continue. 

 

7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Disciplina are ca obiectiv general însuşirea şi formarea competenţelor de proiectare a 
demersurilor didactice din punct de vedere al conţinuturilor si al metodologiei învăţării si 
evaluării diciplinei comunicare în limba română/limba şi literatura română. 

7.2 Obiectivele specifice 

A. Obiective cognitive 
1. Însuşirea cunoştinţelor generale de didactică a limbii şi literaturii române; 
2. Cunoaşterea principalelor metode de predare-învăţare a limbii şi literaturii române; 
3. Cunoaşterea principalelor metode de predare-învăţare a limbii şi literaturii române, a 
conceptelor de proiectare, de operaţionalizare şi de evaluare acesteia; 

B. Obiective procedurale 
1. Dobândirea abilităţii de operaţionalizare a obiectivelor unor lecţii de diferite tipuri; 



 

2. Aplicarea unor proceduri de structurare modernă a lecţiilor în vederea stimulării 
creativităţii elevilor. 

C. Obiective atitudinale 
1. Adoptarea unei atitudini responsabile privind asimilarea conceptelor fundamentale de 
didactică modernă a limbii şi literaturii române; 
2. Perfecţionarea profesională continuă a profesorului în privinţa cunoaşterii temeinice 
a metodologiei de specialitate printr-o documentare permanentă şi prin participare 
susţinută la activităţi extracurriculare; 
3. Implicarea în cercetarea modalităţilor de optimizare a randamentului şcolar - metode 
specifice de elaborare a unui plan de dezvoltare personală şi profesională. 

 

 
8. Conţinuturi 

8.1. Curs  
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 
Proiectarea didactică (tematică, pe unităţi de învăţare, integrată)  
Metodologia operaţionalizării obiectivelor educaţionale  

1 
ora 

Prelegerea 
interactivă 
Exemplul 
demonstrativ 
Problema 
tizarea 

 

Manuale pentru 
învăţământul primar 
Fişe de lucru 
Proiecte didactice 
model 

2 

Comunicarea didactică în învăţământul primar/preşcolar. 
Formarea competenţelor de comunicare orală (particularităţi, 
raportul limbă-vorbire-comunicare). Receptarea si producerea de 
discurs oral (dimensiunealingvistică, textuală, discursivă; 
comunicare verbală, nonverbală, paraverbală).  

2 
ore 

3 
Predarea/învăţarea scris-cititului în clasa I. – metoda integrată, 
metoda fonetico/analitico/sintetică; obiective, conţinuturi, aspecte 
psihopedagogice şi fonetice  

1  
ora 

4 
Activităţi specifice formării deprinderilor descris-citit. Scris-cititul 
în perioada pre-abecedară, abecedară, postabecedară  

1 
ora 

5 
Strategii didactice de abordare a noţiunilor de vocabular, de 
fonetică, de morfologie şi de sintaxa.  

2 
ore 

6 
Formarea competenţei de comunicare scrisă. Principiile didacticii 
redactării de texte. Metodologia activităţilor de scriere. 
(abordarea metodică, expresivă, socializatoare, funcţională)  

2 
ore 

7 
Formarea competenţei de lectură (lectura explicativă, înţelegerea 
şi interpretarea textelor literare/nonliterare)  

2 
ore 

8 
Metodica orelor de compunere. Tipuri de compuneri şcolare  1 

ora 

9 
Evaluarea randamentului şcolar la lecţiile de limba română. 
Modele şi criterii de evaluare. Sisteme de notare. Metode 
tradiţionale şi alternative. Instrumente de evaluare, tipuri de itemi  

2 
ore 

Bibliografie 
1. Achim, Stela; Sârbu, Aurelian; Noaghi, Petriţa; Lăscoiu Mirela, (2005), Metodica predării limbii române. 

Învăţământ primar, Deva, Casa Corpului Didactic; 
2. Bloju, Cristina Loredana, (2013), Metodica predării limbii şi literaturii române pentru învăţământul primar, 

Editura Universitaria Craiova; 
3. Borchescu, Elena; Lazăr, Viorica, (2005), Institutorul între teorie şi practică, (coordonator ştiinţific: conf. Univ. 

dr. Poesis Petrescu) Lugoj, Editura Nagard; 
4. Cerghit, I., (1980), Metode de învăţământ, Bucureşti, E.D.P; 
5. Crăciun, Corneliu, (2001), Metodica predării limbii române în ciclul primar, Deva, Editura Emia; 
6. ***, (1999), Curriculum Naţional. Programe şcolare pentru învăţământul primar, I, Bucureşti, Editura 

Humanitas; 
7. Molan, Vasile, (2010), Didactica disciplinei „Limba şi literatura română” în învăţământul primar, Bucureşti, 

Editura Emia; 
8. Molan, Vasile, (2014), Didactica disciplinelor ”Comunicare în limba română” şi „Limba şi literatura română” din 

învăţământul primar, Bucureşti, Editura Emia; 
9. Neacşu, Ioan, Nuţă, Silvia, Sârbu, Melania Antoaneta, (2008), Didactica limbii şi literaturii române în clasele 

primare, Craiova, AIUS; 
10. Şerdean, Ioan, (1988), Didactica limbii române în şcoala primară, Bucureşti, Editura Teora. 

8.2. Aplicaţii: Seminar / Laborator / Teme de casă 
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 
Proiectarea didactică. Modele de structurare a scenariilor 
didactice  

2 2 

Exemplul 
demonstrativ 
Explicaţia 
Exerciţiul 
 Lucrul în 
echipă 

Manuale pentru 
învăţământul primar 
Fişe de lucru 
Proiecte didactice 
model 

2 
Demersuri metodice în predarea sunetelor si a literelor 
Demersuri didactice în învăţarea scrierii 

2 ore 

3 

Lectura explicativă; aspect metodice le utilizării lecturii 
explicative în textile epice si lirice (textul istoric, liric-patriotic, 
pastel). 
Aspecte metodice în organizarea orelor de lectură. 
Metode de evaluare a lecturii  

2 ore 

4 
Predarea elementelor de construcţie a comunicării (parţile de 
vorbire flexibile si neflexibile – modele de proiecte didactice.  

4 ore 



 

5 Aspecte ale comunicării orale – modele de proiectare didactică  2 ore 

6 
Evaluarea în cadrul orelor de comunicare în limba română / 
limba şi literatura română. 

2 ore 

Bibliografie 
1. Achim, Stela; Sârbu, Aurelian; Noaghi, Petriţa; Lăscoiu Mirela, (2005), Metodica predării limbii române.   

Învăţământ primar, Deva, Casa Corpului Didactic; 
2. Blideanu, G.; Şerdean, Ion, (1981), Orientări noi în studierea limbii române în ciclul primar, Bucureşti Editura 

Didactică şi Pedagogică (E.D.P.); 
3. Bloju, Cristina Loredana, (2013), Metodica predării limbii şi literaturii române pentru învăţământul primar, 

Editura Universitaria Craiova; 
4. Borchescu, Elena; Lazăr, Viorica, (2005), Institutorul între teorie şi practică, (coordonator ştiinţific: conf. Univ. 

dr. Poesis Petrescu) Lugoj, Editura Nagard; 
5. Cerghit, I., (1980), Metode de învăţământ, Bucureşti, E.D.P; 
6. Crăciun, Corneliu, (2001), Metodica predării limbii române în ciclul primar, Deva, Editura Emia; 
7. ***, (1999), Curriculum Naţional. Programe şcolare pentru învăţământul primar, I, Bucureşti, Editura 

Humanitas; 
8. Molan, Vasile, (2010), Didactica disciplinei „Limba şi literatura română” în învăţământul primar, Bucureşti, 

Editura Emia; 
9. Nuţă, S., (2000), Metodica predării limbii române în clasele primare, Bucureşti, Aramis; 
10. Şerdean, Ioan, (1988), Didactica limbii române în şcoala primară, Bucureşti, Editura Teora. 

 

9.  Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 

Conţinuturile disciplinei Metodica predării limbii şi literaturii române sunt selectate şi abordate în conformitate cu lucrări 

de referinţă din domeniu, recunoscute de comunitatea epistemică şi vizează cunostinţe şi competenţe obligatorii pentru 
aceşti profesori.  
 

10.  Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere  
din nota finală 

10.4 Curs 

Corectitudinea şi completitudinea 
cunoştinţelor 
Capacitatea de a sintetiza şi aplica 
cunoştinţele teoretice 
Utilizarea limbajului de specialitate 
Coerenţa logică 

Evaluare scrisă 

40% 

10.5 Seminar / 
Laborator /  
Tema de casă 

Gradul de implicare şi participare la 
seminar 
Corectitudine în rezolvarea sarcinilor 
Rezolvarea temelor propuse la seminar 
Corectitudine în realizarea produselor 
Prezentare şi argumentare coerentă a 

produselor  
Capacitate de realizare a unor sarcini 
de învăţare în echipă 

Evaluare orală 60% 

10.6 Standard minim 
de performanţă 

 - Corectitudine în  realizarea a jumătate dintre subiectele de la proba scrisă  (25 %) 

- Corectitudine în realizarea cumulativă a jumătate dintre sarcinile stabilite pentru activităţile de 

seminar  (25%) 
 
 

Data completării                   Semnătura titularului de curs                     Semnătura titularului de seminar 
20 septembrie 2016          Conf.univ.dr. Bloju Loredana  Conf.univ.dr. Bloju Loredana 

    
 
Data aprobării în Consiliul departamentului, Director de departament,   Director de departament, 
 26 septembrie 2016               (prestator)   (beneficiar), 
 
             Lect. univ. dr. Ciornei Silvia       Conf. univ. dr. Păişi-Lăzărescu Mihaela 



 

FIŞA DISCIPLINEI 
 

Didactica domeniului limbă şi comunicare 
anul universitar 2016-2017 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Piteşti 

1.2 Facultatea Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale Educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale Educaţiei 

1.5 Ciclul de studii Conversie profesionala 

1.6 Programul de studiu / calificarea Pedagogia învăţământului primar şi preşcolar/ 
profesor în învăţământul preşcolar  
profesor în învăţământul primar 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei 
DIDACTICA DOMENIULUI LIMBĂ ŞI COMUNICARE (Învăţământ 

preşcolar) 

2.2 Titularul activităţilor de curs Lect.univ.dr. Stan Ruxandra 

2.3 Titularul activităţilor de seminar / laborator Lect.univ.dr. Stan Ruxandra 

2.4 Anul de studii II 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei Oblig. 
  

3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 2 3.2 din care curs 1 3.3 S / L / P 1 

3.4 Total ore din planul de înv. 28 3.5 din care curs 14 3.6 S / L / P 14 

Distribuţia fondului de timp alocat studiului individual 47 
ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 10 

Tutorat 7 

Examinări 10 

Alte activităţi ..... - 

3.7 Total ore studiu individual 47 

3.8 Total ore pe semestru 75 

3.9 Număr de credite 3 
 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum  

4.2 De competenţe 
Capacităţi de analiză, sinteză, gândire divergentă, fundamentele limbii române, 
fundamentele didacticii predării limbii române 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului dotarea sălii de curs cu videoproiector 

5.2 De desfăşurare a laboratorului nu e cazul 

 
6. Competenţe specifice vizate 
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 C1. Proiectarea unor programe de instruire sau 

educaţionale  adaptate pentru diverse niveluri de  
vârstă/pregătire şi diverse grupuri ţintă 
C2. Realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-educativ din învăţământul primar şi prescolar 
C3. Evaluarea proceselor de învăţare, a rezultatelor şi a 
progresului înregistrat de preşcolari / şcolarii mici. 
C6. Autoevaluarea şi ameliorarea continuă a practicilor profesionale şi a evoluţiei în carieră 

C
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 CT1. Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională, fundamentate pe opţiuni valorice explicite, 

specifice specialistului în ştiinţele educaţiei 
CT2. Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfăşurării proiectelor şi 
programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei 
CT3. Utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii, în vedere formării şi dezvoltării 
profesionale continue 

 

7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Familiarizarea studenţilor cu elemente de didactică a domeniului limbă şi comunicare, cu 
conceptele fundamentale, cu principalele teorii explicative ale domeniului 

7.2 Obiectivele specifice 

A. Obiective cognitive 
1. familiarizarea cu limbajul pedagogic de specialitate, prin definirea conceptelor / 

noţiunilor fundamentale ale disciplinei; 
2. formarea capacităţilor / abilităţilor de a aplica teoria pedagogică în rezolvarea unor 



 

situaţii educaţionale variate; 
3. conştientizarea rolului şi locului învăţământului în contextul sistemului macrosocial, 

prin înţelegerea sarcinilor, a statutului, drepturilor şi obligaţiilor pe care cadrul 
didactic care predǎ în învǎţǎmântul preşcolar le are; 

B. Obiective procedurale 
1.  formularea de soluţii, ipoteze, concluzii pentru diferite situaţii educaţionale oferite de 

teoria şi practica educativă; 
2. înţelegerea direcţiei actuale a învăţământului din România, prin cunoaşterea 

principalelor tendinţe ale Reforme din învăţământ. 
C. Obiective atitudinale 
1. Manifestarea unei atitudini critice faţă de anumite aspecte ale învăţământului 

preşcolar, prin implicarea în dezbateri polemice ; 
2. înţelegerea importanţei studierii disciplinei, ca fundament al pregătirii lor teoretico-

practice pentru profesia de cadru didactic; 
 

 
8. Conţinuturi 

8.1. Curs  
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 

Delimitarea domeniului şi a specificului disciplinei 

1.1. Locul disciplinei în sistemul ştiinţelor pedagogice 
1.2. Aspecte ale reformei curriculare 
1.3. Specificul activitǎţilor de Didactică a domeniului 
Limbă şi comunicare 
1.4. Tipologia activităţilor didactice în învăţământul 
preşcolar 

4 • Prelegerea 
• Dezbaterea  
• Problematizar
ea 

• Conversaţia 
• Explicaţia 
• Exerciţiul de 
reflecţie  

 

Scurte prezentări în 
Power Point 

2 

Aspecte generale privind dezvoltarea limbajului la 
preşcolari  

2.1. Relaţia de intercondiţionare gândire – limbaj 
2.2. Etapele dezvoltării limbajului 
2.4. Strategii de stimulare a capacitǎţii de comunicare la 
preşcolari 

4 

3 

Modalitǎţi de educaţie a limbajului la nivel preşcolar. 
Jocul didactic 

3.1. Definiţii şi accepţiuni 
3.2. Tipologia jocurilor didactice 
3.3.  Etapele desfăşurării jocului didactic. Exemplificări 

4 

4 

Modalitǎţi de educaţie a limbajului la nivel preşcolar. 
Memorizarea 

4.1. Memorizarea–psihologie şi metodică 
4.2. Etapele desfăşurării activităţii de memorizare 

4 

5 

Modalitǎţi de educaţie a limbajului la nivel preşcolar. 
Povestirea 

5.1. Povestirea– specificitate şi obiective  
5.2. Tipuri de povestire 
5.3. Aspecte metodice ale abordării povestirii în 
activităţile de educaţie a limbajului 

4 

6 

Modalitǎţi de educaţie a limbajului la nivel preşcolar. 
Convorbirea 

6.1. Convorbirea–specificitate şi obiective 
6.2. Tipuri de convorbire 
6.3. Aspecte metodice ale folosirii convorbirii în activităţile 
de educaţie a limbajului 

4 

7 

Modalitǎţi de educaţie a limbajului la nivel preşcolar. 
Lectura dupǎ imagini 

7.1. Specificul activitǎţii şi rolul ei 
7.2. Aspecte metodice privind abordarea lecturii dupǎ 
imagini 

4 

Bibliografie: 
 
*** Documentar metodic pentru activităţile de educare a limbajului la preşcolari, Bucureşti, 2003 
***Curriculum pentru învăţământul preşcolar. Prezentare şi explicitări, Bucureşti, Didactica Publishing House, 
2009 
***M.E.C., Programa activităţilor instructive-educative în grădiniţa de copii, Bucureşti, 2005 

1. Bizdună, M., Neagu A., Texte pentru educaţia limbajului la preşcolari, Editura PRO Gnosis, Bucureşti, 

2000 

2. Breben, S., Fulga, M., Ruiu, G., Gongea, E., Metode interactive de grup, Editura Arves, Craiova, 2006 

3. Chiscop, L., Didactica educaţiei limbajului în învăţământul preşcolar. Ghid metodic, Bacău, Editura 

"Grigore Tabacaru", 2000 



 

4. Culea, L. şi colab., Activitatea integrată din grădiniţă (Ghid pentru cadrele didactice din învăţământul 

preuniversitar), Bucureşti, Didactica Publishing House, 2008 

5. Hobjilă, Angelica, Elemente de didactica activităţilor de educare a limbajului, Iaşi, Editura Institutului 

European, 2008 

6. Lespezeanu, M., Tradiţional şi modem în învăţământul preşcolar. O metodică a activităţilor instructiv-

educative, Bucureşti, Editura Omfal Esenţial, 2007 

7. Mitu, F., Antonovici, Ş., Metodica activităţilor de educare a limbajului în invăţământul preşcolar, ediţia a 

II-a, revizuită, Bucureşti, Humanitas Educaţional, 2005 

8. Munteanu, C., Munteanu, E., Ghid pentru învăţământul preşcolar. O abordare din perspectiva noului 

curriculum, Iaşi, Polirom, 2009 

9. Norel Mariana; Oana Alina Bota, Didactica domeniului experienţial Limbă şi comunicare, Editura 

ASCR, 2013 

10. Păişi Lăzărescu, M., Ezechil L., Laborator preşcolar. Ghid metodologic, Bucureşti, V&Integral, 2001 

11. Preda, Viorica, Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii, Editura Sitech, Craiova, 

2010. 

  

8.2. Aplicaţii: Seminar / Laborator / Teme de casă 
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 

Particularităţi ale dezvoltării psihofizice a copiilor pe 
categorii de vârstă. Strategii de dezvoltare a 
capacitǎţii de comunicare la preşcolari 

1. 1. Preşcolarul 
1. 2. Preşcolarul vs. şcolarul mic 

2 

• dialogul  
• exerciţiul 
• explicaţia 
• conversaţia 
euristică 
• dezbaterea 
• lucrul în 
grup 
•demonstraţia 
•problematiza
rea 
 

Tablă, computer şi 
prezentări Power-
Point 

2 

Curriculumul pentru învăţământ preşcolar. Strategia 
didactică. 
Obiectivele cadru, obiectivele de referinţă  

2. 1.  Elementele componente ale strategiei didactice 
2. 2. Operaţionalizarea obiectivelor şi selectarea 
conţinuturilor specifice 
 

2 

3 

Metode didactice tradiţionale vs.  metode didactice 
activ-participative 

3.1. Definire şi clasificare  
3.2. Abordare şi eficientizare a folosirii lor 

2 

4 

Forme de organizare a activitǎţii didactice de 
educaţie a limbajului. 
Mijloace de învăţământ specifice activitǎţilor 
didactice de educaţie a limbajului 

4.1. Clasificare 
4.2. Implementarea şi eficientizarea folosirii lor 

2 

5 

Evaluarea activitǎţilor de educaţie a limbajului la 
copiii preşcolari 

3.1. Modalităţi de evaluare recomandate în învǎţǎmâtul 

preşcolar 

3.2. Pros&cons în evaluarea preşcolarilor 

2 

6 

Proiectarea activităţilor didactice pentru educaţia 
limbajului la preşcolari 
6.1. Etapele proiectării didactice 

6.2. Repere metodologice în organizarea şi desfăşurarea 
activităţilor didactice pe DLC 
 

2 

7 
Observaţii metodice/critice privind elaborarea 
portofoliului individual cerut 

2 

Bibliografie: 
 

1. Creţu, Tinca, Psihologia vârstelor, Editura Credis, Bucureşti, 2007 
2. Dumitrana, Magdalena, Cum creşte un pui de om, Editura Compania, 2011 
3. Dumitrana, Magdalena, Copilul, familia şi grădiniţa, Editura Compania, 2008 
4.  Grama, Filoftea, Pletea, Mioara,  Sesovici, Angela,  Preda, Viorica,  Ciobotaru, Angela, Aplicaţii ale 

noului curriculum pentru învăţământul preşcolar VOL I, Didactica Publishing House, 2009 
5. Maciuc, I., Pedagogia diferenţiatǎ pe vârste. Vol I: Copilul înainte de intrarea în şcoalǎ. Craiova, 

Editura Sitech, 2010 
6. Toma, Georgeta, Ristoiu, Măruţa, Anghel, Magdalena, Nicolae, Irinela, Petre, Daniela, Suport pentru 

aplicarea noului curriculum pentru învăţământ preşcolar, Editura Delta Cart Educaţional, Piteşti, 2009  
7. Tudor, Loredana Sofia, Elemente de teoria instruirii. Aplicaţii teoretice şi practice pentru învăţământul 

preşcolar şi primar, Editura Ars Libri, Costeşti, Argeş, 2013 
8. Voiculescu, Elisabeta, Pedagogie preşcolară, Editura Aramis, 2003 

http://www.buybooks.ro/gramafilofteia.cgi
http://www.buybooks.ro/pleteamioara.cgi
http://www.buybooks.ro/sesoviciangela.cgi
http://www.buybooks.ro/predaviorica.cgi
http://www.buybooks.ro/ciobotaruangela.cgi
http://www.buybooks.ro/didactica-publising.ed.cgi


 

9. Vraşmaş, Ecaterina , Educaţia copilului preşcolar, Ed. Pro Umanitate, Bucureşti, 1999  
10. Zlate, M., Introducere în psihologie, Editura Şansa, Bucureşti, 1996; 

 
 

9.  Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 
 

Competenţele procedurale şi atitudinale ce vor fi achiziţionate la nivelul disciplinei – vor satisface  aşteptările  
reprezentanţilor asociaţiilor profesionale şi angajatorilor din domeniul învăţământului preşcolar şi primar 
 

 
 

10.  Evaluare 
 

Tip activitate 10. 1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de 
evaluare 

10.3. Pondere 
din nota 
finală 

10.4. Curs Corectitudinea şi completitudinea 
cunoştinţelor 
Capacitatea de a sintetiza şi aplica 
cunoştinţele teoretice 
Utilizarea limbajului de specialitate 
Coerenţa logică 

Examen scris 50 % 

10.5. Seminar /laborator 

Tema de casă 
Evaluare periodică Lucrare scrisă 

semestrială 
20 % 

Tema de casă (portofoliu) Eseuri 
argumentative 
pe teme de 
interes ale 
domeniului şi 
secvenţe de 
proiectare 
didactică 

30% 

10.6. Standard minim de performanţă 

 Minim 2,50 puncte la examenul scris din cele 5 puncte maxim posibile 
 Minim 2,50 puncte la activitatea de seminar din cele 5 puncte maxim posibile 

 

Data completării           
 
20 septembrie 2016 

Semnătura titularului de curs  
 

Semnătura titularului de seminar  
 

 
Data aprobării în Consiliu 
Departamentului 
      
26 septembrie 2016                                              

Director departament 
(Prestator) 
                                

 Director departament 
(beneficiar) Conf. Univ.dr. Păisi Mihaela 

 



 

FIŞA DISCIPLINEI 
 

Didactica  matematicii în învăţământul primar 
 anul universitar 2016-2017 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Piteşti 

1.2 Facultatea Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale Educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale Educaţiei 

1.5 Ciclul de studii Conversie profesionala 

1.6 Programul de studiu / calificarea Pedagogia învăţământului primar şi preşcolar / profesor în 
învăţământul preşcolar şi profesor în învăţământul primar 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Metodica predarii matematicii 

2.2 Titularul activităţilor de curs 
Conf.univ.dr. Bogdan Nicolescu 
Lect.univ.dr. Tudor Petrescu 

2.3 Titularul activităţilor de seminar / laborator 
Conf.univ.dr. Bogdan Nicolescu 
Lect.univ.dr. Tudor Petrescu 

2.4 Anul de studii 2 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare 
Scris + 

oral 
2.7 Regimul disciplinei O 

  

3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 3 3.2 din care curs 2 3.3 S / L / P 1 

3.4 Total ore din planul de înv. 42 3.5 din care curs 28 3.6 S / L / P 14 

Distribuţia fondului de timp alocat studiului individual ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 17 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 13 

Tutorat 4 

Examinări 6 

Alte activităţi ..... 8 

3.7 Total ore studiu individual 58 

3.8 Total ore pe semestru 100 

3.9 Număr de credite 4 
 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum Elemente de didactica generală 

4.2 De competenţe Capacităţi de analiză, sinteză, gândire divergentă 
 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului dotare a sălii de curs cu videoproiector 

5.2 De desfăşurare a laboratorului dotare a sălii de curs cu videoproiector 

 
6. Competenţe specifice vizate 
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  C.1. Proiectarea unor programe de instruire sau educaţionale adaptate pentru diverse niveluri de 
vârstă/pregătire şi diverse grupuri ţintă 

 C.2. Realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-educativ din învăţământul primar şi preşcolar 
 C.3. Evaluarea proceselor de învăţare, a rezultatelor şi a progresului înregistrat de preşcolari / şcolarii mici. 
 C.6. Autoevaluarea şi ameliorarea continuă a practicilor profesionale şi a evoluţiei  în carieră 
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  CT1: Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională, fundamentate pe opţiuni valorice 

explicite, specifice specialistului în ştiinţele educaţiei 
 CT2. Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfăşurării proiectelor 

şi programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei 
 CT3. Utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii, în vedere formării şi 

dezvoltării profesionale continue 
 

7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Familiarizarea studenţilor cu conceptele şi ideile fundamentale ale didacticii în domeniul 
matematicii la nivelul ciclului primar 

7.2 Obiectivele specifice 

Obiective cognitive 
3. Cunoaşterea şi înţelegerea noţiunilor specifice didacticii în cadrul matematicii din 

învăţământul primar; 
4. Folosirea corectă a terminologiei specifice metodicii predării aritmeticii în ciclul 

primar. 
B. Obiective procedurale 
6. Utilizarea  adecvată a cunoştinţelor de metodica predării aritmeticii în vederea 



 

aplicării lor în realizarea demersului didactic 
7. Folosirea strategiilor didactice specifice învăţământului primar în proiectare şi în 

predarea-învăţarea noţiunilor matematice; 
8. Aplicarea metodelor şi tehnicilor de activizare a şcolarilor mici în vederea stimulării 

creativităţii acestora; 
C. Obiective atitudinale 
5. Stimularea cooperări în rezolvarea diferitelor sarcini de învăţare specifice 

matematicii din ciclul primar;  
6. Utilizarea unor metode specifice metodicii predării aritmeticii în vederea elaborării 

unui plan de dezvoltare personală şi profesională 

 
8. Conţinuturi 

8.1. Curs  
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 
Obiectul si sarcinile metodicii predarii matematicii, conform 
curriculumului pentru invatamantul primar 

2 

exerciţiul de 
reflecţie 
prelegerea 
conversaţia 
problematizarea 

Prezentări în power-
point 
Învăţarea prin 
descoperire 

2 
Proiectarea activitatii didactice la matematica  în invatamantul 
primar 

2 

3 
Metodologia formării conceptului de numar natural în 
invatamantul primar 

4 

4 
Metodologia predarii- invatarii operatiilor cu numere naturale în 
invatamantul primar 

4 

5 
Metodologia predarii- invatarii fractiilor ordinare si a operatiilor cu 
fractii ordinare în invatamantul primar 

2 

6 
Metodologia predarii-invatarii elementelor de geometrie în 
invatamantul primar 

2 

7 
Metodologia rezolvarii si compunerii de probleme în invatamantul 
primar 

4 

8 
Metodologia folosirii jocului didactic matematic în invatamantul 
primar. Structura, etape şi  integrarea în lecţia de matematică 

2 

9 
Evaluarea rezultatelor şcolare în cadrul lecţiilor de matematică 
din învăţamântul primar 

4 

10 
Metode interactive de predare -invatare -evaluare a conţinuturilor 
matematice  în invatamantul primar 

2 

Bibliografie 
13. Ana, D., Logel, D., Ana, M.L., Stroescu-Logel, E. , (2005), Metodica predării matematicii la clasele I-IV, Editura 

Carminis, Piteşti; 
14. Dinuţă, N., Deaconu, L., Radovici, P. M.,(2015), Metodica predării-învăţării matematicii în ciclul primar, Editura 

Universităţii din Piteşti, Piteşti; 
15. Domniţeanu, P., (coordonator), (2002), Didactica matematicii în învăţământul primar, Editura Geneze, Galaţi; 
16. Mărcuţ I. G., (2008),  Metodica predării matematicii în învăţământul primar, Editura „Alma Mater”, Sibiu ; 
17. Neagu, M., Streinu-Cercel, G., Eriksen, E.I., Eriksen, E.B., Nediţă, N., (2006),  Metodica predării matematicii / 

activităţilor matematice, Editura Nedion, Bucureşti; 
18. Neacşu, I., Găleteanu, M., Predoi, P., (2001), Didactica matematicii în învăţământul primar, Editura Aius, Craiova; 
19. Neacşu, I., Dascălu, Gh., Roşu, M., Radu, H., Roman, M., Tăgârţă, V., Zafiu, Gh., (1988), Metodica predării 

matematicii la clasele I-IV, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti; 
20. Nicolescu B.N., Petrescu T.C. (2013), Didactica predarii matematicii in ciclul primar. Pitesti: Editura Paradigme 
21. Păişi Lăzărescu, M., Tudor, S. L., Surdu, M. M., (2009), Adeveni şi a fi educator, Editura Universităţii din Piteşti, 

Piteşti; 
22. Petrovici, C., Neagu, M., (2006),  Elemente de didactica matematicii  în grădiniţă şi învăţământul primar, Ediţia a II-

a, revăzută şi completată Editura Pim, Iaşi;  
23. *** MEN, Programă şcolară pentru disciplina ,,Matematică şi explorarea mediului”, Clasa pregătitoare, clasa I şi 

clasa a II-a,  2013, Bucureşti. 
24. *** MEN, Programă şcolară pentru disciplina ,,Matematică”, Clasele a III-a – a IV-a, 2014, Bucureşti. 

8.2. Aplicaţii: Seminar / Laborator / Teme de casă 
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 
Exemple de obiective operaţionale în cadrul lecţiilor de 
matematică conform noului curriculum national 

1 

exerciţiul de 
reflecţie 
prelegerea 
conversaţia 
problematizarea 

Prezentări în power-
point 
 
Învăţarea prin 
descoperire 

2 
Exemple de planificări ale activitatii didactice la matematică în 
ciclul primar 

1 

3 Exemple de modalităţi specifice predării numeraţiei în clasa I. 1 

4 
Exemple de lecţii de matematică privind predarea - invatarii 
operatiilor cu numere naturale  

2 

5 
Exemple de demers didactic folosit în predarea - invatarea 
fractiilor ordinare si a operatiilor cu fractii 

1 

6 
Exemple de demers didactic folosit în predarea - invatarea 
elementelor de geometrie 

1 

7 
Exemple de rezolvare, compunere şi proiectăre a unui demers 
didactic privind problemele de aritmetică din ciclul primar.  

3 



 

8 
Exemple de jocuri didactice matematice în ciclul primar şi 
demers didactic corespunzător  

1 

9 
Exemple de teste de evaluare în cadrul lecţiilor de matematică 
din învăţamântul primar. Intrepretarea rezultatelor obţinute la test 

2 

10 
Exemple de metode interactive de predare, invatare - evaluare a 
aritmeticii 

1 

Bibliografie 
13. Ana, D., Logel, D., Ana, M.L., Stroescu-Logel, E. , (2005), Metodica predării matematicii la clasele I-IV, Editura 

Carminis, Piteşti; 
14. Dinuţă, N., Deaconu, L., Radovici, P. M.,(2015), Metodica predării-învăţării matematicii în ciclul primar, Editura 

Universităţii din Piteşti, Piteşti; 
15. Domniţeanu, P., (coordonator), (2002), Didactica matematicii în învăţământul primar, Editura Geneze, Galaţi; 
16. Mărcuţ I. G., (2008),  Metodica predării matematicii în învăţământul primar, Editura „Alma Mater”, Sibiu ; 
17. Neagu, M., Streinu-Cercel, G., Eriksen, E.I., Eriksen, E.B., Nediţă, N., (2006),  Metodica predării matematicii / 

activităţilor matematice, Editura Nedion, Bucureşti; 
18. Neacşu, I., Găleteanu, M., Predoi, P., (2001), Didactica matematicii în învăţământul primar, Editura Aius, Craiova; 
19. Neacşu, I., Dascălu, Gh., Roşu, M., Radu, H., Roman, M., Tăgârţă, V., Zafiu, Gh., (1988), Metodica predării 

matematicii la clasele I-IV, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti; 
20. Nicolescu B.N., Petrescu T.C. (2013), Didactica predarii matematicii in ciclul primar. Pitesti: Editura Paradigme 
21. Păişi Lăzărescu, M., Tudor, S. L., Surdu, M. M., (2009), Adeveni şi a fi educator, Editura Universităţii din Piteşti, 

Piteşti; 
22. Petrovici, C., Neagu, M., (2006),  Elemente de didactica matematicii  în grădiniţă şi învăţământul primar, Ediţia a II-

a, revăzută şi completată Editura Pim, Iaşi;  
23. *** MEN, Programă şcolară pentru disciplina ,,Matematică şi explorarea mediului”, Clasa pregătitoare, clasa I şi 

clasa a II-a,  2013, Bucureşti. 
24. *** MEN, Programă şcolară pentru disciplina ,,Matematică”, Clasele a III-a – a IV-a, 2014, Bucureşti. 

 

9.  Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 

Conţinuturile sunt coroborate cu standardele din programele scolare in vigoare. 
 

10.  Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere  
din nota finală 

10.4 Curs 

Corectitudinea şi completitudinea 
noţiunilor matematice studiate 

Capacitatea de analiză şi sinteză a 
principalelor noţiuni matematice 

Capacitatea de a corela informaţiile 
teoretice cu cele practice din mediul lor 

inconjurator 

Examen scris si oral 60% 

10.5 Seminar / 
Laborator / 
Tema de casă 

Gradul de implicare şi participare la 
seminar 

Capacitatea de a aplica noţiunile 
teoretice in probleme reale din mediul 

lor inconjurator 

Lucrari scrise 
Evaluare orala 

40% 

10.6 Standard minim 
de performanţă 

Pentru nota 5 studentul trebuie sa indeplineasca urmatoarele cerinte: 
- Sa obtina minim 3 puncte din cele 6 la examenul scris si oral,  
- Sa obtina minim 2 puncte din cele 4 de la seminar 
- Sa prezinte minim doua teme de seminar (produse) 
- Sa se incadreze cu prezentarea temelor in termenele stabilite. 

 
 

Data completării   Titular de curs,    Titular de seminar / laborator, 
20 septembrie 2016  Conf.univ.dr. Bogdan Nicolescu  Conf.univ.dr. Bogdan Nicolescu 

Lect.univ.dr. Tudor Petrescu  Lect.univ.dr. Tudor Petrescu 
 
 

Data aprobării în Consiliul departamentului,  Director de departament,   Director de departament, 
___ septembrie 2016    Conf.univ.dr. Mihaela Paişi  Conf.univ.dr. Mihaela Paişi 



 

FIŞA DISCIPLINEI 
 

PRACTICĂ PEDAGOGICĂ ÎN ÎNVĂŢĂMÂNTUL PREŞCOLAR 

anul universitar 2016-2017 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Piteşti 

1.2 Facultatea Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale Educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale Educaţiei 

1.5 Ciclul de studii CONVERSIE PROFESIONALA 
1.6 Programul de studiu / calificarea Pedagogia învăţământului primar  şi preşcolar/ 

profesor în învăţământul preşcolar  

profesor în învăţământul primar 
 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Practică pedagogică în învăţământul prescolar 

2.2 Titularul activităţilor de curs - 

2.3 Titularul activităţilor de seminar / laborator  

2.4 Anul de studii II 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul disciplinei O 
  

3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 2 3.2 din care curs - 3.3 S / L / P 2 

3.4 Total ore din planul de înv. 28 3.5 din care curs - 3.6 S / L / P 28 

Distribuţia fondului de timp alocat studiului individual 22 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 2 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 4 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 2 

Tutorat 4 

Examinări 2 

Alte activităţi ..... 8 

3.7 Total ore studiu individual 22 
3.8 Total ore pe semestru 50 
3.9 Număr de credite 2 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum Nu este cazul 

4.2 De competenţe Capacităţi de analiză, sinteză, gândire divergentă 
 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului Unităţi şcolare de aplicaţie 

5.2 De desfăşurare a laboratorului Fise de asistenţă, 

 
6. Competenţe specifice vizate 
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a
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C.1. Proiectarea unor programe de instruire sau educaţionale adaptate pentru diverse niveluri de 

vârstă/pregătire şi diverse grupuri ţintă 

C.2. Realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-educativ din învăţământul primar şi preşcolar 

C.3. Evaluarea proceselor de învăţare, a rezultatelor şi a progresului înregistrat de preşcolari / şcolarii mici. 

C.4. Abordarea managerială a grupului de preşcolari / şcolari mici, a procesului de învăţământ şi a activităţilor 

de învăţare/integrare socială specifice vârstei grupului ţintă 

C.5.  Consilierea, orientarea şi asistarea psiho-pedagogică a diverselor categorii de persoane / grupuri 

educaţionale (preşcolari/ şcolari mici/elevi, familii, profesori, angajaţi etc.)  

C.6. Autoevaluarea şi ameliorarea continuă a practicilor profesionale şi a evoluţiei  în carieră 
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m
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te
n

ţe
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 CT1. Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională, fundamentate pe opţiuni valorice 

explicite, specifice specialistului în ştiinţele educaţiei 

CT2. Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfăşurării proiectelor şi 

programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei 

CT3. Utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii, în vedere formării şi 

dezvoltării profesionale continue 
 

7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Formarea şi dezvoltarea abilităţilor necesare exercitării profesiei didactice în învăţământul 

preşcolar şi primar 

7.2 Obiectivele specifice A. Obiective cognitive 



 

6. Cunoaşterea şi explicarea specificului proiectării la vârsta preşcolara 

7. Cunoaşterea, organizării şi funcţionării unei unităţi de învăţământ preuniversitar; 

8. Cunoaşterea documentelor şcolare şi a modului de utilizare a lor; 

9. Cunoaşterea obiectivelor cadru şi de referinţă specifice disciplinelor de învăţământ 

şi formulare corectă a obiectivelor operaţionale pentru diferite tipuri de lecţii şi 

activităţi didactice 

10. Cunoaşterea şi înţelegerea modelor de proiectare a activităţilor didactice din 

învăţământul primar şi preşcolar; 

11. Explicarea şi înţelegerea modului de realizare a unui demers didactic eficient;  

12. Identificarea şi explicarea relaţiei dintre componentele procesului de învăţământ în 

realizarea proiectării didactice; 

B. Obiective procedurale 

5. Utilizarea ordonată a conceptelor şi teoriilor din domeniul proiectării didactice; 

6. Abilitarea studenţilor de a opera cu planurile cadru, programele şi manualele 

şcolare; 

7. Formarea capacităţilor şi deprinderilor profesionale implicate în proiectarea, 

organizarea şi desfăşurarea procesului de învăţământ din grădiniţă şi din şcoala 

primară; 

8. Iniţierea studenţilor în selectarea, utilizarea şi confecţionarea materialelor didactice 

şi a mijloacelor de învăţământ; 

C. Obiective atitudinale 

5. Respectarea normelor de deontologie profesională (a codului deontologic al 

profesorului), fundamentate pe opţiuni valorice explicite, specifice specialistului în 

ştiinţele educaţiei;  

6. Cooperarea în echipe de lucru pentru rezolvarea diferitelor sarcini de învăţare;  

7. Utilizarea unor metode specifice de elaborare a unui plan de dezvoltare personală şi 

profesională 
 

8. Conţinuturi 

8.1. Curs  
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

 

8.2. Aplicaţii: Seminar / Laborator / Teme de casă 
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 
LECŢII DEMONSTRATIVE – proiectate şi desfăşurate 

de profesorul mentor 
10 

Învăţarea prin 

descoperire  

Exemplul  

Demonstraţia  

Învăţarea  

prin 

cooperare 

Fise de asistenta 

2 
LECŢII DE PROBĂ  - proiectate şi desfăşurate de 

studenţii practicanţi 

14 

3 

LECŢII FINALE proiectate şi desfăşurate de studenţii 

practicanţi 

4 

Bibliografie 

 Barna, A., (2004), Îndrumar de practică pedagogică, Editura Universităţii Dunărea de Jos, Galaţi 

 Dragu, A., (2006), Ghid metodologic pentru activitatea de practică pedagogică, Ed. Ex Ponto, Constanţa 

 Dulamă, M.E., (2005), Practică pedagogică; teorie şi metodă, Ed. Clusium, Cluj – Napoca 

 Păişi Lăzărescu, M., (2005), Practică pedagogică observativă, Editura Universităţii din Piteşti 

 Păişi Lăzărescu, M, Tudor, L., Stan; M., 2010, A  deveni şi a fi educator. Bune practici în învăţământul 

preşcolar şi primar,   Editura Universităţii din Piteşti, Piteşti 

 MEC (2007), Curriculum pentru educaţie timpurie (3 – 6 ani), Bucureşti 

MEC ( 2002), Standarde de performanţă pentru profesia didactică, Bucureşti 
 

9.  Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 

Temele de curs şi seminar propuse sunt subiecte de actualitate în domeniul psihologiei, iar aplicaţiile utilizate fac 

referire în cea mai mare măsură la domeniul educaţional. 

Tematicile abordate corespund pe deplin cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale precum şi angajatorii din sistemul de învăţământ 
 
 

10.  Evaluare 
 

Tip activitate 10. 1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de 
evaluare 

10.3. Pondere 
din nota 
finală 



 

10.4. Curs    

10.5. Seminar /laborator 

Tema de casă 
Prezentarea portofoliului de practică 
pedagogică 

 20 % 

Proiectarea si desfăşurarea activităţilor 
didactice cu prescolarii 
Analiza activităţii didactice susţinute 
Completitudinea şi corectitudinea fişelor de 
asistenţă la activităţile didactce 

Evaluare orală 80% 

10.6. Standard minim de performanţă 

  Minim 4 puncte la activitatea de seminar din cele 8 puncte maxim posibile 
 

Data completării           
 
............septembrie 2016 

Semnătura titularului de curs  
 

Semnătura titularului de seminar  
 

 
Data aprobării în Consiliu 
Departamentului 
      
.....................septembrie 2016                                              

Director departament 
(Prestator) 

Conf univ dr Mihaela Paisi 
Lazarescu 

 Director departament 
(beneficiar) 

Conf univ dr Mihaela Paisi Lazarescu 

 



 

FIŞA DISCIPLINEI 
 

PRACTICĂ PEDAGOGICĂ ÎN ÎNVĂŢĂMÂNTUL PRIMAR 

anul universitar 2016-2017 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Piteşti 

1.2 Facultatea Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale Educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale Educaţiei 

1.5 Ciclul de studii CONVERSIE PROFESIONALA 
1.6 Programul de studiu / calificarea Pedagogia învăţământului primar  şi preşcolar/ 

profesor în învăţământul preşcolar  

profesor în învăţământul primar 
 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Practică pedagogică în învăţământul primar 

2.2 Titularul activităţilor de curs - 

2.3 Titularul activităţilor de seminar / laborator  

2.4 Anul de studii II 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul disciplinei O 
  

3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 2 3.2 din care curs - 3.3 S / L / P 2 

3.4 Total ore din planul de înv. 28 3.5 din care curs - 3.6 S / L / P 28 

Distribuţia fondului de timp alocat studiului individual 22 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 2 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 4 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 2 

Tutorat 4 

Examinări 2 

Alte activităţi ..... 8 

3.7 Total ore studiu individual 22 
3.8 Total ore pe semestru 50 
3.9 Număr de credite 2 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum Nu este cazul 

4.2 De competenţe Capacităţi de analiză, sinteză, gândire divergentă 
 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului Unităţi şcolare de aplicaţie 

5.2 De desfăşurare a laboratorului Fise de asistenţă, 

 
6. Competenţe specifice vizate 
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C.1. Proiectarea unor programe de instruire sau educaţionale adaptate pentru diverse niveluri de 

vârstă/pregătire şi diverse grupuri ţintă 

C.2. Realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-educativ din învăţământul primar şi preşcolar 

C.3. Evaluarea proceselor de învăţare, a rezultatelor şi a progresului înregistrat de preşcolari / şcolarii mici. 

C.4. Abordarea managerială a grupului de preşcolari / şcolari mici, a procesului de învăţământ şi a activităţilor 

de învăţare/integrare socială specifice vârstei grupului ţintă 

C.5.  Consilierea, orientarea şi asistarea psiho-pedagogică a diverselor categorii de persoane / grupuri 

educaţionale (preşcolari/ şcolari mici/elevi, familii, profesori, angajaţi etc.)  

C.6. Autoevaluarea şi ameliorarea continuă a practicilor profesionale şi a evoluţiei  în carieră 
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 CT1. Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională, fundamentate pe opţiuni valorice 

explicite, specifice specialistului în ştiinţele educaţiei 

CT2. Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfăşurării proiectelor şi 

programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei 

CT3. Utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii, în vedere formării şi 

dezvoltării profesionale continue 
 

7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Formarea şi dezvoltarea abilităţilor necesare exercitării profesiei didactice în învăţământul 

preşcolar şi primar 

7.2 Obiectivele specifice A. Obiective cognitive 



 

 

13. Cunoaşterea, organizării şi funcţionării unei unităţi de învăţământ preuniversitar; 

14. Cunoaşterea documentelor şcolare şi a modului de utilizare a lor; 

15. Cunoaşterea obiectivelor cadru şi de referinţă specifice disciplinelor de învăţământ 

şi formulare corectă a obiectivelor operaţionale pentru diferite tipuri de lecţii şi 

activităţi didactice 

16. Cunoaşterea şi înţelegerea modelor de proiectare a activităţilor didactice din 

învăţământul primar şi preşcolar; 

17. Explicarea şi înţelegerea modului de realizare a unui demers didactic eficient;  

18. Identificarea şi explicarea relaţiei dintre componentele procesului de învăţământ în 

realizarea proiectării didactice; 

B. Obiective procedurale 

9. Utilizarea ordonată a conceptelor şi teoriilor din domeniul proiectării didactice; 

10. Abilitarea studenţilor de a opera cu planurile cadru, programele şi manualele 

şcolare; 

11. Formarea capacităţilor şi deprinderilor profesionale implicate în proiectarea, 

organizarea şi desfăşurarea procesului de învăţământ din grădiniţă şi din şcoala 

primară; 

12. Iniţierea studenţilor în selectarea, utilizarea şi confecţionarea materialelor didactice 

şi a mijloacelor de învăţământ; 

C. Obiective atitudinale 

8. Respectarea normelor de deontologie profesională (a codului deontologic al 

profesorului), fundamentate pe opţiuni valorice explicite, specifice specialistului în 

ştiinţele educaţiei;  

9. Cooperarea în echipe de lucru pentru rezolvarea diferitelor sarcini de învăţare;  

10. Utilizarea unor metode specifice de elaborare a unui plan de dezvoltare personală şi 

profesională 
 

8. Conţinuturi 

8.1. Curs  
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

 

8.2. Aplicaţii: Seminar / Laborator / Teme de casă 
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 
LECŢII DEMONSTRATIVE – proiectate şi desfăşurate 

de profesorul mentor 
10 

Învăţarea prin 

descoperire  

Exemplul  

Demonstraţia  

Învăţarea  

prin 

cooperare 

Fise de asistenta 

2 
LECŢII DE PROBĂ  - proiectate şi desfăşurate de 

studenţii practicanţi 

14 

3 

LECŢII FINALE proiectate şi desfăşurate de studenţii 

practicanţi 

4 

Bibliografie 

 Barna, A., (2004), Îndrumar de practică pedagogică, Editura Universităţii Dunărea de Jos, Galaţi 

 Dragu, A., (2006), Ghid metodologic pentru activitatea de practică pedagogică, Ed. Ex Ponto, Constanţa 

 Dulamă, M.E., (2005), Practică pedagogică; teorie şi metodă, Ed. Clusium, Cluj – Napoca 

 Păişi Lăzărescu, M., (2005), Practică pedagogică observativă, Editura Universităţii din Piteşti 

 Păişi Lăzărescu, M, Tudor, L., Stan; M., 2010, A  deveni şi a fi educator. Bune practici în învăţământul 

preşcolar şi primar,   Editura Universităţii din Piteşti, Piteşti 

 MEC (2007), Curriculum pentru educaţie timpurie (3 – 6 ani), Bucureşti 

MEC ( 2002), Standarde de performanţă pentru profesia didactică, Bucureşti 
 

9.  Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 

Temele de curs şi seminar propuse sunt subiecte de actualitate în domeniul psihologiei, iar aplicaţiile utilizate fac 

referire în cea mai mare măsură la domeniul educaţional. 

Tematicile abordate corespund pe deplin cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale precum şi angajatorii din sistemul de învăţământ 
 
 

10.  Evaluare 
 

Tip activitate 10. 1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de 
evaluare 

10.3. Pondere 
din nota 
finală 



 

10.4. Curs    

10.5. Seminar /laborator 

Tema de casă 
Prezentarea portofoliului de practică 
pedagogică 

 20 % 

Proiectarea si desfăşurarea activităţilor 
didactice cu prescolarii 
Analiza activităţii didactice susţinute 
Completitudinea şi corectitudinea fişelor de 
asistenţă la activităţile didactce 

Evaluare orală 80% 

10.6. Standard minim de performanţă 

  Minim 4 puncte la activitatea de seminar din cele 8 puncte maxim posibile 
 

Data completării           
 
............septembrie 2016 

Semnătura titularului de curs  
 

Semnătura titularului de seminar  
 

 
Data aprobării în Consiliu 
Departamentului 
      
.....................septembrie 2016                                              

Director departament 
(Prestator) 

Conf univ dr Mihaela Paisi 
Lazarescu 

 Director departament 
(beneficiar) 

Conf univ dr Mihaela Paisi Lazarescu 

 



 

FIŞA DISCIPLINEI 
 

Sociologia educaţiei, anul universitar 2016-2017 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Piteşti 

1.2 Facultatea Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale Educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale Educaţiei 

1.5 Ciclul de studii CONVERSIE PROFESIONALA 

1.6 Programul de studiu / calificarea Pedagogia învăţământului primar  şi preşcolar/ 
profesor în învăţământul preşcolar  
profesor în învăţământul primar 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Sociologia educaţiei 

2.2 Titularul activităţilor de curs conf.univ.dr. Claudiu Langa 

2.3 Titularul activităţilor de seminar / laborator conf.univ.dr. Claudiu Langa 

2.4 Anul de studii II 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul disciplinei A 
  

3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 2 3.2 din care curs 1 3.3 S / L / P 1 

3.4 Total ore din planul de înv. 28 3.5 din care curs 14 3.6 S / L / P 14 

Distribuţia fondului de timp alocat studiului individual ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 5 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 5 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 5 

Tutorat 5 

Examinări 2 

Alte activităţi .....  

3.7 Total ore studiu individual 22 

3.8 Total ore pe semestru 50 

3.9 Număr de credite 2 
 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum - 

4.2 De competenţe Capacităţi de analiză, sinteză, gândire divergentă 
 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului dotare a sălii de curs cu videoproiector 

5.2 De desfăşurare a laboratorului Nu este cazul 

 
6. Competenţe specifice vizate 
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 C.5.  Consilierea, orientarea şi asistarea psiho-pedagogică a diverselor categorii de persoane / grupuri 

educaţionale (preşcolari/ şcolari mici/elevi, familii, profesori, angajaţi etc.)  
C.5.2. Promovarea corectitudinii şi justiţiei şi adoptarea unor practici anti-discriminatorii cu privire la gen, rasă, 
vârstă, religie şi cultură. 
C.5.5. Elaborarea de proiecte educaţionale în vederea optimizării procesului de adaptare şcolară şi socială a 
preşcolarilor/şcolarilor mici/elevilor. 
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CT1. Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională, fundamentate pe opţiuni valorice explicite, 
specifice specialistului în ştiinţele educaţiei; 
CT2. Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfăşurării proiectelor şi 
programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei 

 

7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Familiarizarea studenţilor cu domeniul sociologiei educaţiei, cu conceptele  ei fundamentale,  
cu principalele teorii explicative ale domeniului 



 

7.2 Obiectivele specifice 

A. Obiective cognitive 
4. Evidenţierea rolului  ce revine abordării din perspectivă socială a educaţiei  în 

cadrul formării a specialistului pentru domeniul educaţiei şcolare 
5. Cunoaşterea şi înţelegerea diferitelor concepte sociologice  de bază, a 

principalelor teorii şi orientări în sociologia educaţiei; 
6. Caracterizarea şi analiza rolurilor şi stilurilor parentale din punct de vedere 

educativ; 
B. Obiective procedurale 
1. Operarea cu conceptele fundamentale ale sociologiei educaţiei; 
2. Argumentarea din perspectivă sociologică a  specificului şi a funcţiilor formativ – 

educative ale familiei şi procesului de socializare a  copiilor;  
3. Realizarea de proiecte educaţionale în parteneriat şcoală – familie pentru facilitarea 

procesului de adaptare socială a preşcolarilor/elevilor; 
C. Obiective atitudinale 
7. Dezvoltarea la studenţi a  unor atitudini realiste şi optimiste privind rolul educaţiei 

în dezvoltarea societăţii  
8. Respectarea normelor de deontologie profesională (a codului deontologic al 

profesorului), fundamentate pe opţiuni valorice explicite, specifice specialistului în 
ştiinţele educaţiei  

9. Cooperarea în echipe de lucru pentru rezolvarea diferitelor sarcini de învăţare 

 
8. Conţinuturi 

8.1. Curs  
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 
Obiectul şi problematica sociologiei educaţiei: locul sociologiei 
educaţiei în sistemul ştiinţelor sociale şi în sistemul ştiinţelor 
educaţiei; 

2 

Prelegerea 
Expunerea 
Dezbaterea  
Conversaţia 

resurse folosite: 
computer 
(prezentare în 
power –point, 
imagini) 

2 
Teorii sociologice ale educaţiei: teoriile funcţionaliste, teoriile 
constructiviste, teoriile interacţiunii, utilitatea şi specificul teoriilor 
sociologice asupra educaţiei; 

2 

3 

Analiza educaţiei din perspectivă microsociologică. Organizaţia  
şcolară: abordarea organizaţiei şcolare ca sistem deschis, 
statusuri şi roluri formale în organizaţia şcolară, variabilele 
comportamentului organizaţional 

2 

4 
Educaţie şi socializare. Premise istorice, delimitări conceptuale, 
necesitatea socializării, mecanismele socializării, caracteristici 
ale socializării la diferite etape de vârstă;   

2 

5 
Elemente de sociologia familiei. Definiţia familiei. Structura 
sistemului familial. Istoricul formelor de organizare familiară 

2 

6 Stiluri parentale şi valenţele lor educaţionale  2 

7 
Şcoala şi comunitatea. Parteneriatul organizaţional al şcolii. 
Strategii în cadrul parteneriatului. Strategii de comunicare şi 
colaborare cu familiile elevilor 

2 

Bibliografie 
25. Băran-Pescaru, A., (2004), Parteneriat în educaţie, Bucureşti: Editura Aramis;  
26. Diaconu. M. (2004), Sociologia educaţiei, Bucureşti:  Editura ASE; 
27. Hatos, A. (2006), Sociologia educaţiei, Iaşi: Editura Polirom;  
28. Langa, C. (2013), Sociologia educaţiei, Bucureşti:Editura Didactică şi Pedagogică; 
29. Petrescu, A.M., (2014), Fundamente ale sociologiei educaţiei, Târgovişte: Editura Cetatea de Scaun; 
30. Păun, E. (1999), Şcoala-o abordare sociopedagogică, Iaşi: Editura Polirom; 
31. Rîşnoveanu, A., (2010), Şcoala agent de socializare. Teorii, particularităţi, practici. Bucuresti: Editura 

Universitară 
32. Stănciulescu, E., (2002), Sociologia educaţiei familiale, vol.I, Iaşi: Editura Polirom; 

8.2. Aplicaţii: Seminar / Laborator / Teme de casă 
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 
Seminar introductiv.  
Educaţia sub semnul globalizarii 

2 

conversaţia 
euristică 
dezbatere 
lucrul în grup 
prezentări 
referate 
lucrul în grup 

prezentări referate 
lucrul în grup 

2 
Şcoala şi problematica egalităţii şanselor educaţionale: 
profesionalizarea educaţiei, egalitatea de şanse „prin” şi „în” 
sistemul de învăţământ 

2 

3 
Şcoala şi problematica egalităţii şanselor educaţionale: 
profesionalizarea educaţiei, egalitatea de şanse „prin” şi „în” 
sistemul de învăţământ 

2 

4 Caracteristici ale socializării primare şi  secundare 2 

5 Tipuri de familii. Funcţiile familiei 2 

6 
Efectele migraţiei asupra  vieţii de familiei. Consecinţe în 
educaţia copiilor 

2 

7 
Parteneriatul în educaţie. Relaţia şcoală-familie, şcoală-
comunitatea locală, şcoală – muzeu, strategii de colaborare şi 

2 



 

comunicare în cadrul parteneriatelor 

Bibliografie 
1. Anghel, G.R., Horvat, I. (2009), Sociologia migraţiei. Teorii şi studii de caz româneşti. Iaşi: Editura Polirom; 
2. Pescaru-Băran, A, (2004), Familia azi. O perspectivă sociopedagogică, Bucureşti: Editura Aramis; 
3. Hatos, A. (2006), Sociologia educaţiei, Iaşi: Editura Polirom;  
4. Langa, C. (2013), Sociologia educaţiei, Bucureşti:Editura Didactică şi Pedagogică; 
5.   Langa, C. (2012), Influence of the socio-economic environment of origin on the school results of the pupils in 

primary education, în Scientific bulletin - education sciences series, Editura Universităţii din Piteşti, Nr. 2, 
Anul IX, ISSN 1584-5915 

6. Langa, C. (2008), The school organization culture - an optimization factor of the educational action 
quality,  3rd International  Conference  Edu-world 2008, pp. 146-150; 

7. Rîşnoveanu, A., (2010), Şcoala agent de socializare. Teorii, particularităţi, practici. Bucuresti: Editura 
Universitară 

8. Stănciulescu, E., (2002), Sociologia educaţiei familiale, vol.I, Iaşi: Editura Polirom 
 

9.  Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 

corectitudinea şi acurateţea folosirii conceptelor şi teoriilor specifice sociologiei educaţiei însuşite la nivelul disciplinei – 
vor satisface aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice/academice din domeniul ştiinţelor educaţiei 
competenţele proceurale şi atitudinale ce vor fi achiziţionate la nivelul disciplinei – vor satisface  aşteptările  
reprezentanţilor asociaţiilor profesionale şi angajatorilor din domeniul ştiinţelor educaţiei, 

 

10.  Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere  
din nota finală 

10.4 Curs 

Corectitudinea şi completitudinea 
cunoştinţelor 
Capacitatea de a sintetiza şi aplica 
cunoştinţele teoretice 
Utilizarea limbajului de specialitate 
Coerenţa logică 

Examen scris 30% 

10.5 Seminar / 
Laborator 
Tema de casă 

Activitate in cadrul seminarului 
(prezentare de referate, studii de caz, 
interventii argumentate etc.) 

Referat (evaluare formativă / 

continuă) 
 

30% 
 

Completitudinea portofolilui 
Corectitudinea materialelor incluse in 
portofoliu 

Portofoliu (evaluare sumativă)         40% 

10.6 Standard minim 
de performanţă 

Minim 1,50 puncte la examenul scris din cele 3 puncte maxim posibile 

Minim 3,50 puncte la activitatea de seminar din cele 7 puncte maxim posibile 

Data completării                    Semnătura titularului de curs       Semnătura titularului de seminar 

.........................                      conf.univ.dr. Claudiu Langa             conf.univ.dr. Claudiu Langa  

        

Data aprobării în Consiliul departamentului,       Director de departament,  Director de departament, 

___septembrie_____     (prestator)   (beneficiar), 

                                                     conf. univ. dr. Mihaela Păişi Lăzărescu  conf. univ. dr. Mihaela Păişi Lăzărescu 



 

FIŞA DISCIPLINEI 
PSIHOPEDAGOGIA COMUNICĂRII  

2016 – 2017 
 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Piteşti 

1.2 Facultatea Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei, Ştiinţe Sociale şi Psihologie 

1.3 Departamentul Departamentul de Ştiinţe ale Educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale Educaţiei 

1.5 Ciclul de studii LCONVERSIE 

1.6 Programul de studii / Calificarea Pedagogia învăţământului primar  şi preşcolar/ profesor în 
învăţământul primar profesor în învăţământul preşcolar 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Psihopedagogia comunicării 

2.2 Titularul activităţilor de curs Prof.univ.dr. Ezechil Liliana 

2.3 Titularul activităţilor de laborator Prof.univ.dr. Ezechil Liliana 

   2.4. Anul de studiu  
              II 

2.5. Semestrul   
II 

2.6.Tipul de evaluare        
C 

2.7.Regimul disciplinei :                           
Optional 

 Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 2 3.2 din care curs 1 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de inv. 28 3.5 din care curs 14 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp 22 

ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 5 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 5 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 5 

Tutoriat 5 

Examinări 2 

Alte activităţi .....  

3.7 Total ore studiu individual 22 

3.8 Total ore pe semestru 50 

3.9 Număr de credite 2 

3. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum Fundamentele psihologiei, psihologie şcolară  

4.2 De competenţe 
 
Operarea cu concepte fundamentale din domeniul psihologiei generale, psihologiei 
şcolare 

4. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului 
Dotare a sălii de curs cu tablă, ecran, videoproiector, laptop sau 
computer 

5.2 
De desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 

Dotare a sălii de seminar cu tablă, ecran, videoproiector, laptop sau 
computer 

5. Competenţe specifice acumulate 
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  C.5. Consilierea, orientarea şi asistarea psiho-pedagogică a diverselor categorii de persoane / grupuri 
educaţionale (preşcolari/ şcolari mici/elevi, familii, profesori, angajaţi etc.) 

 C.6.Îmbunătăţirea continuă a practicilor profesionale şi a evoluţiei în carieră 
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 C.T.1. Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională, fundamentate pe opţiuni valorice 
explicite, specifice specialistului în ştiinţele educaţiei 

 C.T.2.Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfăşurării 
proiectelor şi programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei 

 
6. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Dezvoltarea capacităţilor cursanţilor  de  a  promova şi întreţine relaţii de comunicare 
stenice în  mediul organizaţional şcolar şi în relaţiile cu alte organizaţii 

7.2 Obiectivele specifice 

1. Cognitive   

 Înţelegerea şi explicarea  mecanismelor generale ale comunicării  
 Identificarea avantajelor  promovării unei comunicări eficiente în clasa de elevi (grupa 

de preşcolari) şi în relaţiile profesionale   
  Interpretarea efectelor pe care le produc  bunele sau proastele relaţii de comunicare  
asupra interlocutorilor 
  2. Procedurale  

Aplicarea unor metode de eficientizare a relaţiilor de comunicare în mediul educaţional 
(profesor-elev, elev-elev, profesor-profesor, profesor-părinţi) 



 

ţelor de comunicare  dinspre educator spre educabil 
4. Atitudinale 

 Conştientizarea  efectelor pe care le  generează  calitatea relaţiilor de comunicare ce se 
stabilesc în mediul şcolar   asupra  membrilor comunităţii educaţionale 

 Adoptarea unor atitudini rezolutive în situaţiile de blocaj informaţional sau în situaţiile  
de conflict interpersonal 

7. Conţinuturi 
 

8.1. Curs  
Nr. ore Metode de 

predare 
Observaţii 

Resurse folosite 

1 
Universalele comunicării 
interpersonale  

2 ore 

Predarea cu 
oponent imaginar 
Predare-învăţare 
reflectivă Predare-
învăţare bazată pe 
probleme 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

videoproiector 

2 
Mecanisme şi principii 
generale ale comunicării 
eficiente  

2 ore 

3 

Procesele de comunicare ca 
instrument general de  
dezvoltare personală şi 
organizaţională  

2 ore 

4 
Stilul personal, stilul 
profesional,  stilul de 
comunicare  

2 ore 

5 
Competenţa de comunicare. 
Trăsăturile de personalitate ale 
bunului “comunicator”  

2 ore 

6 
Blocaje  şi distorsiuni  în 
relaţiile de comunicare  

2 ore 

7 
Climatul psihosocial favorabil 
unei comunicări eficiente   
 

2 ore 

 TOTAL ORE:  14    

Bibliografie 
1. Bârliba, Maria – Cornelia  (1987) – Paradigmele comunicării, Editura Ştiinţifică şi Enciclopedică, 

Bucureşti; 
2. Dinu, M,  Comunicarea  - repere fundamentale,  Editura Stiintifica, Bucuresti, 1997 
3. Ezechil L., (2002) – Comunicarea educaţională în context şcolar, EDP, Bucureşti 
4. Gulea, Micaela: Strategii, tactici şi tehnici de negociere, ASE,Bucuresti,1995 
5. Mucchielli Alex – Teoria proceselor de comunicare, Institutul European, Iaşi, 2006 
6. Mucchielli Alex – Arta de a comunica, Editura Polirom, Iaşi, 2005 
7. Şoitu, L. (1997) Pedagogia comunicării, EDP., RA. Bucureşti 

8.2. Aplicaţii – Seminar / Laborator 
Nr. ore Metode de 

predare/învăţare 
Observaţii 

Resurse folosite 

1 
Comunicarea educator – 
educabil în scopuri didactice şi 
nedidactice. Aspecte metodice  

2 ore 

Dezbaterea 
Jocul de rol 
Învăţarea reflectivă 
Analiza de conţinut 

Înregistrări video 
Chestionarul 

Fişele de lucru 
 

2 
Comunicarea copil-copil, elev-
elev în scopuri didactice şi 
nedidactice.  Aspecte metodice  

4 ore 

3 
Dezvoltarea capacităţilor de 
ascultare activă   

2 ore 

4 
Identificarea caracteristicilor 
propriului stil de comunicare  

2 ore 

5 
Comunicarea în grupul de 
învăţare  

2 ore 

6 
Relaţiile de comunicare şi 
dezvoltarea personală  

2 ore 

 TOTAL ORE – 14    

Bibliografie:  
1. Albu, G. (2008) – Comunicare interpersonală. Valenţe formative şi temeiuri psihologice, Institutul 

european, Iaşi 
2. Ezechil L., (2002) – Comunicarea educaţională în context şcolar, EDP, Bucureşti 
3. Grant, B.M., Hennings, D., (1977) – Mişcările, gestica şi mimica profesorului. O analiză a activităţii 

neverbale, EDP, Bucureşti 
4. Mucchielli Alex (2005) – Arta de a comunica, Editura Polirom, Iaşi  
5. Pânişoară O., (2002) – Comunicarea eficientă , Editura Polirom, Iaşi 

 
9.Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, asociaţiilor 
profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 

Conţinurile propuse  sunt stabilite pe baza nevoilor de formare evidenţiate în cadrul unor programe de formare a 



 

cadrelor didactice derulate în perioadele anterioare   

 
10. Evaluare 
 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere din 

nota finală 

10.4 Curs 

Corectitudinea şi completitudinea cunoştinţelor 
teoretice 
Rafinamentul interpretărilor 
Putere argumentativă 

     Proba scrisă 

30% 

10.5 
Seminar/ 
Laborator 

Completitudinea portofoliului 
Corectitudine în realizarea produselor 
Prezentare şi argumentare coerentă a produselor  
Capacitate de realizare a unor sarcini de învăţare 
în echipă 
Conţinutul portofoliului:  

- Referat pe o temă dată (3-5 pagini, 

Times New Roman- 12, 1 1/2 rânduri) – 

activitate individuală 

- Harta conceptuala (activitate de grup) 

 

Pe bază de portofoliu 
 

70% 

10.6 Standard minim de 
performanţă 

- Corectitudine în  realizarea a cel puţin unui subiect din două la proba scrisă  (15%) 

- Corectitudine în realizarea cumulativă a jumătate dintre sarcinile stabilite pentru activităţile 

de seminar  (35%) 

 

 
 
Data completării           
...........21.09.2016..................... 

 
Semnătura titularului de curs  

Prof. univ. dr.Ezechil Liliana 
 
 

 
Semnătura titularului de seminar  

Prof. univ. dr.Ezechil Liliana 
 
 
 

 
 
Data avizării în Departament  
...................26.09.2016.................. 

Director departament 
prestator 
 

Conf. univ. dr. Mihaela Paisi-
Lazarescu 

 
Director departament 
beneficiar 
 

Conf. univ. dr. Mihaela Paisi-Lazarescu 
 



 

FIŞA DISCIPLINEI 
ISTORIA ŞI METODICA PREDĂRII EI 

2016-2017 
 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Piteşti 

1.2 Facultatea Ştiinţe ale Educaţiei 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale Educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale Educaţiei 

1.5 Ciclul de studii Conversie profesională 

1.6 Programul de studiu / calificarea Pedagogia învăţământului primar  şi preşcolar/profesor în învăţământul 
preşcolar  
profesor în învăţământul primar 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Istoria şi metodica predării ei 

2.2 Titularul activităţilor de curs Lect. univ. dr. Cuceanu Mădălina 

2.3 Titularul activităţilor de seminar / laborator Lect. univ. dr. Cuceanu Mădălina 

2.4 Anul de studii II 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei O 

  
3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 2 3.2 din care curs 1 3.3 S / L / P 1 

3.4 Total ore din planul de înv. 28 3.5 din care curs 14 3.6 S / L / P 14 

Distribuţia fondului de timp alocat studiului individual 47 
ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 16 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 12 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 11 

Tutorat 2 

Examinări 4 

Alte activităţi ..... 2 

3.7 Total ore studiu individual 47 

3.8 Total ore pe semestru 75 

3.9 Număr de credite 3 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum Istoria României 

4.2 De competenţe 
Capacităţi de analiză, sinteză, gândire divergentă; 
Cunoaşterea şi utilizarea adecvată a noţiunilor de istorie. 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului Videoproiector, laptop, materiale fotocopiate, materiale înregistrate pe CD 

5.2 De desfăşurare a laboratorului 
Materiale disponibile în format tipărit sau electronic pentru demonstraţii şi studiu 
de caz 

 
6. Competenţe specifice vizate 

C
o
m

p
e

te
n

ţe
 

p
ro

fe
s
io

n
a

le
  

C.1.  Proiectarea unor programe de instruire sau educaţionale adaptate pentru diverse niveluri de 
vârstă/pregătire şi diverse grupuri ţintă ; 
C.2. Implementarea / realizarea programelor / activităţilor educaţionale; 
C. 3.  Evaluarea proceselor de învăţare, a rezultatelor şi a progresului înregistrat de preşcolari / şcolarii mici. 

 

C
o
m

p
e

te
n

ţe
 

tr
a

n
s
v
e

rs
a

le
 

 

tr
a

n
s
v
e

rs
a

le
 

C.1. Relaţionarea şi lucrul în echipă; 
C.2. Utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii, în vederea formării şi dezvoltării 
profesionale continue. 
 

 
7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Asimilarea logică a conceptelor, fenomenelor, proceselor istorice şi aprofundarea 
problematicii metodicii predării-învăţării istoriei. 
 

7.2 Obiectivele specifice 

O.1. Să utilizeze corect, în comunicarea profesională, noţiuni, concepte, principii specifice 
Istoriei şi metodicii predării acesteia; 
O.2. Să-şi însuşească principalele evenimente din Istoria românilor; 
O.3. Să proiecteze activităţi didactice şi produse curriculare (proiectarea activităţii anuale şi 
semestriale, proiectarea pe unităţi de învăţare, lecţii, situaţii de învăţare, produse curriculare 



 

auxiliare, activităţi extracurriculare, situaţii de evaluare, instrumente de evaluare); 
O.4. Să desfăşoare activităţi didactice la disciplina istorie, conform cerinţelor de calitate în 
vigoare(lecţii, activităţii extracurriculare); 
O.5. Să integreze inter/ şi interdisciplinar cunoştinţele de didactică pentru rezolvarea unor 
situaţii educative complexe; 
O.6. Cooperarea în echipe de lucru pentru rezolvarea diferitelor sarcini de învăţare; 
O.7. Să înţeleagă necesitatea folosirii mijloacelor de învăţământ pentru studiul istoriei. 
 
 

 
8. Conţinuturi 

8.1. Curs  
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 
Introducere şi problematica cursului. Obiectivele studiului 
istoriei 

2 

Prelegerea 
interactivă 

Învăţarea prin 
descoperire 
Conversaţia 

Videoproiector 

2 
Conţinutul învăţământului istoric 

 
2 

  3 

Principiile istoriei- importanţa lor în predarea-învăţarea 
istoriei 

 

2 

4 
Mijloacele de învăţământ utilizate în predarea-învăţarea 
istoriei 

2 

5 
Tipologia lecţiilor de istorie la clasa a IV- a 

 
2 

6 
Metodele de învăţământ şi aplicarea acestora în procesul de 
predare- învăţare a istoriei la clasa a IV-a 

2 

7 Studierea României- membră în Uniunea Europeană 2 

Bibliografie 
1. Istoria Românilor, (2001), vol II-IV, Editura Enciclopedică,  Bucureşti. 
2. Istoria Românilor, (2003), vol VII, Editura Enciclopedică,  Bucureşti. 
3. Bărbulescu Mihai, Deletant Dennis, Hitchins Keith, Papacostea Şerban, Teodor Pompiliu, (2007), Istoria 

României, Editura Corint, Bucureşti. 
4. Căpiţă  Laura, Căpiţă Carol, (2005), Tendinţe în didactica istoriei, Editura Paralela 45, Piteşti. 
5. Constantinescu Miron, Daicoviciu Constantin, Pascu Ştefan, (1970), Istoria României, Editura Didactică şi 

Pedagogică, Bucureşti. 
6. Constantiniu Florin, (2002), O istorie sinceră a poporului român, Editura Univers Enciclopedic, Bucureşti. 
7. Djuvara Neagu, O scurtă istorie a românilor povestită celor tineri, (2002), Editura Humanitas, Bucureşti. 
8. Felezeu Călin, (2004), Didactica  istoriei, Presa Universitară Clujeană. 
9. Ioniţă Gh. Ion, (1998), Metodica predării istoriei, Bucureşti. 

8.2. Aplicaţii: Seminar / Laborator / Teme de casă 
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 
Prezentarea obiectivelor disciplinei, a competenţelor vizate, 
distribuirea temelor si a referatelor 

2 

Conversaţia 
Problematizar

ea 

Videoproiectorul 
Albume 

Dicţionare 
 

2 
Analiza produselor curriculare: programe şcolare, manuale 
şcolare 

2 

3 Integrarea mijloacelor de învăţământ în lecţiile de istorie                            2 

4 Etapele lecţiei de istorie     2 

5 
Formarea noţiunilor de istorie la clasa a IV-a prin activităţile 
extracurriculare      

2 

6 Excursiile istorice 2 

7 

Proiectarea didactică a unei lecţii de istorie după modelul 
tradiţional: utilizarea programei; selecţia competenţelor 
specifice; analiza factorilor interni şi externi ai 
competenţelor selectate, explicaţia, conversaţia, învăţarea 
pe bază de proiecte. 

   
2 

Bibliografie 
1. Giurescu C. Constantin, (2007), Istoria românilor, Editura Bic All, Bucureşti. 
2. Giurescu C. Constantin, Giurescu C. Dinu, (1971), Istoria românilor din cele mai vechi timpuri şi până astăzi, 

Editura Albatros, Bucureşti. 
3. Iorga Nicolae, (1985), Istoria poporului român, Bucureşti. 
4. Manolescu Radu, (1993), Istoria Evului Mediu, Bucureşti. 
5. Panaitescu P. Petre, (1990), Istoria românilor, Editura Pedagogică, Bucureşti. 
6. Pascu Ştefan, (1974), Istoria României, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti. 
7. Theodorescu Răzvan, (1987), Civilizaţia românilor între medieval şi modern, Bucureşti. 
8. Păişi Lăzărescu Mihaela, (2011), Metodologia cercetării ştiinţifice în învăţământul primar şi preşcolar, Editura 

Paralela 45, Piteşti. 
9. Păun Ştefan, (2001), Didactica istoriei, Editura Corint, Bucureşti. 
10. Soare Elena, Smeu Georgeta, Bărbuleanu Rea Silvia, Ceacalopol Gloria, (1981), Metodica predării istoriei, 



 

E.D.P., Bucureşti. 
11. Tănasă Gh., (1996), Caiet de practică pedagogică, Universitatea AL. I. Cuza, Iaşi. 

 

 
9.  Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 

Disciplina asigură formarea competenţelor din domeniul istoriei şi al metodicii acesteia de factură formativă dar şi 
dotarea cursanţilor cu abilităţile necesare promovării cu succes la schimbările şi dinamica fenomenului educaţional 
contemporan. 

 
10.  Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere  
din nota finală 

10.4 Curs 

Corectitudinea şi completitudinea 
cunoştinţelor 
Capacitatea de a sintetiza şi aplica 
cunoştinţele teoretice 
Utilizarea limbajului de specialitate 
Coerenţa logică 

Examen scris 

 
50 % 

10.5 Seminar / 
Laborator 

Evaluare periodică                                             
 
Temă de casă 

      Lucrare scrisă semestrială 
                  Referat 
 
 

50% 

10.6 Standard minim 
de performanţă 

Minim 2,50 puncte la examenul scris din cele 5 puncte maxim posibile 
Minim 2,50 puncte la activitatea de seminar din cele 5 puncte maxim posibile 

     
Data completării               Titular de curs,   Titular de seminar/laborator, 
09 septembrie 2016     Lect. univ. dr. Cuceanu Mădălina   Lect. univ. dr. Cuceanu Mădălina 
  
 
Data aprobării în Consiliul departamentului,   Director de departament,               Director de departament, 
___septembrie_____     (prestator),   (beneficiar), 
                                                                            Lect. univ. dr. Silvia Ciornei                  Conf. univ. dr. Mihaela Păişi  
 



 

FIŞA DISCIPLINEI 
 

 GEOGRAFIA  ŞI  METODICA  PREDĂRII  EI 
2016-2017 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Piteşti 

1.2 Facultatea Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei, Ştiinţe Sociale şi Psihologie 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale Educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale Educaţiei 

1.5 Ciclul de studii  conversie 

1.6 Programul de studiu / calificarea Pedagogia învăţământului primar  şi preşcolar/profesor în 
învăţământul preşcolar profesor în învăţământul primar 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Geografie şi metodica  predării  ei 

2.2 Titularul activităţilor de curs Lect. univ. dr. Florentina Miu 

2.3 Titularul activităţilor de seminar / laborator Lect. univ. dr. Florentina Miu 

2.4 Anul de studii III 2.5 
Semestrul 
        

6 2.6 
Tipul de evaluare 
              

E 2.7 
Regimul disciplinei 
        

O 

  
3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 2 3.2 din care curs 1 3.3 S / L / P 1 

3.4 Total ore din planul de înv. 28 3.5 din care curs 14 3.6 S / L / P 14 

Distribuţia fondului de timp alocat studiului individual ore 
47 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 17 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 16 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 10 

Tutorat 2 

Examinări 2 

Alte activităţi ..... - 

3.7 Total ore studiu individual 47 

3.8 Total ore pe semestru 75 

3.9 Număr de credite 3 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum 
 Parcurgerea curriculumului disciplinelor de Geografia României şi pedagogice 
studiate anterior şi respectiv care se studiază în paralel  

4.2 De competenţe 
Capacităţi de analiză, sinteză, gândire divergentă 
Cunoaşterea şi utilizarea adecvată a noţiunilor specific  geografiei 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului videoproiector, laptop, materiale fotocopiate, materiale înregistrate pe CD 

5.2 De desfăşurare a laboratorului 
videoproiector, laptop, materiale fotocopiate, materiale înregistrate pe CD, coli 
flipchart, marker 

 
6. Competenţe specifice vizate 

C
o
m

p
e

te
n

ţe
 

p
ro

fe
s
io

n
a

le
 C.1. Proiectarea unor programe de instruire sau educaţionale adaptate pentru diverse niveluri de 

vârstă/pregătire şi diverse grupuri ţintă 
C.2. Realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-educativ din învăţământul primar şi preşcolar 
C.3. Evaluarea proceselor de învăţare, a rezultatelor şi a progresului înregistrat de preşcolari / şcolarii mici. 

C
o
m

p
e

te
n

ţe
 

tr
a

n
s
v
e
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a

le
 

 

T
ra

n
s
v
e

rs
a

le
  C.T.1. Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională, fundamentate pe opţiuni valorice 

explicite, specifice specialistului în ştiinţele educaţiei. 
C.T.2. Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfăşurării proiectelor şi 
programelor din domeniul ariei curiculare Limbă şi comunicare. 
C.T.2. Utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii, în vedere formării şi 

dezvoltării profesionale continue. 

 
7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Cunoaşterea, înţelegerea şi utilizarea adecvată a noţiunile fundamentale ale geografiei şi 
metodica predării ei., precum şi proiectarea activităţilor didactice bazate pe cunoaşterea 
orizontului local 

7.2 Obiectivele specifice 
-să utilizeze corect, în comunicarea profesională, noţiuni, concepte, principii specifice 
disciplinelor geografie şi didacticii geografiei; 



 

-să proiecteze activităţi didactice şi produse curriculare (proiectarea activităţii anuale şi 
semestriale, proiectarea de unităţi de învăţare, lecţii, situaţii de învăţare, produse curricular 
auxiliare, activitaăţi extracurriculare, situaţii de evaluare, instrumente de evaluare); 
-să desfăţoare activităţi didactice la disciplina geografie, conform cerinţelor de calitate în 
vigoare (lecţii, activităţi extracurriculare); 
-să realizeze un management eficient al procesului didactic la disciplina geografie; 
-să evalueze corect procesul de învăţare, rezultatele învăţării elevilor şi produsele 
curriculare; 
-să integreze inter/şi transdisciplinar cunostinţele de didactică pentru rezolvarea unor situaţii 
educative complexe; 
-să  autoevalueze şi amelioreze continuu practicile profesionale în activităţile didactice la 
Geografie şi metodica predării ei 

 
8. Conţinuturi 

8.1. Curs  
Nr. 
ore 

Metode de predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 
1. Geografia şi didactica geografiei 
 
 

 
1 

• Prelegerea interactivă 
• Exemplul  
• Demonstraţia  
• Învăţarea  prin cooperare 

Se va valorifica 
experienţa 
studenţilor  
Planşe şi video-
proiector 
Activitate în grup 
va avea ca sarcini 
identificarea 
formelor motivaţiei 
şi a structurii 
motivaţiei  
Harta murală a 
Romîniei 
Scurte  prezentări 
în power-point 
pentru stimularea 
exerciţiului 
reflectiv 

2 
Formarea reprezentărilor şi noţiunilor de geografie în 
învăţământul primar şi preşcolar prin descrierea cadrului 
natural românesc.  

1 

3 
Abordarea interdisciplinară privind predarea- învăţarea 
geografiei în învăţământul primar 
 

1 

  4 
Metodele activităţii instructiv-educative în geografie.   
 

  2   
 

5 
Procedee şi  instrumente de lucru, utilizate în predarea şi 
învăţarea geografiei.   

1 

6 
Taxonomia metodelor de instruire şi autoinstruire ce se pot 
utiliza în predarea-învăţarea geografiei 
 

1 

7  Organizarea situaţiilor de învăţare eficientă la geografie  1 

8. 
Mijloacele de învăţământ utilizate în predarea şi învăţarea 
geografiei.  
  

1 

9. 
Metodica desfăşurării lecţiilor de geografie la clasa a IV-a.  
  

1 

10 
Moduri şi forme de organizare a procesului de învăţământ 
geografic                           
  

1 

11 
Modele de structurare a lecţiilor 
  

1 

12 
Evaluarea rezultatelor elevilor 
 

1 

13 
 Studierea orizontului local 
 

1 

 Bibliografie 
1.Dulamă, Maria Eliza, (2008), Metodologie didactică. Teorie si aplicaţii, Ediţia a 2-a, Editura Clusium, Cluj-Napoca 
2.Dulamă, Maria Eliza, (2008), Metodologii didactice activizante. Teorie si practica, Editura Clusium, Cluj-Napoca 
 Erdeli , George, Cucu, Vasile (2007),, România, Populaţie, Aşezări umane, Economie, Editura Transversal,    Bucureşti,  
3.Ielenicz M., Pătru, Ileana, (2005), România – Geografie fizică, vol. I, (pg. 5-22) Editura Academica, Bucuresti 
4.Miu Florentina ,(2008)    - ,, Elemente de metodică şi didactică pentru predarea geografiei”  Editura MONDORO, Bucureşti  
5. Miu Florentina (2010)   ,, Îndrumător de  didactica  geografiei în învăţământul preşcolar şi primar ”  Editura MONDORO, 
Bucureşti  
6.Miu Florentina (2013)    ,, Didactica geografiei pentru învăţământul preşcolar şiprimar”  Editura MONDORO, Bucureşti 
7.Miu Florentina ( 2015) ,, Tendinţe în didactica geografiei cu aplicaţii în învăţământul preşcolar şi primar "  –Suport de curs-  

Editura MondoRo,Bucureşti  
8.Păişi Lăzărescu Mihaela, Ezechil Liliana, (2015), Laborator preşcolar-ghid metodologic-ediţia a IV-a revizuită, Editura V& 
Integral Bucureşti  
9.Talângă,Cristian (2007),,, Geografie si didactica geografiei, MEC, Proiectul pentru Înva_amântul Rural. Pedagogia 
învăţământului primar si prescolar 

 

8.2. Aplicaţii: Seminar / Laborator / Teme de casă 
Nr. 
ore 

Metode de predare 
Observaţii 

Resurse folosite 

1 
 Analiza produselor curriculare: programe şcolare, manuale 
şcolare 
 

2 
 dialogul  

 explicaţia,  

Se stabilesc 
obligaţiile de 
seminar ale 



 

2 
Etapele lecţiei de geografie 
 

2  Problematizarea 

 exerciţiul de 
simulare 

 lucrul în grup. 

 Exerciţiul 

 Lucrul în grup 

 Lucrul în grup 

 Studiu de caz 

studenţilor  
Simularea unor 
lecţii de geografie 
la învăţământul 
primar 
Descrierea 
elementelor 
geografice din 
orizontul local 
Prezentarea 
referatelor 

3 
 Formarea reprezentărilor şi noţiunilor fundamentale de 
geografie prin folosirea elementelor din orizontul local 

2 

4  Excursiile geografice 2 

5 Activitatăţi  geografice  extracurriculare 2 

6  Joc geografic  în învăţământul preşcolar– aplicaţii practice 2 

7 

 Evaluarea la lecţiile de geografie. 2 

 Bibliografie 
1.Ilinca N.  2007  -,, Didactica Geografiei”, Ed. Corint , Bucureşti ;   
2.Miu Florentina  ,2008   - ,, Elemente de metodică şi didactică pentru predarea geografiei”  Editura MONDORO, Bucureşti 
3.) Miu Florentina ,2013   - ,, Didactica geografiei în învăţământul preşcolar şi primar”  Editura MONDORO, Bucureşti 
4. Schoumaker B. Merenne- 1998 ,, Didactica Geografiei”, Ed. ALL EDUCATIONAL  
5.Miu Florentina ( 2015) ,, Tendinţe în didactica geografiei cu aplicaţii în învăţământul preşcolar şi primar "  –Suport de curs-  
Editura MondoRo,Bucureşti  

 
9.  Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 

Temele de curs şi seminar propuse sunt subiecte de actualitate în domeniul geografiei, iar aplicaţiile utilizate fac referire 
în cea mai mare măsură la domeniul educaţional. 
Tematicile abordate corespund pe deplin cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor profesionale 
precum şi angajatorii din sistemul de învăţământ. 

 
10.  Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere  
din nota finală 

10.4 Curs 

Corectitudinea şi completitudinea 
cunoştinţelor 
Capacitatea de a sintetiza şi aplica 
cunoştinţele teoretice 
Utilizarea limbajului de specialitate 
Coerenţa logică 

         Examen scris 

50 % 

10.5 Seminar / 
Laborator 
Tema de casă 

 
 
Capacitatea de a conferi semnificaţia 
cunoştinţelor dobândite 
Capacitatea de a aplica achiziţiile în 
diverse situaţii concrete, din domeniul 
Geografie 

 Activitate de seminar 
Verificare perodică 
Portofoliu 

 
50% 

 

10.6 Standard minim 
de performanţă 

 Cunoaşterea conceptelor de bază proprii disciplinei şi evidenţierea interdependenţelor dintre 
ele. • Aplicarea cunoştinţelor în situaţii familiare • Valorificarea achiziţiilor proprii în realizarea 
sarcinilor de lucru şi teme 

 
Data completării   Titular de curs,    Titular de seminar / laborator, 
26  septembrie 2016       Lect.univ.dr. Miu  Florentina                                 Lect.univ.dr. Miu Florentina 

    ..... 
Data aprobării în Consiliul departamentului,  Director de departament,   Director de departament, 
___septembrie_____     (prestator) (                                                   beneficiar), 
                                                             Conf. univ. dr. M. Păişi Lăzărescu       Conf. univ. dr. M. Păişi Lăzărescu 

  
 



 

FIŞA DISCIPLINEI 
 

Ştiinţe şi didactica domeniului ştiinţe, 2016-2017 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Piteşti 

1.2 Facultatea Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale Educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale Educaţiei 

1.5 Ciclul de studii Conversie  

1.6 Programul de studiu / calificarea Pedagogia învăţământului primar  şi preşcolar / Profesor în 
învăţământul primar (234101) / Profesor în învăţământul preşcolar 
(234201) 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Cunoaşterea mediului/ştiinţe şi metodică 

2.2 Titularul activităţilor de curs conf.univ.dr. Gabriela-Paula Petruţa 

2.3 Titularul activităţilor de seminar / laborator conf.univ.dr. Gabriela-Paula Petruţa 

2.4 Anul de studii III 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei Obligatorie 

 
3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 2 3.2 din care curs 1 3.3 S / L / P 1 

3.4 Total ore din planul de înv. 28 3.5 din care curs 14 3.6 S / L / P 14 

Distribuţia fondului de timp alocat studiului individual 47 
ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 14 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 14 

Tutorat 2 

Examinări 5 

Alte activităţi ..... 2 

3.7 Total ore studiu individual 47 

3.8 Total ore pe semestru 75 

3.9 Număr de credite 3 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum 
Elemente de fundamente ale pedagogiei, teoria curriculumului, teoria şi 
metodologia instruirii,  teoria şi metodologia evaluării, pedagogia învăţământului 
preşcolar, psihologia educaţiei, biologie, chimie, fizică (de liceu) 

4.2 De competenţe Capacităţi de analiză, sinteză, generalizare, abstractizare,  gândire divergentă 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului dotare a sălii de curs cu videoproiector 

5.2 De desfăşurare a laboratorului nu e cazul 

 
 
 
 

6. Competenţe specifice vizate 

C
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m
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e
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p
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n
a

le
 

 C1: Proiectarea unor programe de instruire sau educaţionale adaptate pentru diverse niveluri de 
vârstă/pregătire şi diverse grupuri ţintă 

 C2: Realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-educativ din învăţământul primar şi preşcolar 
 C3 Autoevaluarea şi ameliorarea continuă a practicilor profesionale şi a evoluţiei  în carieră 

C
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m
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e

te
n

ţe
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 CT1: Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfăşurării proiectelor 
şi programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei 

 CT2: Utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii, în vedere formării şi 
dezvoltării profesionale continue 

 
7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Familiarizarea studenţilor cu conceptele de bază specifice disciplinelor Matematică şi 
explorarea mediului (clasa pregătitoare, clasa I şi a II-a) şi Cunoaşterea mediului/Ştiinţe ale 
naturii (clasa a III-a şi a IV-a), precum şi cu principalelor aspecte metodologice ale 

organizării şi desfăşurării unei activităţi didactice  la aceaste discipline 

7.2 Obiectivele specifice 
A. Obiective cognitive 
5. Cunoaşterea şi înţelegerea diferitelor concepte de bază, specifice disciplinelor  

Matematică şi explorarea mediului  şi Cunoaşterea mediului/Ştiinţe ale naturii şi ale 



 

metodicii  predării acestor discipline; 
6. Operarea cu conceptele fundamentale ale disciplinelor Matematică şi explorarea 

mediului şi Cunoaşterea mediului/Ştiinţe ale naturii şi ale metodicii  predării acestor 
discipline; 

7. Analizarea diferitelor  metode de predare, învăţare, evaluare în privinţa 
modalităţilor concrete de aplicare în  procesul predării/ evaluării la disciplinele 
Matematică şi explorarea mediului şi Cunoaşterea mediului/Ştiinţe ale naturii; 

B. Obiective procedurale 
9. Operaţionalizarea unor obiective pedagogice şi adaptarea acestora la diferite 

scopuri educaţionale;  
10. Proiectarea unui demers didactic la disciplina Matematică şi explorarea mediului/ 

Cunoaşterea mediului/Ştiinţe ale naturii după criterii psihopedagogice; 

11. Elaborarea unor materiale didactice necesare ce pot fi utilizate în predarea 
disciplinei Matematică şi explorarea mediului/ Cunoaşterea mediului/Ştiinţe ale 
naturii; 

C. Obiective atitudinale 
10. Formarea şi promovarea unei atitudini corecte faţă de mediul înconjurător, bazată 

pe cunoaştere; 
11. Cooperarea în echipe de lucru pentru rezolvarea diferitelor sarcini de învăţare. 

 
8. Conţinuturi 

8.1. Curs  
Nr. 
ore 

Metode de predare 
Observaţii 

Resurse folosite 

1 
Cunoaşterea mediului/ ştiinţe şi metodică. Importanţa acestei 
discipline pentru viitorul cadru didactic 

1  
 
 
 
 
 
- prelegerea 

- demonstraţia 

- exerciţiul de 

reflecţie  

- problematizarea 

- învăţarea prin 

descoperire  

- organizatorul 

grafic 

- prezentarea 

în power –

point 

2 

Finalităţile educaţionale specifice disciplinei de specialitate 
(matematică şi explorarea mediului – la clasa pregătitoare, 
clasa I şi a II-a şi cunoaşterea mediului/ştiinţe ale naturii la 
clasa a III-a şi a IV-a) 

1 

3 
Noţiuni şi concepte necesare predării disciplinei de 
specialitate (matematică şi explorarea mediului şi 
cunoaşterea mediului/ştiinţe ale naturii) 

6 

4 
Metode şi mijloace  didactice utilizate în predare/învăţarea 
disciplinei de specialitate (matematică şi explorarea mediului 
şi cunoaşterea mediului/ştiinţe ale naturii) 

2 

5 
Lecţia – formă de bază a organizării procesului instructiv-
educativ 

1 

6 Evaluarea rezultatelor şcolare la disciplina de specialitate. 1 

7 Proiectarea activităţii didactice la disciplina de specialitate  2 

Bibliografie 
1. Cerghit., I. (2006) - Metode de învăţământ. Ediţia a IV-a revizuită şi adăugită. Ed. Polirom.  Bucureşti. 
2. Ciascai, L. (2007) - Didactica fizicii. Ed. Corint. Bucureşti. 
3. Ciobanu, M. (2009) – Pedagogie aplicată în ştiinţele naturii. Ed. Corint. Bucureşti.  
4. Cucoş, C. (2006) – Pedagogie. Ediţia a II-a revăzută şi adăugită.  Ed. Polirom. Iaşi.  
5. Fătu, S., Stroe, F., Stroe, C., Cîrstoiu, J., Ciolac-Russu, A. (2008) – Didactica disciplinei Ştiinţe ale naturii pentru 

învăţători: clasele III-IV. Ed. Corint. Bucureşti. 
6. Păişi, M., Tudor, L.S., Stan, M. M., (2009) – A deveni şi a fi educator. Ed. Universităţii din Piteşti. Piteşti.  
7. Petruţa G. P  (2010) - Prelegeri de didactica ştiinţelor biologice. Ediţia a II-a. Ed. Universităţii din Piteşti. Piteşti.  
8. Petruţa G. P. (2015) - Formation of some concepts of natural sciences during primary education. În:  Procedia  - 

Social and Behavioral Sciences180 (2015). 688-695.  http://www.sciencedirect.com/ 
9. Petruţa G. P. (2015) – Perspective privind formarea unor concepte de ştiinţe ale naturii la şcolarii mici.  În: Studii de 

pedagogie. Volum omagial dedicat prof. univ. dr. Liliana Ezechil, la aniversarea a 60 de ani Coordonatori Claudiu 
Langa şi Emanuel Soare. 

10. *** Programele, manualele şcolare, ghidurile şi publicaţiile de specialitate apărute sub egida Ministerului Educaţiei 
şi Cercetării 

8.2. Aplicaţii: Seminar / Laborator / Teme de casă 
Nr. 
ore 

Metode de predare 
Observaţii 

Resurse folosite 

1 
Seminar organizatoric: prezentarea obiectivelor disciplinei, a 
competenţelor vizate, distribuirea temelor si a referatelor  

1 
- conversaţia 

- lectura 

- explicaţia 

- dezbaterea 

- învăţare prin  

descoperire 

- lucrul cu manualul 

- organizatorul 

grafic 

- jocul de rol 

- exerciţiul 

- tableta 

- manuale in 

format digital 

şi print 

- activitate 

desfăşurată 

frontal şi pe 

grupe, cu 

aceeaşi 

sarcină de 

lucru sau cu 

2 
Produse curriculare: planul-cadru, programa şcolară, 
manualul şcolar  

1 

3 Exersarea competenţei de definire a obiectivelor operaţionale  2 

4 
Concepte, procese şi fenomene fizice, chimice şi biologice 
existente în manualele şcolare - identificarea, definirea şi 
explicarea acestora  

4 

5 
Exersarea unor metode de predare-învăţare utilizate la 
disciplina de specialitate  

2 

6 Instrumentele de evaluare. Elaborarea testului docimologic 2 

7 Exerciţii de proiectare a unei activităţi didactice integrate la 2 

http://www.sciencedirect.com/


 

disciplina matematică şi explorarea mediului, respectiv a unei 
lecţii la cunoaşterea mediului/ştiinţe ale naturii  

sarcini de 

lucru diferite; 

- prezentări de 
eseuri 

Bibliografie 
1. Breben, S. şi colab. (2002) - Metode interactive de grup. Ghid metodic. Ed. Arves, Craiova 
2. Ciobanu, M. (2009) – Pedagogie aplicată în ştiinţele naturii. Ed. Corint. Bucureşti.  
3. Fătu, S., Stroe, F., Stroe, C., Cîrstoiu, J., Ciolac-Russu, A. (2008) – Didactica disciplinei Ştiinţe ale naturii pentru 

învăţători: clasele III-IV. Ed. Corint. Bucureşti. 
4. Păişi, M., Tudor, L.S., Stan, M. M. (2009) – A deveni şi a fi educator. Ed. Universităţii din Piteşti. Piteşti.  
5. Petruţa G. P  (2010) - Prelegeri de didactica ştiinţelor biologice. Ediţia a II-a. Ed. Universităţii din Piteşti. Piteşti.  
6. Petruţa G. P. (2015) - Formation of some concepts of natural sciences during primary education. În: Procedia  - 

Social and Behavioral Sciences180 (2015). 688-695.  http://www.sciencedirect.com/ 
7. Petruţa G. P. (2015) – Perspective privind formarea unor concepte de ştiinţe ale naturii la şcolarii mici. În: Studii de 

pedagogie. Volum omagial dedicat prof. univ. dr. Liliana Ezechil, la aniversarea a 60 de ani Coordonatori Claudiu 
Langa şi Emanuel Soare. 

8. M.E.C., Asociaţia Educatoarelor Dolj (2008) – Învăţământul preşcolar în mileniul III, Ed. Reprograph, 
www.reprograph.ro/reviste/invatamant  

9. *** Programele, manualele şcolare, ghidurile şi publicaţiile de specialitate apărute sub egida Ministerului Educaţiei 
şi Cercetării 

 
9.  Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 

- corectitudinea şi acurateţea folosirii conceptelor ştiinţifice şi pedagogice însuşite la nivelul disciplinei – vor satisface 
aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice/academice din domeniiul ştiinţe ale educaţiei 

- competenţele procedurale şi atitudinale ce vor fi achiziţionate la nivelul disciplinei – vor satisface  aşteptările  
reprezentanţilor asociaţiilor profesionale şi angajatorilor din domeniul învăţământului preşcolar 

 
10.  Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere  
din nota finală 

10.4 Curs 

- calitatea şi coerenţa tratării 
subiectelor  abordabile în manieră  
explicativ-argumentativă;  

- calitatea tratării subiectului  
aplicativ, avându-se în vedere 
diferite probleme discutate în 
activitatea de seminar.  

 
Examen scris 

 
50% 

10.5 Seminar / 
Laborator / Tema de 
casă 

Completitudinea portofoliului 
Corectitudinea realizării produselor 
Portofoliul va cuprinde : 
- eseul realizat pentru un concept de 

ştiinţe ale naturii avându-se în 
vedere prezentarea conţinutului 
ştiinţific al conceptului şi descrierea 
aplicării a două metode didactice în 
vederea transmiterii conţinutului 
acestui concept la preşcolari sau 
şcolarii mici; 

- 5 organizatori grafici pentru 
concepte de ştiinţe ale naturii, la 
alegere. 

 
Pe bază de portofoliu 

 
50% 

10.6 Standard minim 
de performanţă 

- Minim 2,50 puncte la examenul scris din cele 5 puncte maxim posibile. 
- Minim 2,50 puncte la activitatea de seminar din cele 5 puncte maxim posibile. 

 
Data completării           
23 septembrie 2016 

Semnătura titularului de curs  

conf.univ.dr. Gabriela-Paula 
Petruţa 

Semnătura titularului de seminar  

conf.univ.dr. Gabriela-Paula Petruţa 

 
Data aprobării în Consiliu 
Departamentului 
26 septembrie 2016                                              

Director departament 
(Prestator) 

Conf univ dr Mihaela Paisi 
Lazarescu 

 Director departament 
(beneficiar) 

Conf univ dr Mihaela Paisi Lazarescu 

 

http://www.sciencedirect.com/
http://www.reprograph.ro/reviste/invatamant


 

FIŞA DISCIPLINEI 
Didactica educaţiei fizice si psihomotorii 

(învăţământ preşcolar şi primar) 
 anul universitar 2016/2017 

 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Piteşti 

1.2 Facultatea Stiinţe ale Educaţiei 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale Educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale Educaţiei 

1.5 Ciclul de studii Conversie profesionala 

1.6 Programul de studiu / calificarea Pedagogia învăţământului primar  şi preşcolar/ 
profesor în învăţământul preşcolar  
profesor în învăţământul primar 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei 
Didactica educaţiei fizice si psihomotorii 
 

2.2 Titularul activităţilor de curs Lect. Univ.dr. Mercea Traian Ionut 

2.3 Titularul activităţilor de seminar / laborator Lect. Univ.dr. Mercea Traian Ionut 

2.4 Anul de studii II 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei O 

  
3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 1 3.2 din care curs 1 3.3 S / L / P 1 

3.4 Total ore din planul de înv. 28 3.5 din care curs 14 3.6 S / L / P 14 

Distribuţia fondului de timp alocat studiului individual  58 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 12 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 12 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 12 

Tutorat 10 

Examinări 8 

Alte activităţi ..... 4 

3.7 Total ore studiu individual 58 

3.8 Total ore pe semestru 75 

3.9 Număr de credite 3 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum  

4.2 De competenţe  

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului Sala de curs 

5.2 De desfăşurare a laboratorului Materiale didactice specifice: videoproiector, planse si tabla de scris 

 
6. Competenţe specifice vizate 
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 C1:Cunoasterea  sistemului de deprinderi şi priceperi practice care permit studentului să se orienteze în 

domeniul motricităţii (recunoaşterea situaţiilor problematice şi orientarea spre soluţiile de rezolvare); 
 C2: Proiectarea programelor/activităţilor instructiv- educative pentru diferite niveluri  şi grupuri educaţionale 
C3: Implementarea/ realizarea programelor/ activităţilor  educaţionale 
C 4: Evaluarea programelor/activităţilor instructiv –educative  
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CT1 Aplicarea  valorilor, principiilor şi normelor deontologice profesională specifice domeniului ştiinţelor 
educaţiei. 
 

 
7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Achizitionarea   unui sistem de cunoştinţe  teoretice (didactice, metodice, tehnice, 
organizatorice) în concordanţă cu sarcinile generale ale învăţământului prescolar; 

7.2 Obiectivele specifice 

OS1- însuşirea cunoştinţelor în vederea realizării capacităţii de organizare a sarcinilor care 
le vor avea ca organizatori de activităţi educative cu caracter sportiv. 
OS2- modelarea stărilor psihocomportamentale şi transpunerea acestora în practica vieţii 
sociale  



 

 
8. Conţinuturi 

8.1. Curs  
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 

Obiectul de studiu al teoriei şi metodicii educaţiei fizice şi 
sportive 
 Etape şi evoluţii în constituirea ştiinţei educaţiei fizice şi sportive 
Teoria şi metodica educaţiei fizice, discipline ştiinţifice de sinteză 
 Obiectul de studiu al Teoriei şi Metodicii educaţiei fizice şi 
sportive 
 Scopul şi finalităţile educaţiei fizice la invatamintul prescolar 
 

2 

Practice, 
intuitive, 

verbale şi 
evaluative 

Videoproiector, 
diapozitive, filmari 

video 
2 

Importanţa educaţiei fizice în dezvoltarea armonioasă a 
personalităţii copilului la nivel prescolar 
 Rolul educaţiei fizice în dezvoltarea procesului psihic 
Constribuţia educaţiei fizice la formarea trăsăturilor de 
personalitate (temperament, carater, interese şi aptitudinii 
Prevenirea şi corectarea unor deficienţe fizice la invatamintul 
prescolar 

2 

3 

Organizarea şi desfăşurarea lecţiilor de educaţie fizică la 
prescolari 
Pregătirea şi conducerea lecţiei 
Structura lecţiei de educaţie fizică la prescolari 
 

1 

4 
Proiectarea lecţiilor de educaţie fizică la prescolari 
Programul şcolar la prescolari 

1 

5 

Componentele procesului instructiv-educativ cuprinse în 
curriculumul de educaţie fizică  
Componentele educaţiei fizice 
Deprinderile şi priceperile motrice la prescolari 

2 

  

6 

Metodica dezvoltării calităţilor motrice la prescolari 
Metodica învăţării şi consolidării deprinderilor şi priceperilor 
motrice de bază şi utilitar-aplicative  

2 Practice, 
intuitive, 

verbale şi 
evaluative 

Videoproiector, 
diapozitive, filmari 

video 

7 
Metodica învăţării jocurilor de mişcare 
Exerciţii ce se pot utiliza în lecţiile de educaţie fizică la prescolari 
 

2 
  

8 

Proiectarea activităţii de educaţie fizică la prescolari 
Precizări privind proiectarea la educaţie fizică 
Planificarea calendaristică – Educaţie fizică 
Metodologia elaborării planului de lecţie 

2 

  

         Bibliografie 

Buruc M., 2000, Teoria şi metodica educaţiei fizice şi sportului. Editura Servo-Sat, Arad; 
Cârstea Ghe., 2000, Teoria şi metodica educaţiei fizice şi sportului. Editura An-Da, Bucureşti; 
Chelcea S., 2004,Metodologia cercetării sociologice. Editura Economică, Bucureşti; 
Cucoş C., 2002, Pedagogie. Ediţia a doua. Editura Polirom , Iaşi; 
Dragnea A., 2002, Teoria Educaţiei Fizice şi Sportului. Editura FEST, Bucureşti; 
Epuran M., 2005, Metodologia cercetării activităţilor corporale.Editura Fest, Bucureşti. 

8.2. Aplicaţii: Seminar / Laborator / Teme de casă 
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 

Obiectul de studiu al teoriei şi metodicii educaţiei fizice şi 
sportive 
Etape şi evoluţii în constituirea ştiinţei educaţiei fizice şi sportive 
Teoria şi metodica educaţiei fizice, discipline ştiinţifice de sinteză 

2 

 
 
 
 
 

Practice, 
intuitive, 

verbale şi 
evaluative 

 
 
 
 
 

Videoproiector, 
diapozitive, filmări 
video 

2 

Componentele procesului instructiv-educativ cuprinse în 
curriculumul de educaţie fizică la invatamintul prescolar 
Metodica învăţării şi consolidării deprinderilor şi priceperilor 
motrice de bază şi utilitar-aplicative 

 
3 

3 
Metodica învăţării jocurilor de mişcare 
Exerciţii ce se pot utiliza în lecţiile de educaţie fizică la prescolari 

 
3 

4 
Proiectarea activităţii de educaţie fizică la prescolari 
Precizări privind proiectarea la educaţie fizică 

 
3 

5 
Planificarea calendaristică – Educaţie fizică- la prescolari 
Metodologia elaborării planului de lecţie la invatamintul prescolar 

 
3 

         Bibliografie 

Buruc M., 2000, Teoria şi metodica educaţiei fizice şi sportului. Editura Servo-Sat, Arad; 
Cârstea Ghe., 2000, Teoria şi metodica educaţiei fizice şi sportului. Editura An-Da, Bucureşti; 
Chelcea S., 2004,Metodologia cercetării sociologice. Editura Economică, Bucureşti; 
Cucoş C., 2002, Pedagogie. Ediţia a doua. Editura Polirom , Iaşi; 



 

Dragnea A., 2002, Teoria Educaţiei Fizice şi Sportului. Editura FEST, Bucureşti; 
Epuran M., 2005, Metodologia cercetării activităţilor corporale.Editura Fest, Bucureşti. 

 
9.  Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 
 

Corectitudinea şi acurateţea folosirii conceptelor şi teoriilor însuşite la nivelul disciplinei – vor satisface aşteptările 
reprezentanţilor comunităţii epistemice/academice din domeniul ştiinţa sportului şi educaţiei fizice. 
Competenţele care vor fi achiziţionate la nivelul disciplinei – vor satisface aşteptările reprezentanţilor asociaţiilor 
profesionale şi angajatorilor din domeniul învăţământului primar şi preşcolar. 
Notă: În cadrul programelor de formare continuă a personalului didactic va fi evaluat, periodic, gradul de satisfacţie al 
reprezentanţilor comunităţii academice şi al angajatorilor faţă de competenţele profesionale şi transversale dobândite 
de către absolvenţii programelor de studiu educaţie psihomotricăşi educaţie fizică şi metodică. 

10.  Evaluare 

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare 
Pondere  

din nota finală 

10.1 Curs 

Corectitudinea si completitudinea 
cunostintelor 
Capaitatea de a sintetiza si a aplica 
cunostintele teoretice 
Utilizarea limbajului de specialitate 

Examen - scris 

  50% 

10.2 Seminar / 
Laborator 
Tema de casă 

 procent repartizat pentru: 
- frecvenţă –  
- activitatea la seminar –  
- verifiare periodică -  
- proiecte,,referate, protofolii  Portofoliu d evaluare. 

Evaluare orala 

 
50% 

10.3 Standard minim 
de performanţă 

 Minim 2,50 puncte la examenul scris din cele 5 puncte maxim posibile 
Minim 2,50 puncte la activitatea de seminar din cele 5 puncte maxim posibile 

 
 
Data completării  Titular de curs,          Titular de seminar / laborator, 
___septembrie_____  Lector Univ. Dr. Ionut MERCEA           Lector Univ. Dr. Ionut MERCEA 
 
 
Data aprobării în Consiliul departamentului, Director de departament,                                    Director de departament, 
___septembrie_____     (prestator)   (beneficiar), 
                                                                  Conf. univ. dr. M. Păişi Lăzărescu                Conf. univ. dr. M. Păişi Lăzărescu 



 

FIŞA DISCIPLINEI 
 

Educatie muzicala si metodica 
anul universitar 2016-2017 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Piteşti 

1.2 Facultatea Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale Educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale Educaţiei 

1.5 Ciclul de studii Conversie profesională 

1.6 Programul de studiu / calificarea Pedagogia învăţământului primar şi preşcolar /Profesor în învăţământul 

primar (234101)/ Profesor în învăţământul preşcolar (234201)/ 
 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Educatie muzicala si metodica 

2.2 Titularul activităţilor de curs Prof.univ.dr. Baidan Paul 

2.3 Titularul activităţilor de seminar / laborator Prof.univ.dr. Baidan Paul 

2.4 Anul de studii III 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei O 
  

3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 2 3.2 din care curs 1 3.3 S / L / P 1 

3.4 Total ore din planul de înv. 28 3.5 din care curs 14 3.6 S / L / P 14 

Distribuţia fondului de timp alocat studiului individual 47 
ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 12 

Tutorat 6 

Examinări 2 

Alte activităţi ..... 7 

3.7 Total ore studiu individual 47 

3.8 Total ore pe semestru 75 

3.9 Număr de credite 3 
 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum Teoria si metodologia instruirii 

4.2 De competenţe Capacităţi de analiză, sinteză, gândire divergentă 
 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului Instrumente muzicale 

5.2 De desfăşurare a laboratorului 
Materiale didactice specifice: partituri, manuale şcolare, culegeri de cântece 
pentru copii 

 
6. Competenţe specifice vizate 

C
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 C.1. Proiectarea unor programe de instruire sau educaţionale adaptate pentru diverse niveluri de 

vârstă/pregătire şi diverse grupuri ţintă 
C.2. Realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-educativ din învăţământul preşcolar şi primar 
C.3. Evaluarea proceselor de învăţare, a rezultatelor şi a progresului înregistrat de preşcolari / şcolarii mici. 

C
o
m

p
e

te
n

ţe
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a
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e
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a
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tr
a

n
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v
e
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a

le
 

CT1. Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională, fundamentate pe opţiuni valorice explicite, 
specifice specialistului în ştiinţele educaţiei 
CT2. Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfăşurării proiectelor şi 
programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei 

 

7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Familiarizarea studenţilor cu domeniul specific educatiei muzicale la vârsta preşcolară şi 
şcolară mică 

7.2 Obiectivele specifice 

Obiective cognitive 

 Cunoaşterea elementelor de limbaj muzical necesare redării şi audierii muzicii  

 Însuşirea mijloacelor de realizare a educaţiei muzicale, în vederea selectării şi 
abordării lor metodice. 

Obiective procedurale 

 Formarea abilităţilor de proiectare a diferitelor tipuri de activităţi de educaţie muzicală 
organizate în învăţământul preşcolar şi primar  



 

 Dezvoltarea capacităţilor solfegiere a cantecelor pentru copii 
Obiective atitudinale 

 Stimularea spiritului de răspundere faţă de muzicalizarea copiilor, dezvoltarea gustului 
lor estetic prin mijloacele specifice artei muzicale 

 
8. Conţinuturi 

8.1. Curs  
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 
Sunetul – materia primă a muzicii. Relaţia dintre ştiinţa şi arta 
sunetelor –  

2  

demonstraţia 
convesaţia 

exerciţiul 

Partituri muzicale 
Proiecte didactice 
Instrumente 
muzicale 

2 
Organizarea acustico – matematică a materialului sonor. 
Sisteme muzicale intonaţionale  

2  

3 Tonalitatea. Sistem tonal diatonic – cromatic  2  

4 
Teoria ritmului. Tezele principale care definesc conceptul de 
ritm  

2  

5 
Sincopa şi contratimpul. Metrica. Elementele metricii 
muzicale  

2  

6 
Obiectivele educaţiei muzicale în învăţământul preşcolar şi 
primar. Conţinutul educaţiei muzicale  

2  

7 
Metode şi procedee de predare – învăţare – evaluare a 
muzicii în învăţământul preşcolar şi primar –  

2  

Bibliografie ; 
Brăiloiu, C., (1967, 1969, 1974, 1979, 1981), Opere (vol. I-V), Ed. Muzicală, Bucureşti 
Comişel, E., (1982), Folclorul copiilor, Ed. Muzicală, Bucureşti 
Csire, Iosif, (1998), Educaţia muzicalã din perspectiva creativitãţii, Editura Univ. Muzicã Bucureşti 
Giuleanu, V., (1986), Tratat de teoria superioară a muzicii, Editura Muzicalã, Bucureşti. 
Ivãşcanu, Aurel, (1978), Cântecul - factor predominant al educaţiei muzicale, Educaţie prin artă şi literaturã, E.D.P., 
Bucureşti. 
Ştefănescu, I., (1995 - 2002), Istoria muzicii universale vol. I.IV, Fundaţia Culturală Română. 
Zoicaş, Toma Ligia, (1972), Audiţia muzicalã - modalitãţi de valorificare şi instruirea muzicalã, E.D.P., Bucureşti. 

 

8.2. Aplicaţii: Seminar / Laborator / Teme de casă 
Nr. 
ore 

Metode de predare 
Observaţii 

Resurse folosite 

1 
Bazele fizice ale sunetului. Scara – general – muzicală a 
sistemului octavelor –  

2  

demonstraţia 
convesaţia 
exerciţiul 

Partituri muzicale 
Proiecte didactice 
Instrumente 
muzicale 

2 Intervalele muzicale. Clasificare. –  2  

3 
Notaţia muzicală. Scări ologocokdice; scări tentatonice, scări 
hexacokdice; scări heptacokdice.  

2  

4 
Moduri populare; diatonice şi cromatice. Noţiunea de gamă 
majoră Elemente constitutive în ritmul muzical; binar, tinar, 
eterogen. –  

2  

5 
Ritmul sincopat ; ritmul în contratimpi ; ritmul cruzic şi 
anacruzic. Metrica ritmurilor binare; metrica ternară şi metrica 
eterogenă.  

 2  

6 Proiectarea didactică a activităţilor muzicale. –  2  

7 
Lecţia de educaţie muzicală. Alte forme de educaţie muzicală 
în grădiniţă. –  

2  

Bibliografie  
Munteanu, Gabriela, (1997), Jocul didactic muzical, Editura Academiei de Muzicã, Bucureşti. 
Curriculum şcolar de educaţie muzicală pt. cl. I, II, III, IV, V, VI, VII, VIII, MEN, Consiliul Naţional pentru curriculum şi 
pregătirea profesorilor, Buc., 1996 - 1998. 
*** Educaţie muzicală, manuale pentru clasele I – IV 
*** Colecţii antologice şi monografice de cântece pentru copii 

 
 

9.  Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 

Competenţele procedurale şi atitudinale ce vor fi achiziţionate la nivelul disciplinei – vor satisface  aşteptările  
reprezentanţilor asociaţiilor profesionale şi angajatorilor din domeniul învăţământului preşcolar şi primar 

 

10.  Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere  
din nota finală 

10.4 Curs 

Corectitudinea şi completitudinea 
cunoştinţelor 
Capacitatea de a sintetiza şi aplica 
cunoştinţele teoretice 
Utilizarea limbajului de specialitate 
Coerenţa logică 

Evaluare orala 50 % 



 

10.5 Seminar / 
Laborator / 
Tema de casă 

Gradul de participare la activitaţile de 
seminar 
Capacitatea de aplicare în practica 
educationala a cunoştinţelor muzicale 
Capacitatea de a coopera, de a lucra în 
echipă 
Interes, constiinciozitate, seriozitate 

Portofoliu de evaluare 50% 

10.6 Standard minim 
de performanţă 

  minim 2,5 puncte la examenul scris din cele 5 puncte maxim posibile 
 minim 2,5 puncte  la activitatile de seminar din cele 5 pct posibile 

 

Data completării           
 
............septembrie 2016 

Semnătura titularului de curs  
Prof. univ. dr. Paul Baidan 
 

Semnătura titularului de seminar  
Prof. univ. dr. Paul Baidan 
 

 
Data aprobării în Consiliu 
Departamentului 
      
.....................septembrie 2016                                              

Director departament 
(Prestator) 
 

 Director departament 
(beneficiar) 
Conf univ dr Mihaela Paisi Lazarescu 

 



 

FIŞA DISCIPLINEI 
 

EDUCAŢIE PLASTICA ŞI METODICĂ 
anul universitar 2016-2017 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Piteşti 

1.2 Facultatea Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale Educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale Educaţiei 

1.5 Ciclul de studii Conversie profesională 

1.6 Programul de studiu / calificarea Pedagogia învăţământului primar şi preşcolar /Profesor în învăţământul 

primar (234101)/ Profesor în învăţământul preşcolar (234201)/ 
 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Educaţie plastica şi metodică 

2.2 Titularul activităţilor de curs conf.univ.dr. Grecu Dorin 

2.3 Titularul activităţilor de seminar / laborator conf.univ.dr. Grecu Dorin 

2.4 Anul de studii III 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei O 
  

3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 2 3.2 din care curs 1 3.3 S / L / P 1 

3.4 Total ore din planul de înv. 28 3.5 din care curs 14 3.6 S / L / P 14 

Distribuţia fondului de timp alocat studiului individual 47 

ore 
Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 12 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 14 

Tutorat 4 

Examinări 2 

Alte activităţi ..... 5 

3.7 Total ore studiu individual 47 
3.8 Total ore pe semestru 75 
3.9 Număr de credite 3 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum Elemente de pedagogie, de curriculum, instruire, elemente de psihologie generala 

4.2 De competenţe Capacităţi de analiză, sinteză, gândire divergentă 
 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului videoproiector, laptop, materiale fotocopiate, materiale înregistrate pe CD 

5.2 De desfăşurare a laboratorului videoproiector, laptop, materiale fotocopiate, materiale înregistrate pe CD 

 
6. Competenţe specifice vizate 

C
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 C.1. Proiectarea unor programe de instruire sau educaţionale adaptate pentru diverse niveluri de 

vârstă/pregătire şi diverse grupuri ţintă 
C.2. Realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-educativ din învăţământul primar şi preşcolar 
C.3. Evaluarea proceselor de învăţare, a rezultatelor şi a progresului înregistrat de preşcolari / şcolarii mici. 
C.4. Abordarea managerială a grupului de preşcolari / şcolari mici, a procesului de învăţământ şi a activităţilor 
de învăţare/integrare socială specifice vârstei grupului ţintă 

C
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CT1. Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională, fundamentate pe opţiuni valorice explicite, 
specifice specialistului în ştiinţele educaţiei 
CT2. Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfăşurării proiectelor şi 
programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei 

 

7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Familiarizarea studenţilor cu domeniul educatiei plastice, cu conceptele  lui fundamentale,  

cu principalele teorii si modele de aplicare a demersului didactic in ciclul prescolar si 

primar 

7.2 Obiectivele specifice 

Obiective cognitive 

 Cunoaşterea şi înţelegerea elementelor de limbaj plastic; 

 Caracterizarea metodelor, tehnicilor şi strategiilor didactice, valorificând condiţiile 

utilizării lor eficiente; 

 Însuşirea unor strategii active de realizare a unui feed-back operativ şi continuu; 



 

Obiective procedurale 

 Abilitarea în utilizarea corectă a documentelor curriculare specifice; 

 Proiectarea eficientă a demersurilor didactice specifice învăţământului preşcolar şi 

primar; 

Obiective atitudinale 

 Respectarea normelor de deontologie profesională (a codului deontologic al 

profesorului), fundamentate pe opţiuni valorice explicite, specifice specialistului în 

ştiinţele educaţiei;  

 Cooperarea în echipe de lucru pentru rezolvarea diferitelor sarcini de învăţare;  
 

 
8. Conţinuturi 

8.1. Curs  
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 
Prezentarea domeniilor  artei, a elementelor  de gramatică şi   
instrumentarul necesar lecţiilor de desen. 

2  

prelegerea 
activă 
explicaţia 
exercitiul 

demonstratia 

videoproiector, 
laptop, materiale 
fotocopiate, 
materiale 
înregistrate pe CD 

2 
 Elemente de limbaj plastic.Utilizarea lor în istoria artelor 
plastice. 

2  

3 
Noţiuni generale despre creativitate şi aspectul artistic al 
desenelor create de copii 

2  

4 
 Motive figurative şi motive nonfigurative în arta plastică şi 
decorativă. 

2  

5 Compoziţia plastică şi compozitia decorativă 2  

6 
Perspectiva artistică şi perspectiva cavalieră. Perspectiva 
medie, monumentală şi aeriană. 

2  

7 Reprezentarea în artă a personajului uman   2  

•   Filoteanu N., Marian, Doina, Desen artistic, Editura Didactica si Pedagogica, 1998; 
•     Hofmann, W., Fundamentele artei moderne, volumele I-II, Editura Meridiane, Bucuresti, 1977; 
•     Ilioaia, Maria, Metodica predarii desenului, clasele I-IV, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1981; 
•     Klee Paul Teoria de la forma e de la figurazione, Editura Feltrineli, Roma. 

•     LĂZĂRESCU  Liviu , Dicţionar de artă, vol.II, Editura Meridiane, Bucureşti, 1995, 1998.  
•     Radu Adrian, Educatia plastica la orice varsta,Editura Ars Docendi a Universitatii din Bucuresti, 2008; 
•     Susala Ion, Gavrila,T, Caiet de arte plastice, Editura Coresi, Bucuresti, 1992; 
•     Susala Ion, Curs de desen, Editura Fundatiei "Romania de maine", Bucuresti 1996; 
•    Şuşală ion,  Dicţionar de artă , Ed. Sigma, Bucureşti, 1993 

8.2. Aplicaţii: Seminar / Laborator / Teme de casă 
Nr. 
ore 

Metode de predare 
Observaţii 

Resurse folosite 

1 
Posibilităţile de expresie ale punctului şi liniei în artele 
vizuale.  

2  

explicaţia 
exercitiul 
demonstratia 

videoproiector, 
laptop, materiale 
fotocopiate, 
materiale 
înregistrate pe CD 
Proiecte didactice 
Manuale scolare 

2 
Efectele vizuale specifice unor instrumente de grafiere: 
creioane, cărbune, toc cu peniţă, pana de gâscă, pensule, 
marcher, carioca etc.. 

2  

3 
Specificul creaţiei artistico-plastice şi desenul ca manifestare 
proiectivă a personalităţii. Evoluţia grafismului în funcţie de 
etapele de dezvoltare ale copilului.  

2  

4 
Posibilităţile de expresie ale punctului, liniei şi petei de 
culoare utilizate în operele lor de principalii artişti europeni.  

2  

5 
Importanţa apariţiei artei nonfigurative în cultura europeană şi 
principalii reprezentanţi. Proiecţii. 

2  

6 
Crearea unor imagini grafice care ilustrează un mediu 
ambient văzut în cele trei posibilităţi de ilustrare ale 
perspectivei artistice.  

2  

7 
Reprezentare omului în desenul copiilor şi posibilităţile lor de 
ilustrare a unor idei.  

2  

Bibliografie 
• Ghiţescu Gheorghe, Anatomie artistică vol. I Construcţia corpului, Editura Polirom, Bucureşti, 2010  
•  Filoteanu N., Marian, Doina, Desen artistic, Editura Didactica si Pedagogica, 1998; 
•     Hofmann, W., Fundamentele artei moderne, volumele I-II, Editura Meridiane, Bucuresti, 1977; 
•     Ilioaia, Maria, Metodica predarii desenului, clasele I-IV, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1981; 
•     Klee Paul Teoria de la forma e de la figurazione, Editura Feltrineli, Roma. 
•     Radu Adrian, Educatia plastica la orice varsta,EdituraArs Docendia Universitatii din Bucuresti, 2008; 
•     Susala Ion, Gavrila,T, Caiet de arte plastice, Editura Coresi, Bucuresti, 1992; 
•     Susala Ion, Curs de desen, Editura Fundatiei "Romania de maine", Bucuresti 1996 
• ***Curriculum pentru educaţie timpurie, 2012 
• ***Programe şcolare pentru învăţământ primar 
• Manuale şcolare pentru învăţământ primar 

 



 

9.  Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 

• corectitudinea şi acurateţea folosirii conceptelor şi teoriilor pedagogice însuşite la nivelul disciplinei – vor 
satisface aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice/academice din domeniul ştiinţelor educaţiei 

• competenţele procedurale şi atitudinale ce vor fi achiziţionate la nivelul disciplinei – vor satisface  aşteptările  
reprezentanţilor asociaţiilor profesionale şi angajatorilor din domeniul învăţământului preşcolar şi primar 

 
 

10.  Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere  
din nota finală 

10.4 Curs 

Corectitudinea şi completitudinea 

cunoştinţelor 

Capacitatea de a sintetiza şi aplica 

cunoştinţele teoretice 

Utilizarea limbajului de specialitate 

Coerenţa logică 

Examen scris 50 % 

10.5 Seminar / 
Laborator / 
Tema de casă 

Gradul de participare la activitaţile de 
seminar 
Capacitatea de aplicare în practica 
educationala a cunoştinţelor  
Capacitatea de a coopera, de a lucra în 
echipă 
Interes, constiinciozitate, seriozitate 

Portofoliu de evaluare 50% 

10.6 Standard minim 
de performanţă 

   

 
 

Data completării           
 
29 septembrie 2016 

Semnătura titularului de curs  
Conf. Univ. dr. Grecu Dorin 

Semnătura titularului de seminar  
Conf. Univ. dr. Grecu Dorin 

 
Data aprobării în Consiliu 
Departamentului 
      
.....................septembrie 2016                                              

Director departament 
(Prestator) 

Lect. univ dr Gârbea Gheorghe 

 Director departament 
(beneficiar) 

Conf univ dr Mihaela Paisi Lazarescu 

 



 

FIŞA DISCIPLINEI 
 

DIDACTICA  EDUCAŢIEI  TEHNOLOGICE 
 

2016-2017  
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Piteşti 

1.2 Facultatea Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei, Ştiinţe Sociale şi Psihologie 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale Educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale Educaţiei 

1.5 Ciclul de studii Conversie profesională 

1.6 Programul de studiu / calificarea Pedagogia învăţământului primar şi preşcolar/ Cod calificare 
L060070030/ profesor pentru  învăţământul primar şi preşcolar 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Didactica  Educaţiei Tehnologice 

2.2 Titularul activităţilor de curs Lect. univ. dr. Florentina Miu 

2.3 Titularul activităţilor de seminar / laborator Lect. univ. dr. Florentina Miu 

2.4 Anul de studii II 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei O 

  
3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 2 3.2 din care curs 1 3.3 S / L / P 1 

3.4 Total ore din planul de înv. 28 3.5 din care curs 14 3.6 S / L / P 14 

Distribuţia fondului de timp alocat studiului individual Ore 
37 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 8 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 2 

Tutorat 2 

Examinări 2 

Alte activităţi ..... - 

3.7 Total ore studiu individual 37 

3.8 Total ore pe semestru 75 

3.9 Număr de credite 3 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum  

4.2 De competenţe  

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului Dotarea  sălii de curs cu tablă, videoproiector 

5.2 De desfăşurare a laboratorului 
Dotarea sălii de curs cu tablă, laptop, fişe de lucru, modele de proiecte 
didactice 

 
 

6. Competenţe specifice vizate 
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C1. Proiectarea unor programe de instruire sau educaţionale la disciplina Educaţie Tehnologică  adaptate 
pentru diverse niveluri de vârsta/pregatire şi diverse grupuri ţintă 
C2 Realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-educativ la disciplina Educaţie Tehnologică  din 
învăţăamântul primar şi preşcolar 

C
o
m

p
e

te
n

ţe
 

tr
a

n
s
v
e

rs
a

le
 

 

tr
a

n
s
v
e

rs
a

le
 CT1: Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională, fundamentate pe opţiuni valorice explicite, 

specifice profesorului pentru învăţământul primar şi preşcolar 
CT2Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfăurării proiectelor şi 
programelor la disciplina Educaţie Tehnologică. 
CT3Utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii, în vederea formării şi dezvoltării 
profesionale continue a profesorului pentru învăţământul primar şi preşcolar.. 

 

 
7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Formarea competenţei în domeniul Abilităţi practice specifice profesorului pentru 
învăţământul primar şi preşcolar, necesare proiectării, desfăşurării şi evaluării procesului de 
învăţământ la Didactica Educaţie Tehnologică în învăţământul primar şi preşcolar 

7.2 Obiectivele specifice 

-sa utilizeze corect, în comunicarea profesionala, noţiuni, concepte, principii specifice 
disciplinei  Metodica predării Educaţie Tehnologică ; 
-să proiecteze activităţi didactice şi produse curriculare (proiectarea activităţii anuale şi 
semestriale, proiectarea de unităţi de învăţare, lecţii, situaţii de învăăţare, produse 



 

curriculare auxiliare, activităţi extracurriculare, situaţii de evaluare, instrumente de evaluare); 

 
8. Conţinuturi 

8.1. Curs  
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 
Necesitatea disciplinei Metodica  Educaţiei tehnologice în 
curriculumul şcolar  

2 
Prelegere  
expunere 
interactivă, 
explicaţia, 
conversaţia, 
dezbaterea, 
exerciţiul, 
demonstraţia 
Dezbatere cu 
oponent 
imaginar,  

Activitate în grup va 
avea ca sarcini 
identificarea formelor 
motivaţiei şi a 
structurii motivaţiei  
Scurte  prezentări în 
power-point pentru 

stimularea 
exerciţiului reflectiv 

 

2 Introducere în domeniul ,,Educaţie Tehnologică”  2 

3. 

 Familiarizarea cu terminologia şi tematica specifică acestei  
discipline;  

 

2 

4. 

Relaţia dintre abilităţi practice şi arta decorativă 2 

5. 

Dezvoltarea creativităţii şi educaţia estetică a copiilor la 
disciplina ,, Educaţie Tehnologică ” 

  

2 
Expunere 
interactiva 

Activitate în grup  

6 
 

 Importanţa  abilităţilor practice pentru dezvoltarea copilului 
. Legătura abilităţilor practice cu educaţia plastică, 
tehnologii şi celelalte discipline 

2 ,exerciţiul, 
demonstraţia 

Activitate în grup 
Planşe 

7 

 Confecţionarea materialelor didactice pentru învăţământul 
preşcolar şi primar 

  

2 explicaţia, 
exerciţiul, 
demonstraţia 

Interacţiunea cu 
studenţii, 

Bibliografie 
1. Dulama, Maria Eliza, 2010, Dezvoltarea creativitatii si a abilitatilor practice, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj-

Napoca 
2.  Dulama Maria Eliza, Elena Zehan, 2011, Arta colajului. Animale domestice, Editura Presa Universitara Clujeana, 

Cluj-Napoca 
3.Dulama Maria Eliza, Elena Zehan, 2011, Arta colajului. Animale salbatice, Editura Presa Universitara  

Clujeana, Cluj-Napoca 
4.Dulama Maria Eliza, Gabriela Crisan, 2012, Obiecte din materiale naturale, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj-

Napoca 
5.Dulama Maria Eliza, Ioana Chircev,2012,  Arta modelajului, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca 
6. Miu  Florentina, 2014 –Metodica abilităţilor practice, Editura Mondoro , Bucureşti 
7. Miu  Florentina, 2016– Didactica  Educaţiei  tehnologice  şi  a  abilităţilor practice, ( suport de curs) Editura Mondoro , 
Bucureşti 
8. Păişi, Lăzărescu, Emilia şi Ezechil, Liliana,2011– Laborator preşcolar, Ed. V&I Integral, Bucureşti,  

8.2. Aplicaţii: Seminar / Laborator / Teme de casă 
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1  Procedee de execuţie a colajelor şi tehnici de modelaj  2  demonstraţia, 
învăţarea pe 

baza de 
proiecte,  

observarea, 
exerciţiul 

studiu de caz 
explicaţia, 

conversaţia, , 
învăţarea pe 

baza de 
proiecte,  

Materiale naturale şi 
sintetice 
Colaje 

Materiale textile 
Materiale refolosibile 
Scurte  prezentări în 
power-point pentru 

stimularea 
exerciţiului reflectiv 

2  Tehnici de modelaj şi tehnici de lucru cu fire  2 

3  Confecţionarea marionetelor  2 

4 
Obiecte tridimensionale din hârtie. Coroniţe.Decorarea vazelor. 

Decorarea suportului de creioane. Cutii de bijuterii  
2 

5 
 Confecţionarea  materialelor  decorative.  2 

6 Obiecte din deşeuri.  2 

7 

 Obiecte din materiale naturale. Confecţionarea planşelor şi 
elaborarea prezentărilor în Power point. 

2 

     

 
Bibliografie 

1.Kunkel Anette (2009), Confecţionarea de lumânari, 22, Editura Casa, Oradea 
2. Miu  Florentina, 2014 –Metodica abilităţilor practice, Editura Mondoro , Bucureşti 
3.  Miu  Florentina, 2016– Didactica  Educaţiei  tehnologice  şi  a  abilităţilor practice, ( suport de curs) Editura Mondoro 
, Bucureşti 
4. Moras, Ingrid (2009), Steluţe din mărgele, 21, Editura Casa, Oradea 
5.Păişi, Lăzărescu, Emilia şi Ezechil, Liliana,2001– Laborator preşcolar, Ed. V&I Integral, Bucureşti,  
6..Roşca, Adriana, Marcu, Vasilica, (2003), Aplicatii cu materiale din natură, Editura Aramis, Bucuresti 
 

 
9.  Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 



 

Competenţele procedurale şi atitudinale ce vor fi achiziţionate la nivelul disciplinei – vor satisface  aşteptările  
reprezentanţilor asociaţiilor profesionale şi angajatorilor din domeniul ştiinţelor  educaţiei (învăţământ preşcolar şi 
primar). 
 

 
10.  Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere  
din nota finală 

10.4.Curs 

Corectitudinea şi completitudinea 
cunoştinţelor 
Capacitatea de a sintetiza şi aplica 
cunoştinţele teoretice 
Utilizarea limbajului de specialitate 
Coerenţa logică 

             Examen scris 

40 % 

 

10.5.Seminar / 
Laborator 
Temă de casă  

Capacitatea de a conferi semnificaţia 
cunoştinţelor dobândite 
Capacitatea de a aplica achiziţiile în 
diverse situaţii concrete, din domeniul 
Abilităţilor practice şi Educaţiei 
tehnologice 
 
 
Obiecte confecţionate manual 

Activitate seminar 
Fişa tehnică a produselor 
Verificare  periodică 
 

20 % 
30 % 
10 % 

 

 

10.6 Standard minim 
de performanţă 

Aplicarea cunoştinţelor specifice disciplinei Abilităţi practice în contexte noi  
Construirea dialogului pe baza materialelor didactice  
Argumentarea (demersului didactic, opinii, prezentare produselor confecţionate) 

 
Data completării   Titular de curs,                                                  Titular de seminar / laborator, 
26 septembrie  2016         Lect. univ. dr. Florentina Miu                                       Lect. univ. dr. Florentina  Miu  
     .....     ..... 
 
Data aprobării în Consiliul departamentului,  Director de departament,   Director de departament, 
___septembrie_____     (prestator)   (beneficiar), 
                                                                 Conf. univ. dr. M. Păişi Lăzărescu    Conf. univ. dr. M. Păişi Lăzărescu 



 

FIŞA DISCIPLINEI 
 

PRACTICĂ PEDAGOGICĂ ÎN ÎNVĂŢĂMÂNTUL PREŞCOLAR 

anul universitar 2016-2017 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Piteşti 

1.2 Facultatea Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale Educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale Educaţiei 

1.5 Ciclul de studii CONVERSIE PROFESIONALA 
1.6 Programul de studiu / calificarea Pedagogia învăţământului primar  şi preşcolar/ 

profesor în învăţământul preşcolar  

profesor în învăţământul primar 
 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Practică pedagogică în învăţământul prescolar 

2.2 Titularul activităţilor de curs - 

2.3 Titularul activităţilor de seminar / laborator  

2.4 Anul de studii II 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul disciplinei O 
  

3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 2 3.2 din care curs - 3.3 S / L / P 2 

3.4 Total ore din planul de înv. 28 3.5 din care curs - 3.6 S / L / P 28 

Distribuţia fondului de timp alocat studiului individual 22 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 2 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 4 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 2 

Tutorat 4 

Examinări 2 

Alte activităţi ..... 8 

3.7 Total ore studiu individual 22 
3.8 Total ore pe semestru 50 
3.9 Număr de credite 2 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum Nu este cazul 

4.2 De competenţe Capacităţi de analiză, sinteză, gândire divergentă 
 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului Unităţi şcolare de aplicaţie 

5.2 De desfăşurare a laboratorului Fise de asistenţă, 

 
6. Competenţe specifice vizate 
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C.1. Proiectarea unor programe de instruire sau educaţionale adaptate pentru diverse niveluri de 

vârstă/pregătire şi diverse grupuri ţintă 

C.2. Realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-educativ din învăţământul primar şi preşcolar 

C.3. Evaluarea proceselor de învăţare, a rezultatelor şi a progresului înregistrat de preşcolari / şcolarii mici. 

C.4. Abordarea managerială a grupului de preşcolari / şcolari mici, a procesului de învăţământ şi a activităţilor 

de învăţare/integrare socială specifice vârstei grupului ţintă 

C.5.  Consilierea, orientarea şi asistarea psiho-pedagogică a diverselor categorii de persoane / grupuri 

educaţionale (preşcolari/ şcolari mici/elevi, familii, profesori, angajaţi etc.)  

C.6. Autoevaluarea şi ameliorarea continuă a practicilor profesionale şi a evoluţiei  în carieră 
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 CT1. Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională, fundamentate pe opţiuni valorice 

explicite, specifice specialistului în ştiinţele educaţiei 

CT2. Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfăşurării proiectelor şi 

programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei 

CT3. Utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii, în vedere formării şi 

dezvoltării profesionale continue 
 

7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Formarea şi dezvoltarea abilităţilor necesare exercitării profesiei didactice în învăţământul 

preşcolar şi primar 

7.2 Obiectivele specifice A. Obiective cognitive 



 

19. Cunoaşterea şi explicarea specificului proiectării la vârsta preşcolara 

20. Cunoaşterea, organizării şi funcţionării unei unităţi de învăţământ preuniversitar; 

21. Cunoaşterea documentelor şcolare şi a modului de utilizare a lor; 

22. Cunoaşterea obiectivelor cadru şi de referinţă specifice disciplinelor de învăţământ 

şi formulare corectă a obiectivelor operaţionale pentru diferite tipuri de lecţii şi 

activităţi didactice 

23. Cunoaşterea şi înţelegerea modelor de proiectare a activităţilor didactice din 

învăţământul primar şi preşcolar; 

24. Explicarea şi înţelegerea modului de realizare a unui demers didactic eficient;  

25. Identificarea şi explicarea relaţiei dintre componentele procesului de învăţământ în 

realizarea proiectării didactice; 

B. Obiective procedurale 

13. Utilizarea ordonată a conceptelor şi teoriilor din domeniul proiectării didactice; 

14. Abilitarea studenţilor de a opera cu planurile cadru, programele şi manualele 

şcolare; 

15. Formarea capacităţilor şi deprinderilor profesionale implicate în proiectarea, 

organizarea şi desfăşurarea procesului de învăţământ din grădiniţă şi din şcoala 

primară; 

16. Iniţierea studenţilor în selectarea, utilizarea şi confecţionarea materialelor didactice 

şi a mijloacelor de învăţământ; 

C. Obiective atitudinale 

11. Respectarea normelor de deontologie profesională (a codului deontologic al 

profesorului), fundamentate pe opţiuni valorice explicite, specifice specialistului în 

ştiinţele educaţiei;  

12. Cooperarea în echipe de lucru pentru rezolvarea diferitelor sarcini de învăţare;  

13. Utilizarea unor metode specifice de elaborare a unui plan de dezvoltare personală şi 

profesională 
 

8. Conţinuturi 

8.1. Curs  
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

 

8.2. Aplicaţii: Seminar / Laborator / Teme de casă 
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 
LECŢII DEMONSTRATIVE – proiectate şi desfăşurate 

de profesorul mentor 
10 

Învăţarea prin 

descoperire  

Exemplul  

Demonstraţia  

Învăţarea  

prin 

cooperare 

Fise de asistenta 

2 
LECŢII DE PROBĂ  - proiectate şi desfăşurate de 

studenţii practicanţi 

14 

3 

LECŢII FINALE proiectate şi desfăşurate de studenţii 

practicanţi 

4 

Bibliografie 

 Barna, A., (2004), Îndrumar de practică pedagogică, Editura Universităţii Dunărea de Jos, Galaţi 

 Dragu, A., (2006), Ghid metodologic pentru activitatea de practică pedagogică, Ed. Ex Ponto, Constanţa 

 Dulamă, M.E., (2005), Practică pedagogică; teorie şi metodă, Ed. Clusium, Cluj – Napoca 

 Păişi Lăzărescu, M., (2005), Practică pedagogică observativă, Editura Universităţii din Piteşti 

 Păişi Lăzărescu, M, Tudor, L., Stan; M., 2010, A  deveni şi a fi educator. Bune practici în învăţământul 

preşcolar şi primar,   Editura Universităţii din Piteşti, Piteşti 

 MEC (2007), Curriculum pentru educaţie timpurie (3 – 6 ani), Bucureşti 

MEC ( 2002), Standarde de performanţă pentru profesia didactică, Bucureşti 
 

9.  Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 

Temele de curs şi seminar propuse sunt subiecte de actualitate în domeniul psihologiei, iar aplicaţiile utilizate fac 

referire în cea mai mare măsură la domeniul educaţional. 

Tematicile abordate corespund pe deplin cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale precum şi angajatorii din sistemul de învăţământ 
 

10.  Evaluare 
 

Tip activitate 10. 1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de 
evaluare 

10.3. Pondere 
din nota 
finală 

10.4. Curs    



 

10.5. Seminar /laborator 

Tema de casă 
Prezentarea portofoliului de practică 
pedagogică 

 20 % 

Proiectarea si desfăşurarea activităţilor 
didactice cu prescolarii 
Analiza activităţii didactice susţinute 
Completitudinea şi corectitudinea fişelor de 
asistenţă la activităţile didactce 

Evaluare orală 80% 

10.6. Standard minim de performanţă 

  Minim 4 puncte la activitatea de seminar din cele 8 puncte maxim posibile 
 

Data completării           
 
............septembrie 2016 

Semnătura titularului de curs  
 

Semnătura titularului de seminar  
 

 
Data aprobării în Consiliu 
Departamentului 
      
.....................septembrie 2016                                              

Director departament 
(Prestator) 

Conf univ dr Mihaela Paisi 
Lazarescu 

 Director departament 
(beneficiar) 

Conf univ dr Mihaela Paisi Lazarescu 

 



 

FIŞA DISCIPLINEI 
 

PRACTICĂ PEDAGOGICĂ ÎN ÎNVĂŢĂMÂNTUL PRIMAR 

anul universitar 2016-2017 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Piteşti 

1.2 Facultatea Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale Educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale Educaţiei 

1.5 Ciclul de studii CONVERSIE PROFESIONALA 
1.6 Programul de studiu / calificarea Pedagogia învăţământului primar  şi preşcolar/ 

profesor în învăţământul preşcolar  

profesor în învăţământul primar 
 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Practică pedagogică în învăţământul primar 

2.2 Titularul activităţilor de curs - 

2.3 Titularul activităţilor de seminar / laborator  

2.4 Anul de studii II 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul disciplinei O 
  

3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 2 3.2 din care curs - 3.3 S / L / P 2 

3.4 Total ore din planul de înv. 28 3.5 din care curs - 3.6 S / L / P 28 

Distribuţia fondului de timp alocat studiului individual 22 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 2 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 4 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 2 

Tutorat 4 

Examinări 2 

Alte activităţi ..... 8 

3.7 Total ore studiu individual 22 
3.8 Total ore pe semestru 50 
3.9 Număr de credite 2 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum Nu este cazul 

4.2 De competenţe Capacităţi de analiză, sinteză, gândire divergentă 
 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului Unităţi şcolare de aplicaţie 

5.2 De desfăşurare a laboratorului Fise de asistenţă, 

 
6. Competenţe specifice vizate 
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C.1. Proiectarea unor programe de instruire sau educaţionale adaptate pentru diverse niveluri de 

vârstă/pregătire şi diverse grupuri ţintă 

C.2. Realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-educativ din învăţământul primar şi preşcolar 

C.3. Evaluarea proceselor de învăţare, a rezultatelor şi a progresului înregistrat de preşcolari / şcolarii mici. 

C.4. Abordarea managerială a grupului de preşcolari / şcolari mici, a procesului de învăţământ şi a activităţilor 

de învăţare/integrare socială specifice vârstei grupului ţintă 

C.5.  Consilierea, orientarea şi asistarea psiho-pedagogică a diverselor categorii de persoane / grupuri 

educaţionale (preşcolari/ şcolari mici/elevi, familii, profesori, angajaţi etc.)  

C.6. Autoevaluarea şi ameliorarea continuă a practicilor profesionale şi a evoluţiei  în carieră 

C
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e
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n
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 CT1. Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională, fundamentate pe opţiuni valorice 

explicite, specifice specialistului în ştiinţele educaţiei 

CT2. Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfăşurării proiectelor şi 

programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei 

CT3. Utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii, în vedere formării şi 

dezvoltării profesionale continue 
 

7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Formarea şi dezvoltarea abilităţilor necesare exercitării profesiei didactice în învăţământul 

preşcolar şi primar 

7.2 Obiectivele specifice A. Obiective cognitive 



 

 

26. Cunoaşterea, organizării şi funcţionării unei unităţi de învăţământ preuniversitar; 

27. Cunoaşterea documentelor şcolare şi a modului de utilizare a lor; 

28. Cunoaşterea obiectivelor cadru şi de referinţă specifice disciplinelor de învăţământ 

şi formulare corectă a obiectivelor operaţionale pentru diferite tipuri de lecţii şi 

activităţi didactice 

29. Cunoaşterea şi înţelegerea modelor de proiectare a activităţilor didactice din 

învăţământul primar şi preşcolar; 

30. Explicarea şi înţelegerea modului de realizare a unui demers didactic eficient;  

31. Identificarea şi explicarea relaţiei dintre componentele procesului de învăţământ în 

realizarea proiectării didactice; 

B. Obiective procedurale 

17. Utilizarea ordonată a conceptelor şi teoriilor din domeniul proiectării didactice; 

18. Abilitarea studenţilor de a opera cu planurile cadru, programele şi manualele 

şcolare; 

19. Formarea capacităţilor şi deprinderilor profesionale implicate în proiectarea, 

organizarea şi desfăşurarea procesului de învăţământ din grădiniţă şi din şcoala 

primară; 

20. Iniţierea studenţilor în selectarea, utilizarea şi confecţionarea materialelor didactice 

şi a mijloacelor de învăţământ; 

C. Obiective atitudinale 

14. Respectarea normelor de deontologie profesională (a codului deontologic al 

profesorului), fundamentate pe opţiuni valorice explicite, specifice specialistului în 

ştiinţele educaţiei;  

15. Cooperarea în echipe de lucru pentru rezolvarea diferitelor sarcini de învăţare;  

16. Utilizarea unor metode specifice de elaborare a unui plan de dezvoltare personală şi 

profesională 
 

8. Conţinuturi 

8.1. Curs  
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

 

8.2. Aplicaţii: Seminar / Laborator / Teme de casă 
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 
LECŢII DEMONSTRATIVE – proiectate şi desfăşurate 

de profesorul mentor 
10 

Învăţarea prin 

descoperire  

Exemplul  

Demonstraţia  

Învăţarea  

prin 

cooperare 

Fise de asistenta 

2 
LECŢII DE PROBĂ  - proiectate şi desfăşurate de 

studenţii practicanţi 

14 

3 

LECŢII FINALE proiectate şi desfăşurate de studenţii 

practicanţi 

4 
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9.  Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 

Temele de curs şi seminar propuse sunt subiecte de actualitate în domeniul psihologiei, iar aplicaţiile utilizate fac 

referire în cea mai mare măsură la domeniul educaţional. 

Tematicile abordate corespund pe deplin cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale precum şi angajatorii din sistemul de învăţământ 
 
 

10.  Evaluare 
 

Tip activitate 10. 1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de 
evaluare 

10.3. Pondere 
din nota 
finală 



 

10.4. Curs    

10.5. Seminar /laborator 

Tema de casă 
Prezentarea portofoliului de practică 
pedagogică 

 20 % 

Proiectarea si desfăşurarea activităţilor 
didactice cu prescolarii 
Analiza activităţii didactice susţinute 
Completitudinea şi corectitudinea fişelor de 
asistenţă la activităţile didactce 

Evaluare orală 80% 

10.6. Standard minim de performanţă 

  Minim 4 puncte la activitatea de seminar din cele 8 puncte maxim posibile 
 

Data completării           
 
............septembrie 2016 

Semnătura titularului de curs  
 

Semnătura titularului de seminar  
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