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1. Date despre program

1.1 | Institutia de invatamant superior Universitatea din Pitesti

1.2 | Facultatea Stiinte, EducatieFizicasilnformatica

1.3 | Departamentul Performantdin Sport

1.4 | Domeniul de studii StiintaSportuluisi a EducatieiFizice

1.5 | Ciclul de studii Master

1.6 | Programul de studii / Calificarea STATL / manager de proiect,manager de produs, manager de
operatiuni, mamnager achizitii, consultant buget, precialist in
planificare, Trainer

2. Date despredisciplini

2.1 |Denumireadisciplinei Managementul turismului sportivde eveniment-abordare operationala

2.2 |Titularulactivitatilor de curs -

2.3 |Titularul activitatilor de laborator Conf.univ.dr. Daniel Rosu

2.4 |Anul de studii | 1T [2.5 [Semestrul | 1 [2.6 |Tipul de evaluare| E | 2.7 [Regimuldisciplinei [ O
3. Timpul total estimat

3.1 [Numar de ore pe saptamana 2 3.2 din care curs 2 33 laborator -

3.4 |Total ore din planul de inv. 28 3.5 din care curs 28 3.6 laborator -

Distributia fondului de timp

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate §i pe teren 30

Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 30

Tutoriat 20

Examinari 2

Alte activitati .....vizite in statiuni montane 20

3.7 | Total ore studiu individual 122

3.8 | Total ore pe semestru 150

3.9 | Numair de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 | De curriculum

4.2 | De competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 | De desfasurare a cursului Sala curs

5.2 | De desfasurare a seminarului/labor.

6. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

C2Cercetarea critic constructiva, proiectarea i implementarea activitatilor sportive, turistice si de timp liber
C3Elaborarea, cunoasterea si implementarea de strategii si tehnici de comunicare si de cooperare a echipei in
cadrul proiectelor care cuprind activitati sportive, turistice si de timp liber din diferite spatii culturale, in
context interdisciplinar

C5Fundamentarea, implementarea si optimizarea deciziilor privind resurseleorganizatiilor sportive si

tutistice

Competente
transversale

CT1. Aplicarea normelor si valorilor eticii profesionale din spatiul francez in domeniul turistic si sportiv i
realizarea scopului, a obiectivelor si activitatilor.

CT2. Planificarea, selectia, recrutarea, organizarea si dezvoltarea resurselor umane in conditii de
congtientizare a responsabilitatii pentru rezultatele structurilor organizationale specifice

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al | Intelegereareperelor de promovare, organizaresidesfasurare a principalelorevenimentelor
disciplinei sportive specificeturismuluisportiv

-Cunoastereaunortehnicisimetode de promovare a evenimentelor sportive turistice
-Indeplinireainconditii de eficientasieficacitate a sarcinilor de lucru complexe inprocesul

7.2 Obiectivele specifice | de promovare, organizare si monitorizare a evenimentelor sportive de turism

-Pliereaprofilului personal pecerintele de
profesionalismsiresponsabilitatespecificeorganizariievenimentelorturistice sportive
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8. Continuturi
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8.1. Curs Nr. Metode Observatii
ore de predare Resursefolosite
Turismul consideratii generale: Forme de practicare a turismului
contemporan ; Turismul in cadrul sistemului de educatie fizica si
1 L e o . S 4
sport ;Obiectivele activitatilor turistice;Cerintele organizarii
actiunilor turistice
Consideratii generale despre mers: Aspecte biomecanice ale
2 mersului; Caracteristici ale incaltamintei de munte; Protectia si | 4
igiena mersului prelegere
Consideratii privind dormitul pe munte:Popasul de noapte; expunere cu
3 Adaposturile improvizate; Focul si regulile lui; Reguli de | 4 materw}l suport
respectat dupa popas; Cabana si regulile ei exp 11ca¥1e,
- - - — — descrieresiexem
Lista de inventar a rucsacului: Factori importanti in evaluarea lifi Calculator
4 echipamentului; Echipamentul individual ; Echipamentul 4 pulieare videoproiector
comun; Alimentele converts.atvleeurls echipamente
Tehnicaorientarii: Tehnicaorientarii cu harta; Tehnicaorientarii cu problerilc;tizarec specificeactivitatilor
5 busola; Tehnicastabiliriilocului de 4 | onversatieeuristi turistice montane
statie; Tehnicaavansariiperutaaleasa; Tacticaalergarii;Alegerearut i
ei; Folosireatacticd a procedeelortehnice; Tactica cu adversarul studiu de caz
Pericolele din munti: Alterari ale starii de sanitate datorate brainstormin
reliefului si altitudinii; Primejdiidatoratefenomenelornaturale ;
6 Primejdiidatoratelipsei de vizibilitate ; Avalangele ; | 4
Insectelevatamatoare, animalelepericuloasesi reptile veninoase;
Leziunileproduseasupratesuturilormoi
Salvareainmunti: Organizareasalvariiinfunctie de anotimp;
7 Reguli de prim ajutor, imobilizarisitransportulranitilor; 4
Semnalizareapemunte
Bibliografie
1. Frazzei F., Manualpentruturismul de munte, CarteaUniversitara, Bucuresti, 2004
2. Lascu C., Ghidul turismului de aventura, Editura House of ghides, 2006
3. Rosu D, Tehnici de animare — Team-building montan, Universitaria Craiova, 2008
4. Rosu D, Metodica disciplinelor montane, Universitaria Craiova, 2007
5. Rosu D. Caiet de lucrari practice, uzintern, 2016

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori din domeniul aferent programului

Continutuldisciplinei  este

dezvoltandcontinuturinoifatdde alte centre

inconcordantacuconcepteleteoreticesi
universitaredintara.

practice  nationale
Dinpunct de

vedere al

dar siinternationale,
adaptarii  la

piatamunciiconsideramcainformatiilesicunostintelesuntindeplinadconcordanticuevolutiarapida a sporturilormontane

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Por;(iirf;;dm nota
Prezenta 10%
Portofoliu o 20%
10.4 Curs Evaluariperiodice Notaripunctuale ale 10.1 20%
Evaluareteoreticaanivelului de instruire 50%
10.5 Laborator

10.6 Standard Aplicarea achizitiilor in oferirea unor exemplificari, in realizarea de analize, in rezolvarea unor
minim de exercitii, probleme, in sustinerea unor argumentari
performanta

Data completariiTitular de cursTitular de seminar

Data aprobariiinConsiliuldepartamentuluDirector de departamentDirector de departament

(prestator)

(beneficiar)




