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FIŞA DISCIPLINEI 

Managementulturismuluisportivde eveniment-abordareoperatională 

Anul universitar 2016-2017 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Piteşti 
1.2 Facultatea Științe, EducaţieFizicăşiInformatică 
1.3 Departamentul Performanţăîn Sport 
1.4 Domeniul de studii ŞtiinţaSportuluişi a EducaţieiFizice 
1.5 Ciclul de studii Master 
1.6 Programul de studii / Calificarea STATL / manager de proiect,manager de produs, manager de 

operatiuni, mamnager achizitii, consultant buget, precialist in 
planificare, Trainer 

 
2. Date despredisciplină 

2.1 Denumireadisciplinei Managementul turismului sportivde eveniment-abordare operationala 
2.2 Titularulactivităţilor de curs - 
2.3 Titularul activităţilor de laborator Conf.univ.dr. Daniel Roşu 
2.4 Anul de studii II 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimuldisciplinei O 
 

3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 2 3.2 din care curs 2 3.3 laborator - 
3.4 Total ore din planul de inv. 28 3.5 din care curs 28 3.6 laborator - 
Distribuţia fondului de timp  
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 30 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 30 
Tutoriat 20 
Examinări 2 
Alte activităţi .....vizite in statiuni montane 20 
3.7 Total ore studiu individual 122 
3.8 Total ore pe semestru 150 

3.9 Număr de credite 6 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum  
4.2 De competenţe  

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului  Sala curs 
5.2 De desfăşurare a seminarului/labor.  

 

6. Competenţe specifice acumulate 

C
om

pe
te

nţ
e 

pr
of

es
io

na
le

 C2Cercetarea critic constructivă, proiectarea şi implementarea activităţilor  sportive, turistice şi de timp liber 
C3Elaborarea, cunoaşterea  şi implementarea de strategii şi tehnici de comunicare şi de cooperare a echipei în 
cadrul proiectelor care cuprind activităţi sportive, turistice şi de timp liber din diferite spatii culturale, în 
context interdisciplinar 
C5Fundamentarea, implementarea si optimizarea deciziilor privind resurseleorganizaţiilor sportive şi 
tutistice 
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 CT1. Aplicarea normelor şi valorilor eticii profesionale din spatiul francez în  domeniul turistic şi sportiv şi 
realizarea scopului, a obiectivelor şi activităţilor. 
CT2. Planificarea, selecţia, recrutarea, organizarea şi dezvoltarea resurselor umane   în condiţii de 
conştientizare a responsabilităţii pentru rezultatele  structurilor organizaţionale specifice 
 
 

7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Intelegereareperelor de promovare, organizaresidesfășurare a principalelorevenimentelor 
sportive specificeturismuluisportiv 

7.2 Obiectivele specifice 

-Cunoastereaunortehnicișimetode de promovare a evenimentelor sportive turistice 
-Îndeplinireaîncondiţii de eficienţăşieficacitate a sarcinilor de lucru complexe  înprocesul 
de promovare, organizare si monitorizare a evenimentelor  sportive de turism 
-Pliereaprofilului personal pecerințele de 
profesionalismșiresponsabilitatespecificeorganizăriievenimentelorturistice sportive 
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8. Conţinuturi 

8.1. Curs 
Nr. 

ore 

Metode  

de predare 

Observaţii 

Resursefolosite 

1 

Turismul consideraţii generale: Forme de practicare a turismului 
contemporan ;Turismul în cadrul sistemului de educaţie fizică şi 
sport ;Obiectivele activităţilor turistice;Cerinţele organizării 
acţiunilor turistice 

4 

prelegere 
expunere cu 

material suport 
explicaţie, 

descriereşiexem
plificare 

conversaţieeuris
tică 

problematizarec
onversaţieeuristi

că 
studiu de caz 

brainstorming. 
 

Calculator 
videoproiector 
echipamente 

specificeactivitatilor 
turistice montane 

2 
Consideraţii generale despre mers: Aspecte biomecanice ale 
mersului; Caracteristici ale încălţămintei de munte; Protecţia si 
igiena mersului 

4 

3 
Consideraţii privind dormitul pe munte:Popasul de noapte; 
Adăposturile improvizate; Focul şi regulile lui; Reguli de 
respectat după popas; Cabana şi regulile ei 

4 

4 
Lista de inventar a rucsacului: Factori importanţi în evaluarea 
echipamentului; Echipamentul individual ; Echipamentul 
comun; Alimentele 

4 

5 

Tehnicaorientării:Tehnicaorientării cu harta;Tehnicaorientării cu 
busola;Tehnicastabiliriilocului de 
staţie;Tehnicaavansăriiperutaaleasă;Tacticaalergării;Alegerearut
ei; Folosireatactică a procedeelortehnice;Tactica cu adversarul 

4 

6 

Pericolele din munţi: Alterări ale stării de sănătate datorate 
reliefului şi altitudinii; Primejdiidatoratefenomenelornaturale ; 
Primejdiidatoratelipsei de vizibilitate ; Avalanşele ; 
Insectelevătămătoare, animalelepericuloaseşi reptile veninoase; 
Leziunileproduseasupraţesuturilormoi 

4 

7 
Salvareaînmunţi: Organizareasalvăriiînfuncţie de anotimp; 
Reguli de prim ajutor, imobilizărişitransportulrăniţilor; 
Semnalizareapemunte 

4 

Bibliografie 
1. Frazzei F., Manualpentruturismul de munte, CarteaUniversitară, Bucureşti, 2004 
2. Lascu C., Ghidul turismului de aventură, Editura House of ghides, 2006 
3. Roșu D, Tehnici de animare – Team-building montan, Universitaria Craiova, 2008 
4. Roșu D, Metodica disciplinelor montane, Universitaria Craiova, 2007 
5. Roșu D. Caiet de lucrări practice, uzintern, 2016 

9.  Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 

Conţinutuldisciplinei este înconcordanţăcuconcepteleteoreticeşi practice naţionale dar şiinternaţionale, 
dezvoltândconţinuturinoifaţăde alte centre universitaredinţară. Dinpunct de vedere al adaptării la 
piaţamunciiconsiderămcăinformaţiileşicunoştinţelesuntîndeplinăconcordanţăcuevoluţiarapidă a sporturilormontane 

10.  Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere din nota 

finală 

10.4 Curs 

Prezență 
Portofoliu 
Evaluariperiodice 
Evaluareteoreticaanivelului de instruire 

Notăripunctuale ale 10.1 

10% 
20% 
20% 
50% 

10.5 Laborator    
10.6 Standard 
minim de 
performanţă 

Aplicarea achiziţiilor în oferirea unor exemplificări, în realizarea de analize, în rezolvarea unor 
exerciţii, probleme, în susţinerea unor argumentări 

 
Data completăriiTitular de cursTitular de seminar 
……sept………                                 …………………                                                                      ................. 
 
Data aprobariiînConsiliuldepartamentuluDirector de departamentDirector de departament 
…….  sept……….                                       (prestator)                                                              (beneficiar) 

 
 
 


