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FIŞA DISCIPLINEI 
 

Fiziologie vegetală 
 

2016 - 2017 
 

1. Date despre program 
1.1 InstituŃia de învăŃământ superior Universitatea din Piteşti 
1.2 Facultatea ŞtiinŃe, EducaŃie Fizică şi Informatică 
1.3 Departamentul Ingineria mediului şi ŞtiinŃe inginereşti aplicate 
1.4 Domeniul de studii Horticultură 
1.5 Ciclul de studii LicenŃă 
1.6 Programul de studii / Calificarea Horticultură / inginer  

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Fiziologie vegetală 
2.2 Titularul activităŃilor de curs Conf. univ. dr. Monica Popescu 
2.3 Titularul activităŃilor de laborator Conf. univ. dr. Monica Popescu 
2.4 Anul de studii II 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei F/O 

  
3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 4 3.2 din care curs 2 3.3 seminar/laborator 2 
3.4 Total ore din planul de inv. 56 3.5 din care curs 28 3.6 seminar/laborator 28 
DistribuŃia fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiŃe 25 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 16 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 20 
Tutoriat 2 
Examinări 6 
Alte activităŃi .....  
3.7 Total ore studiu individual 69 
3.8 Total ore pe semestru 125 
3.9 Număr de credite 5 

 
4. PrecondiŃii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum 
CunoştinŃe generale de citologie vegetală, histologie vegetală, morfologie vegetală, 
chimie, biochimie 

4.2 De competenŃe 
Operarea cu noŃiuni şi concepte legate de celula vegetală, organismul vegetal, 
substanŃele anorganice şi organice 

 
5. CondiŃii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului Sala de curs cu videoproiector şi ecran de proiecŃie 

5.2 
De desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 

Sala de laborator S127 cu dotare specifică 

 
6. CompetenŃe specifice acumulate 
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• C1. Elaborarea şi utilizarea tehnologiilor de producŃie horticolă durabilă 
• C4. Producerea şi valorificarea seminŃelor şi a materialului săditor horticol 
 

C
o
m

p
e
te

n
Ńe

 
tr

a
n
s
v
e
rs

a
le

 
 

• Nu e cazul 

 
7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Disciplina are ca obiectiv general însuşirea cunoştinŃelor de bază pentru înŃelegerea 
proceselor esenŃiale din viaŃa plantei: regimul hidric, nutriŃia minerală, bioenergetica 
organismului vegetal (fotosinteză, respiraŃie), biosinteza substanŃelor organice din 
substanŃe minerale şi transformările lor în corpul plantei, creşterea, dezvoltarea, 
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reproducerea, sensibilitatea şi mişcarea, capacitatea de adaptare la condiŃiile de mediu, 
rolul plantelor în economia naturii şi a omului. 

7.2 Obiectivele specifice 

La finalul cursului studentul trebuie să fie capabil: 
- Să evidenŃieze şi să caracterizeze particularităŃile fenomenelor vieŃii plantelor şi 

ale condiŃiilor de desfăşurare a lor. 
- Să cunoască şi să dirijeze procesele metabolice ale plantelor, în funcŃie de 

cerinŃele producŃiei, de nevoile omului. 
- Să utilizeze un limbaj ştiinŃific adecvat, care să le permită viitorilor specialişti 

comunicarea corectă a datelor în lumea ştiinŃifică contemporană. 
8. ConŃinuturi 

8.1. Curs  
Metode de 

predare 
ObservaŃii 

Resurse folosite 

1. 
NoŃiuni introductive. ProprietăŃile materiei vii celulare. ParticularităŃi 
ale organismului vegetal 

Prelegerea, 
dezbaterea 

Laptop, videoproiector 

2. 
NoŃiuni de fiziologie celulară. Metabolismul celulei vegetale. 
Fiziologia organitelor celulare 

Prelegerea, 
dezbaterea 

Laptop, videoproiector 

3. 

Rolul apei în viaŃa plantelor. Regimul de apă al plantelor 
(absorbŃia, conducerea şi eliminarea apei din corpul plantelor, 
transpiraŃia, gutaŃia, factorii interni şi externi care influenŃează 
transpiraŃia la plante, rolul transpiraŃiei în viaŃa plantelor) 

Prelegerea, 
dezbaterea, 
conversaŃia, 

problematizarea 

Laptop, videoproiector, 
filme ştiinŃifice 

4. 

Rolul sărurilor minerale în viaŃa plantelor Prelegerea, 
dezbaterea, 
conversaŃia, 

problematizarea 

Laptop, videoproiector, 
filme ştiinŃifice 

5. 

Metabolismul carbonului şi transformările energetice în plantă. 
Sinteza substanŃelor organice – faza de lumină a fotosintezei 

Prelegerea, 
dezbaterea, 
conversaŃia, 

problematizarea 

Laptop, videoproiector, 
filme ştiinŃifice 

6. 

Căile de asimilare fotosintetică a carbonului – ciclul lui Calvin; 
ciclul C4 şi ciclul CAM -  modificări adaptative la condiŃiile de 
mediu de fixare a carbonului; fotorespiraŃia 

Prelegerea, 
dezbaterea, 
conversaŃia, 

problematizarea 

Laptop, videoproiector, 
filme ştiinŃifice 

7. 
InfluenŃa factorilor interni şi a factorilor externi asupra fotosintezei Prelegerea, 

dezbaterea 
Laptop, videoproiector 

8. 

Bioenergetica organismului vegetal. II. RespiraŃia plantelor. Rolul 
fiziologic al respiraŃiei. Tipuri de respiraŃie: a) respiraŃie aerobă, b) 
respiraŃie anaerobă. RespiraŃia aerobă: mecanismul degradării 
respiratorii a glucidelor. Ciclul lui Krebs. InfluenŃa factorilor 
structurali şi a factorilor de mediu asupra respiraŃiei. 

Prelegerea, 
dezbaterea, 
conversaŃia, 

problematizarea 

Laptop, videoproiector 

9. 

Creşterea plantelor. Etapele şi mecanismele creşterii plantelor. 
SubstanŃe regulatoare ale creşterii - hormonii; substanŃe 
stimulatoare şi substanŃe inhibitoare ale creşterii; substanŃe 
retardante. 

Prelegerea, 
dezbaterea 

Laptop, videoproiector 

10. 

Dezvoltarea plantelor. Vernalizarea; aplicaŃii practice ale 
vernalizării. Fotoperiodismul; aplicaŃii practice ale 
fotoperiodismului. RelaŃia dintre vernalizare, reacŃia fotoperiodică 
şi răspândirea geografică a plantelor; fotoperiodismul şi organele 
vegetale. Ritmurile biologice la plante. 

Prelegerea, 
dezbaterea 

Laptop, videoproiector 

11. 

RezistenŃa plantelor la condiŃii nefavorabile. Fiziologia rezistenŃei 
la ger şi iernare. Fiziologia rezistenŃei la secetă. Fiziologia 
rezistenŃei la arşiŃă. Fiziologia rezistenŃei la boli şi dăunători. 
Starea de repaus la plante. 

Prelegerea, 
dezbaterea 

Laptop, videoproiector 

Bibliografie 
Acatrinei Gh., 1991. Reglarea proceselor ecofiziologice la plante. Editura Junimea, iaşi 
Atanasiu L., 1984, Ecofiziologia plantelor, Ed. Şt. Şi Enciclop., Bucureşti. 
Berca M., 2008. Managementul integrat al nutriŃiei plantelor. Editura Ceres.  
Boldor O., Trifu M., Raianu O., 1981, Fiziologia plantelor. Ed. Did. şi Pedag. Bucureşti. 
Boldor O., Raianu O., Trifu M., 1983, Fiziologia plantelor - lucrări practice. Ed. Did. şi Pedag. Bucureşti. 
Burzo I., S. Toma,I. Olteanu, L. Dejeu, Elena Delian, D. Hoza, 1999 - 2000, Fiziologia plantelor de cultură, vol. 1,2,3. 
Intreprinderea Editorial-Poligrafică ŞtiinŃa, Chişinău. 
Burzo I., Viorica Voican, Aurelia Dobrescu, Elena Delian, 1996, Curs de Fiziologia plantelor. Centrul Editorial - Poligrafic 
U.S.A.M.V., Bucureşti. 
Busuioc G, RăduŃoiu D., 2010. Botanica şi fiziologia plantelor. Editura Sitech. 
Devlin R, Witham F., 1983, Plant Physiology. Fourth Edition, Willard Grant Press, Boston. 
Dobrotă C., 2010. Fiziologia plantelor, Editura Risoprint. 
Fitter H.H., Hay R.K.M., 1981, Environmental Physiology of Plants, Acad. Press 
Hale M.G.Orcutt D.M., 1987, The Physiology of Plants under the Stress, New York. 
Haller R. avec la collab., 1989, Phisiologie Vegetale, Quatrieme edition. Mason, Paris, Milan, Barcelone, Mexico. 
Murariu Alexandrina, 2007, Fiziologie vegetală. 2. Editura UniversităŃii Al.I. Cuza, Iaşi. 
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Peterfi Şt., N. Sălăgeanu, 1972, Fiziologia plantelor. Ed. Did. şi Pedag., Bucureşti. 
Popescu Monica – Note de curs (format electronic) 
Popescu Monica, 2015. Elemente de fiziologie vegetală aplicate în cultura mărului. Editura SemnE, Bucureşti.  
Sebanec J., 1992, Plant Phisiology, Elsevier, Amsterdam, Oxford, New YorK, Tokyo. 
Stancu R., V. Olimid, 1999, Fiziologia plantelor, I. Editura Cultura, Piteşti. 
Stancu R., Fleancu Monica, Stancu Daniela Ileana, 2004, Fiziologia plantelor. Lucrări practice. Editura Cultura, Piteşti. 
Taiz L., E. Zeiger, 1999, Plant Physiology, Second edition. Sinauer Asociates, Inc. Publishers, Sunderland, 
Massachusetts. 
Taiz L., E. Zeiger, 2002, Plant Phisiology, Third edition. Sinauer Asociates, Inc. Publishers, Sunderland, Massachusetts 

8.2. AplicaŃii – Seminar / Laborator 
Metode de predare ObservaŃii 

Resurse folosite 

1. 
Prezentarea laboratorului şi a normelor de protecŃia muncii.  

ExplicaŃia 
Instrumente, sticlărie, 
aparatură de laborator 

2. 
Fiziologia celulei vegetale: fenomene fizice la nivel celular. 
AdsorbŃia, imbibiŃia, difuziunea. 

Experimentul, 
explicaŃia 

Instrumente, sticlărie, 
aparatură de laborator, 

material vegetal, reactivi 

3. 

Osmoza prin membrane permeabile; substanŃe osmotic active şi 
osmotic inactive. Plasmoliza şi deplasmoliza. Pătrunderea apei în 
celula vegetală. Determinarea presiunii osmotice. Măsurarea forŃei 
de sucŃiune a celulelor vegetale. 

Experimentul, 
explicaŃia 

Instrumente, sticlărie, 
aparatură de laborator, 

material vegetal, reactivi 

4. 

AbsorbŃia apei de către plante; măsurarea absorbŃiei; absorbŃia 
radiculară şi absorbŃia prin frunze. Conducerea apei în corpul 
plantei; conducerea prin vasele de lemn; evidenŃierea forŃelor care 
contribuie la ascensiunea sevei brute. 

Experimentul, 
explicaŃia 

Instrumente, sticlărie, 
aparatură de laborator, 

material vegetal, reactivi 

5. 
Emisia apei de către plante; punerea în evidenŃă a fenomenului de 
gutaŃie. Punerea în evidenŃă a fenomenului de transpiraŃie; metode 
de determinare a intensităŃii transpiraŃiei. 

Experimentul, 
explicaŃia 

Instrumente, sticlărie, 
aparatură de laborator, 

material vegetal, reactivi 

6. 

NutriŃia minerală a plantelor; cultura plantelor în soluŃii nutritive. 
Identificarea unor substanŃe minerale din cenuşa plantelor, solubile 
în apă. Identificarea unor substanŃe minerale din cenuşa plantelor, 
solubile în acizi. 

Experimentul, 
explicaŃia 

Instrumente, sticlărie, 
aparatură de laborator, 

material vegetal, reactivi 

7. 
Bioenergetica organismului vegetal. I. Fotosinteza; studiul 
pigmenŃilor clorofilieni. 

Experimentul, 
explicaŃia 

Instrumente, sticlărie, 
aparatură de laborator, 

material vegetal, reactivi 

8. 
Metode de determinare a intensităŃii fotosintezei. Experimentul, 

explicaŃia 
Instrumente, sticlărie, 

aparatură de laborator, 
material vegetal, reactivi 

9. 
Bioenergetica organismului vegetal. II. RespiraŃia şi fermentaŃiile. 
EvidenŃierea respiraŃiei 

Experimentul, 
explicaŃia 

Instrumente, sticlărie, 
aparatură de laborator, 

material vegetal, reactivi 

10. 
Determinarea intensităŃii respiraŃiei. Experimentul, 

explicaŃia 
Instrumente, sticlărie, 

aparatură de laborator, 
material vegetal, reactivi 

11. 
Creşterea plantelor. Determinarea germinaŃiei seminŃelor. 
Determinarea zonelor de creştere la rădăcină, tulpină, frunze. 

Experimentul, 
explicaŃia 

Instrumente, sticlărie, 
aparatură de laborator, 

material vegetal, reactivi 

12. 
Dezvoltarea plantelor; vernalizarea, fotoperiodismul şi polaritatea 
plantelor. 

Experimentul, 
explicaŃia 

Instrumente, sticlărie, 
aparatură de laborator, 

material vegetal, reactivi 

13. 
Mişcările plantelor. Experimentul, 

explicaŃia 
Instrumente, sticlărie, 

aparatură de laborator, 
material vegetal, reactivi 

14. 
Colocviu de lucrări practice. 

Testare  
Instrumente, sticlărie, 

aparatură de laborator, 
material vegetal, reactivi 

Bibliografie 
Boldor O., Raianu O., Trifu M., 1983, Fiziologia plantelor - lucrări practice. Ed. Did. şi Pedag. Bucureşti. 
Popescu Monica, 2015. Elemente de fiziologie vegetală aplicate în cultura mărului. Editura SemnE, Bucureşti.  
Stancu R., Fleancu Monica, Stancu Daniela Ileana, 2004, Fiziologia plantelor. Lucrări practice. Editura Cultura, Piteşti. 

 
9.  Coroborarea conŃinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanŃilor comunitaŃii epistemice, 

asociaŃiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 
CompetenŃele dobândite la disciplină permit absolvenŃilor să lucreze ca: consilier inginer horticol; expert inginer horticol; 
inspector de specialitate inginer horticol; cercetător în horticultură; inginer de cercetare în horticultură; asistent de 
cercetare în horticultură, etc. 
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10.  Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere din nota 

finală 

10.4 Curs 

PrezenŃa la curs 
Temă de casă 
 
 
Examinarea noŃiunilor predate la curs (parŃial şi 
final) 

Număr de prezenŃe 
Redactare referat/traducere 
articol ştiinŃific/realizare 
experiment ştiinŃific 
Lucrări scrise (parŃial şi final) 

10% 
10% 

 
 

50% 

10.5 
Seminar/ 
Laborator 

 
Colocviu de laborator 
 

Evaluare a activităŃii pe 
parcursul desfăşurării 
lucrărilor practice 
Evaluare rezultate obŃinute la 
experimentele efectuate 

30% 

10.6 Standard minim de 
performanŃă 

ObŃinerea notei 5 (cinci) la lucrările scrise (teste grilă cu subiecte din întreaga tematică de 
curs) 
ObŃinerea notei 5 (cinci) la laborator (activitatea este evaluată pe parcursul semestrului şi 
prin colocviul de laborator – pe baza rezultatelor obŃinute la experimentele efectuate) 

 
Data completării        Titular de curs    Titular de seminar / laborator 
Sept 2016            Conf. univ. dr. Monica Popescu  Conf. univ. dr. Monica Popescu 
 
 
                   
 

Data aprobării în Consiliul  
departamentului,       Director de departament,   Director de departament, 
Sept 2016    (prestator)             (beneficiar), 
               Conf. univ. dr. Soare Liliana Cristina               Conf. univ. dr. Giosanu Daniela 

 

 


