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FISA DISCIPLINEI

Clasificarea Internationala a Functionarii, Dizabilitatii si Sanatatii (CIF), anul
universitar 2016-2017

1. Date despre program

1.1 | Institufia de invatdmant superior Universitatea din Pitesti
1.2 | Facultatea Stiinte, Educatie Fizica si Informatica
1.3 | Departamentul Asistenta Medicala si Kinetoterapie
1.4 | Domeniul de studii Stiinta sportului si a educatiei fizice
1.5 | Ciclul de studii Master
1.6 | Programul de studiu / calificarea Kinetoterapia la persoanele cu dizabilitati / Kinetoterapeut
2. Date despre disciplina
2.1 |Denumirea disciplinei C[asjf[c?_rea Internationala a Functionarii, Dizabilitatii si
) Sanatatii (CIF)
2.2 |Titularul activitatilor de curs Lect. univ. dr. Mariana lonela Tudor
2.3 [Titularul activitatilor de seminar / laborator |Lect. univ. dr. Mariana lonela Tudor
2.4 |Anulde studii | Il [2.5 [Semestrul | Il [ 2.6 [Tipul de evaluare | Colocviu | 2.7 [Regimul disciplinei | S/ 0
3. Timpul total estimat
3.1 |Numar de ore pe saptdmana 2 3.2 din care curs 1 3.3 L 1
3.4 |Total ore din planul de inv. 28 3.5 din care curs 14 3.6 L 14
Distributia fondului de timp alocat studiului individual ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 4
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 4
Tutorat 2
Examinari 2
Alte activitati .....
3.7 | Total ore studiu individual 22
3.8 | Total ore pe semestru 50
3.9 | Numar de credite 2
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 | De curriculum Parcurgerea disciplinei: Deficite functionale conditionate de varsta
Competente acumulate la disciplinele: Anatomie si biomecanica, Fiziologie,
42 | D Kinesiologie, Semiologie, Bazele generale ale kinetoterapiei, Evaluarea
. e competente A . . i L -
persoanelor cu dizabilitati, Semiologia persoanelor cu dizanilitati, Kinetoprofilaxia
sindromului de deconditionare al varstnicilor, Activitati fizice adaptate.
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 | De desfasurare a cursului Sala dotata cu videoproiector si ecran
5.2 | De desfasurare a laboratorului Laboratorul disciplinei (sala B 131) dotata cu stetoscop, pat

consultatie,tensiometru, ciocan reflexe, glucometru, trusa de prim ajutor

6. Competente specifice vizate

Competente
profesionale

e C1 - Proiectarea modulara si planificarea continuturilor de baza ale domeniului cu orientare interdisciplinara la
persoanele cu dizabilitati

e C2 - Organizarea curriculumului integrat si a mediului de instruire si invatare, cu accent interdisciplinar la
persoanele cu dizabilitati

¢ C3 - Evaluarea clinica primara (functionald) si diagnoza nevoilor de interventie kinetoterapeutica la persoanele
cu dizabilitati

Competente
transversale

¢ CT1 - Organizarea de programe kinetoterapeutice in conditii de asistenta calificata, cu respectarea normelor
de etica si deontologie profesionalain cadrul persoanelor cu dizabilitati

« CT2 - Indeplinirea in conditii de eficient4 si eficacitate a sarcinilor de lucru pentru organizarea si desfisurarea
activitatilor specifice interventiilor kinetoterapeutice la persoanele cu dizabilitati

e CT3 - Autoevaluarea obiectiva a nevoii de formare profesionala in scopul insertiei si adaptabilitatii la cerintele
pietei muncii, potrivit propriului proiect de dezvoltare personala.

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Cunoasterea si intelegerea principalelor modele explicative ale dezvoltarii si functionalitatii
umane, precum si a teoriilor si practicilor de interventie pentru sustinerea nondiscriminarii si
a incluziunii persoanelor cu dizabilitati, cu aplicabilitate la nivel national si international.

7.2 Obiectivele specifice

« Insusirea notiunilor de baza cu privire |a teoria sistemelor si a clasificarilor internationale
folosite Tn sistemul de sanatate.
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e Familiarizarea cu sistemul drepturilor persoanelor cu dizabilitati si a modalitatilor de
promovare si sustinere a independentei lor functionale.

o intelegerea cadrului general propus de CIF pentru descrierea starii de sénitate si a
celorlalte stari asociate, din perspectiva functionarii corporale, a contextului individual si
social si implementarea principiilor acestuia.

¢ Dezvoltarea abilitatilor de rationament clinic si abordare multidisciplinara in contextul
furnizarii serviciilor de reabilitare pentru persoanele cu dizabilitati.

e Asumarea unui rol activ in dezvoltarea si promovarea reabilitarii din perspectiva ICF si a
practicii bazate pe dovezi.

8. Continuturi

8.1 Curs Nr. Metode de Observatii _
ore predare Resurse folosite

1 Starea de sanatate si sisteme de ingrijire a sanatatii. Abordarea >
multifactoriala si interdisciplinara a sanatatii individului.

Drepturile persoanelor cu dizabilitati la nivel national si
international. Necesitatea si importanta clasificarilor ca standarde

2 - . ) g . 2
pentru sistemele informatice de sanatate. Schimbarea
paradigmelor dizabilitatji: istoricul si evolutia CIF.

Structura, continutul si componentele CIF. Aplicatii si perspective

3 | de dezvoltare pentru facilitarea educatiei interprofesionale si 2
promovarea practicii colaborative. Prelegere ~ Laptop,

4 Interactiune, dezvoltare si incluziune: teorii si implicatii practice 5 Dezbatere Videoproiector
din perspectiva CIF. Reflectia Suport documentar
Modelul ecologic al dezvoltarii umane. Rolul mediului si al

5 | factorilor contextuali in promovarea functionalitatii persoanelor 2
cu dizabilitati.

6 Leziunea medulara — provocari si oportunitati pentru reabilitare. >
Promovarea independentei functionale si a reinsertiei sociale.

7 Dizabilitati fizice si senzoriale la copii. Perspective de abordare a >
reabilitarii, independentei functionale si a calitatii vietii.

Bibliografie
1. Allan, J. (Ed.), Inclusion, participation and democracy — what is the purpose? London: Kluwer Academic, London
Dordrecht, 2003.

2. Armstrong, M., Managementul resurselor umane: Manual de practica, Editura Codecs, Bucuresti, 2003.

3. Blaga, E., Configuratia sociala a asigurdarilor de sdndatate, Editura Pinguin Book, Bucuresti, 2005.

4. Carausu, Elena-Mihaela, Managementul sanatatii, Editura Cermi, lasi, 2003.

5. Cojan, Adela, Organizarea sistemelor de sandtate, Asigurari sociale de sanatate, Editura Universitatii “Lucian

Blaga” din Sibiu, Sibiu, 2005.

6. Cojocaru, O., Frateanu, Ruxandra, Legislatie privind sdnatatea publica, Editura Lumina Lex, Bucuresti, 2002.

7. Enachescu, D., Marcu, M. G., Sanétate publica si management sanitar, Editura All, Bucuresti, 1999.

8. Kessler, R.C., Ustiin, T.B., The WHO World Mental Health Surveys: Global Perspectives on the Epidemiology of

Mental Disorders. New York: Cambridge University Press, 2008.

9. Tudor, Mariana, Note de curs, Universitatea din Pitesti, 2016.

10. UNESCO, The Salamanca Statement and Framework for Action on Special Needs Education, 1994.

11. Viadescu, C., Managementul serviciilor de sandétate, Editura Expert, Bucuresti, 2000.

12. World Health Organization: International Classification of Functioning,Disability and Health (ICF), Geneva: World

Health Organization, 2001.
13.World Health Organization: International Classification of Impairments, Disabilities and Handicaps (ICIDH).
Geneva: World Health Organization, 1980.
14. Zanoschi, G., Sanétate publicd si management sanitar, Editura DAN, lasi, 2003.
8.2. Aplicatii: Laborator Nr. Metode de Observatii .
ore predare Resurse folosite

Abordarea starii de sanatate din perspectiva multidisciplinara.

1 | Conceptul de sanatate aplicat persoanelor cu dizabilitati. Metode 2
de evaluare a starii de bine si a calitatii vietii.
Abordarea biopsihosociala a sanatatii. Modelul integrativ propus
2 | de Organizatia Mondiala a Sanatatii pentru dezvoltarea unei 2 Studiul de caz
viziuni integrate si holistice a functionarii umane.Studiu de caz. Exercifiul
Rolul echipei interdisciplinarea in reabilitarea persoanelor cu Suport documentar.
3 D . g 2 Dezbaterea
dizabilitati. Principii si modele de practica colaborativa. N
e - — - — Lucrul in grup
Modelul reabilitarii bazat pe comunitate si incluziune sociala.
4 o . 2
Aplicatii pe studiu de caz.
Aplicatii ale modelului ICF in managementul reabilitarii
5 | fizioterapeutice a persoanelor cu dizabilitafi din perspectiva 2

reintegrarii in munca si a accesibilizarii mediului lor de viata.




F1-REG-71-03

6 Abordarea din perspectiva CIF a reabilitarii persoanelor cu 2
dizabilitati ca urmare a unei leziuni medulare. Aplicatii practice.
Abordarea din perspectiva CIF a reabilitarii, integrarii in
7 | comunitate si incluziunii scolare a copiilor cu dizabilitati . Aplicatii 2
practice.
Bibliografie
1. Androniceanu, Armenia., Management public - studii de caz. Editura Universitara, Bucuresti, 2004.
2. Cojan, Adela, Organizarea sistemelor de sadnétate, Asigurari sociale de sanatate, Editura Universitatii “Lucian
Blaga” din Sibiu, Sibiu, 2005.
3. Drugut, L., Economica & Politica Sanéatatii, Managementul sanétatii, Editura Sedcom Libris, lasi, 2000.
4. Interprofessional Education Collaborative Expert Panel, Core competencies for interprofessional collaborative
practice: Report of an expert panel. Washington, D.C.: Interprofessional Education Collaborative, 2011.
5. O’Donovan, M.A., Doyle, A., Measuring activity and participation of people with disabilities - An overview, Dublin:
Health Research Board, 2006.
6. Smith, D., Inclusion: schools for all students. Belmont, Wadsworth publishing company, 1998.
7. Tudor, Mariana, Suport scris pentru lucrarile de laborator, Universitatea din Pitesti, 2016.
8. World Health Organisation, Framework for action on interprofessional and collaborative practice, Geneva, 2010
9. Vladescu, C., Managementul serviciilor de sénétate, Editura Expert, Bucuresti, 2000.World Health Organization,
ICF Checklist. Geneva: World Health Organization, 2001.
10. World Health Organisation, Towards a common language for functioning, disability and health ICF, Geneva, 2002.
11. World Health Organisation, Organizatia Mondiala a Sanatatii, Clasificarea internationala a functionarii, dizabilitatii si

sanatatii — Versiunea pentru copii si tineri, Editura Alpha MDN, Bucuresti, 2012.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori din domeniul aferent programului

Competentele dobandite la disciplina permit absolventilor sa ocupe urmatoarele profesii: kinetoterapeut, profesor
kinetoterapeut, ergoterapeut (cu studii superioare de specialitate), educator in unitati de handicapati (cu studii
superioare de specialitate), instructor - educator in unitati de handicapati (cu studii superioare de specialitate), asistent
de cercetare in kinetoterapie, coordonator complex de recuperare.

10. Evaluare

10.3 Pondere

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare - -~
din nota finala
10.4 Curs Evaluare finala Proba scrisa — subiecte teoretice 30 %
. Prezenta Tnregistrare prezents laborator 20%
10.5 Seminar / Activitate laborator Participare la activitatile practice 30%
Laborator / < = . .
- Rezolvarea temelor de casa — referate, | Proba orala — prezentarea temei 20%
Tema de casa - <
studii de caz de casa

10.6 Standard minim
de performanta

3,5 puncte acumulate din indeplinirea activitatilor de laborator si 1,5 puncte la evaluarea finala;
nota 5 la evaluarea finala si rezolvarea in proportie de 50% a cerintelor de la lucrarile de

laborator.
Data completarii Titular de curs Titular de laborator
1 octombrie 2016 Lect. univ. dr. Mariana lonela Tudor Lect univ. dr. Mariana lonela Tudor
Data aprobarii in Consiliul departamentului, Director de departament, Director de departament,
15 octombrie 2016 (prestator) (beneficiar),

Prof. univ. dr. Constantin Ciucurel  Prof. univ. dr. Constantin Ciucurel




