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FISA DISCIPLINEI
denumire, anul universitar 2016-2017

1. Date despre program

1.1 | Institutia de Tnvatamant superior Universitatea din Pitesti
1.2 | Facultatea De Stiinte, Educatie fizica si Informatica
1.3 | Departamentul De Kinetoterapie
1.4 | Domeniul de studii Psihologie
1.5 | Ciclul de studii Licenta
1.6 | Programul de studiu / calificarea Terapie ocupationala
2. Date despre disciplina
2.1 |Denumirea disciplinei Comunicare in context professional si social
2.2 |Titularul activitatilor de curs Conf.univ.dr. Delia DUMINICA
2.3 |Titularul activitatilor de seminar / laborator |Conf.univ.dr. Delia DUMINICA
2.4 |Anuldestudii | 1 [2.5 [Semestrul [ 1 [2.6 |Tipuldeevaluare] C | 2.7 [Regimul disciplinei | O
3. Timpul total estimat
3.1 [Numar de ore pe saptamana 2 3.2 din care curs 1 3.3 S/L/P 1
3.4 |Total ore din planul de inv. 28 3.5 din care curs 14 3.6 S/L/P 14
Distributia fondului de timp alocat studiului individual ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 12
Tutorat 2
Examinari 2
Alte activitati ..... -
3.7 | Total ore studiu individual 36
3.8 | Total ore pe semestru 50
3.9 | Numar de credite 2
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 | De curriculum Capacitatea de analiz3, sinteza, gandire divergenta
4.2 | De competente Notiuni de baza operare PC
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 De desfagurare a cursului Dotarea salii de curs cu videoproiector.
5.2 | De desfasurare a laboratorului :Dotarea laboratorului cu computere si echipamente specifice, conexiune la
nternet
6. Competente specifice vizate
o o | ¢ C1-Operarea cu concepte fundamentale in domeniul psihologie
g‘_c“ ¢ C6 - Relationarea si comunicarea interpersonala specifice terapiei ocupationale
e
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% o | CT1 - Executarea responsabila a sarcinilor profesionale prin folosirea cunostintelor si intelegerea sensului
g— é CT2 - Aplicarea tehnicilor de munca eficienta Tn echipa multidisciplinara pe diverse paliere ierarhice
3£

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Insusirea unor notiuni fundamentale privind comunicarea, regulile de utilizare corecta si
eficienta a mesajului, cunoasterea efectelor comunicarii, in contextul importantei comunicarii
si a informatiei in relatiile interumane, dar si in cele de grup si de masa.

Cunoasterea notiunilor fundamentale din teoria comunicarii.

7.2 Obiectivele specifice | Operarea cu termenii vocabularului Stiintelor comunicarii.

Aplicarea teoriilor comunicarii in activitatea de terapeut ocupational.

8. Continuturi

Nr. Metode de Observatii
8.1. Curs .
ore predare Resurse folosite
1 | TEORIA PROCESELOR DE COMUNICARE 2 Prelegerea
2 | MODELE DE COMUNICARE 2 Dialogul
3 | COMUNICARE SI LIMBAJ 2 Demonstratia
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FORME ALE COMUNICARII

FUNCTII ALE COMUNICARII

COMUNICAREA - PROCES DE INFLUENTARE SOCIALA
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COMUNICAREA EFICIENTA

Bibliografie

J. Fiske, Introducere in studiul comunicarii, lasi, Polirom, 2003

Tran, Vasile, Stanciugelu, Irina, Teoria comunicérii, Comunicare.ro, Bucuresti, 2003
Jean-Claude Abric, Psihologia comunicdrii. Teorii si metode, lasi, polirom, 2002.

Jean Lohisse, Comunicarea de la transmiterea mecanica la interactiune, lasi, Polirom, 2002
Ovidiu Panisoara, Comunicarea eficienta, Polirom, lasi, 2012.

Nr. Metode de Observatii

8.2. Aplicatii: Seminar / Laborator / Teme de casa .
ore predare Resurse folosite

Schema comunicarii. Elementele procesului de comunicare.

Barierele de comunicare. Ascultarea activa

Definitii, forme si trasaturi ale feedback-ului

Competenta si performanta in comunicarea orala

Aspecte ale comunicarii nonverbale

Definitji, trasaturi si elemente determinante ale autodezvaluirii
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Tehnicile programarii neuro-lingvistice

Bibliografie
1.Adrian Neculau (coordonator), Psihologia campului social. Reprezentari sociale, lasi, Polirom, 1997.
2.2. Armand Mattelart, Michéle Mattelart, Istoria teoriilor comunicarii, lasi, Polirom, 2001.
3.3. Christian Baylon, Xavier Mignot, Comunicarea, lasi, Editura Universitatii Al. . Cuza, 2000.
4.4. Daniel Bougnoux, Introducere in stiintele comunicarii, lasi, Editura Polirom, 2000.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori din domeniul aferent programului

Practic, continuturile disciplinei sunt relevante pe doua planuri:
1. Caangajati in orice domeniu, absolventii vor reusi sa inteleagd mai bine relatiile dintre ei insisi, colegi si
superiori ierarhici.
2. Ca terapeuti ocupationali, absolventii vor putea sa opereze cu termenii specifici Stiintelor comunicariim sa
comunice efficient cu diverse categorii de publicuri, sa aplice teoriile comunicarii.

10. Evaluare

10.3 Pondere

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare . ok
din nota finala

Folosirea logica si coerenta a
notiunilor insusite.

Capacitatea de interpretare si analiza a
10.4 Curs unei situatii de comunicare. C (colocviu) 30%
Propunerea unor solutji

argumentate pentru studile de caz

primite
Inregistrare prezent& 20%
Prezenta Evaluarea temelor de casa 20%
Activitate de seminar Verificarea periodica a 10%
Evaluari periodice cunostintelor
10.5 Seminar / Proiect Evaluarea proiectului 20%
Laborator / Elaborarea unui plan de comunicare al "Bariere in comunicarea terapeut-
Tema de casa unei organizatii. pacient”
» Documentarea intensiva si
diversa

* Creativitate in abordare

Intelegerea principalelor concepte vehiculate in Stiintele comunicarii.
* Identificarea unor exemple simple pentru teoriile legate de comunicare.
+ Onestitate academica.

10.6 Standard minim
de performanta

Data completarii Titular de curs, y Titular de seminar / Iabgrator,

30 septembrie 2016 conf.univ.dr. DUMINICA Delia conf.univ.dr. DUMINICA Delia
Data aprobarii in Consiliul departamentului, Director de departament, Director de departament,
30 septembrie 2016 (prestator) (beneficiar),

Conf.univ.dr. Manuela CIUCUREL Prof.univ.dr. Constantin CIUCUREL




