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2. Date despre disciplina

2.1 |Denumirea disciplinei

Terapia ocupationala in pediatrie

2.2 [Titularul activitatilor de curs

Lect. univ. dr. Dumitru Andrei

2.3 |Titularul activitatilor de laborator

Lect. univ. dr. Dumitru Andrei

2.4 |Anulde studii | Il [2.5 [Semestrul [ Il | 2.6 [Tipul de evaluare | Examen | 2.7 [Regimul disciplinei | O
3. Timpul total estimat
3.1 |Numar de ore pe saptaméana 4 3.2 din care curs 2 3.3 seminar/laborator 2
3.4 |Total ore din planul de inv. 56 35 din care curs 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 10
Tutoriat 10
Examinari 2
Alte activitatj ..... 7

3.7 | Total ore studiu individual 69
3.8 | Total ore pe semestru 125
3.9 | Numar de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 | De curriculum

Parcurgerea disciplinelor: Anatomie si biomecanica, Fundamentele Terapiei
Ocupationale

4.2 | De competente

Competente acumulate la disciplinele: Anatomie si biomecanica,
Fiziologie,Fundamentele Terapiei Ocupationale ,Semiologie

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 | De desfasurare a cursului

Sala dotata cu videoproiector si ecran

5.2 | De desfasurare a laboratorului

Laboratorul disciplinei (sala B 129)

6. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

C1 - Operarea cu concepte fundamentale in domeniul psihologie
C3 - Identificarea si evaluarea nevoilor ocupationale ale clientului si a situatiilor problematice
Identificarea si evaluarea nevoilor ocupationale ale clientului si a situatiilor problematice

C5 - Proiectarea si realizarea interventiilor de terapie ocupationala

C6 - Relationarea si comunicarea interpersonala specifice terapiei ocupationale

Competente
transversale

CT1 - Executarea responsabila a sarcinilor profesionale prin folosirea cunostintelor si infelegerea sensului si
relatiei dintre funciie vs. disabilitate, mediu si sanatate

CT2 - Aplicarea tehnicilor de munca eficienta in echipa multidisciplinara pe diverse paliere ierarhice

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Cunoasterea si utilizarea adecvata a notiunilor specifice disciplinei de pediatrie.

Cunoasterea particularitatilor fiziologiei si patologiei copilului de la nagtere la adolescenta
(pana la varsta de 16-18 ani).

7.2 Obiectivele specifice

pediatrice si cu tratamentul lor complex;

Familiarizarea viitorului terapeut ocupational cu principalele sindroame si patologii

insusirea metodelor de evaluare a deficitelor din punct de vedere a terapiei
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ocupationale din patologia pediatrica;

8. Continuturi
8.1. Curs Nr ore Metode de Observatii _
predare Resurse folosite
Impactyl disfunctiilor pedllat'rlce asupra pefformqntgl Prelegere Laptop, Videoproiector
1 ocupationale. Rolul terapiei ocupationale in pediatria 2 ore
: Dezbatere Suport documentar
preventive.
Caracteristicile anatomice si functionale ale copilului in
fiecare etapa de crestere si dezvoltare: prenatala,
| e, S SO ESCOL SO0 |y | Prlegere | Laptop, Videopriector
) N ul 1a nastere, Dezbatere Suport documentar
bilantul neuromotor al sugarului si copilului mic prin
aprecierea motricitatii spontane, a celei dirijate si
provocate.

3 Terapia ocupationala in tulburarile de nutritie si boli 2 ore Prelegere Laptop, Videoproiector
asociate : malnutritia, obezitatea, rahitismul carential Dezbatere Suport documentar
Terapia ocupationala in infirmitatea motorie centrala si Prelegere Laptop, Videoproiector

4 L . e 2 ore
afectiuni neurologice periferice Dezbatere Suport documentar
Terapia ogupatlonala in bthe apargtulw respirator : Prelegere Laptop, Videoproiector

5 pneumoniile, astmul bronsic la copil 2 ore

Dezbatere Suport documentar
| T o e e cardovascar | T prtegere | Latop, videopriector
Dezbatere Suport documentar
7 Boli reumatice: RAA, artrite juvenile Prelegere Laptop, Videoproiector
2 ore Dezbatere Suport documentar
Terapia ocupationala in boli genetice : anomalii de numar
ale cromozomilor (trisomia 21, sindromul Turner), cu
transmitere recesiva legata de cromozomul X (hemdfiliile, . .
8 distrofia musculara progresiva), cu transmitere autosomal 4 ore Prelegere Laptop, Videoproiector
S o o = - Dezbatere Suport documentar
recesiva (mucoviscidoza, atrofia musculara progresiva), cu
transmitere autosomal dominanta (achondroplazia,
osteogeneza imperfecta
Terapia ocupationala in ortopedie pediatrica :malformatii
congenitale ale aparatului locomotor ( luxatia congenitala Prelegere Lapton. Videonroiector
9 de sold, piciorul stramb congenital, torticolisul congenital), 4 ore Dezbatere ptop, P
.. . X o I~ Suport documentar
osteocondropatii localizate, scolioza (sugarului, infantila,
juvenild)
Terapia ocupationala in traumatologie pediatrica: Prelegere . .
10 | particularitatile aparatului locomotor la copil, entorse, 4 ore Dezbatere Laptop, Videoproiector
- ; Suport documentar
luxatii, fracturi
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Occupational Performance, The American Journal of Occupational Therapy, April, (65 — 71)

15. Radomski M. V., Trombly Latham C. A. (2008)Occupational therapy for physical dysfunction6th ed., Lippincott
Williams & Wilkins Philadelphia.
16. Robanescu N. (1994, 1997), Reeducarea neuromotorie, Editura Medicala, Bucuresti.
17. Sbenghe T. (1987), Kinetologie profilactica, terapeutica si de recuperare, Ed. Medicala, Bucuresti.
18. Sbenghe T. (1996), Recuperarea medicala la domiciliul bolnavului, Ed. Medicala, Bucuresti.
19. Zamfir T. Jianu M. (1995), Ortopedie si traumatologie pediatrica, Editura Traditie, Bucuresti.
8.2. Aplicatii — Seminar / Laborator Nr ore Metode de Observafii
predare Resurse folosite
Bilanful neuromotor al sugarului si copilului mic prin . Banda metrica, .
; R, L . Studiul de caz | Compas antropometric,
1 aprecierea motricitatii spontane, a celei dirijate si 2 ore Exercitiul Taliometru
provocate " ’
Dezbaterea Ciocanelul de reflexe
Suport documentar.
Studiul de caz
Gimnastica respiratorie la sugar si copilul mic ; protocolul Prezentare de Banda metrica,
2 de terapie ocupationala la copiii cu afectiuni respiratorii 2 ore de caz Goniometru,
Exercitiul Suport documentar.
Dezbaterea
Evaluarea copiilor cu afectiuni reumatismale — programe Studiul de caz .
3 de de terapie ocupationala in artritele juvenile 2 ore Exercitiul Dinamometru,
D Suport documentar.
ezbaterea
Evaluarea copiilor cu boli genetice — programe de terapie 5 Studiul de caz e s s
- . . - - . ore o Aparatura specifica salii
4 ocupationala de stimulare a copiilor cu trisomie 21 Exercitjul de kinetoterapie
Dezbaterea
Programe de terapie ocupationala utilizate in tratamentul StuEd'U| d.e. (faz A ifica sl
5 manifestarilor respiratorii din mucoviscidoza 2 ore xerciliu paratura specilica sall
Dezbaterea de kinetoterapie
Programe de terapie ocupationala in bolile musculare Studiul de caz Aparatura specifica salii
6 ereditare 2 ore Exercitiul de kinetoterapie
Dezbaterea € P
7 Programe de terapie ocupationala aplicate in malformatiile 2 ore Studelg:'((:jigu?az Aparatura specifica salii
congenitale ale aparatului locomotor D de kinetoterapie
ezbaterea
Bibliografie
1. Chiriac, M., (2000), Testarea manuala a fortei musculare, Editura Universitatii din Oradea, Oradea;
2. Cordun, Mariana, (1999), Kinetologie medicald, Editura Axa, Bucuresti;
3. Necsoi, loana Cristina, (2011), Ghid practic de evaluare in kinetoterapie, Editura Universitaiii din Pitesti, Pitesti;
4. Sbenghe, T., (1987), Kinetologie profilacticd, terapeuticd si de recuperare, Editura Medicalda, Bucuresti.
Robanescu, N. - Reeducarea neuromotorie, Ed. Medicala, Bucuresti, 1994;
5. Shenghe T. (1997), Kinetologie profilactica, terapeutica si de recuperare, Ed. Medicala, Bucuresti.
6. Sbenghe, T. - Recuperarea medicala la domiciliul bolnavului, Ed. Medicala, Bucuresti,1996.
7. Talley N., O’Connor S. (2005), Examinarea clinica, Ed. Stiintelor Medicale, Bucuresti.
8. Tataru Ana Maria, Dumitru A., (2006), Kinetoterapia in afectiunile neurologice, Ed. Universitatii din Pitesti.
9. Téataru Ana Maria (2006), Kinetoterapia in afectiunile neurologice — Indrumar practico-metodic, Ed. Universitatji

din Pitesti.

10. Zavaleanu M., Avramescu T. E. (2005), Semiologie — lucrari practice, Ed.Universitaria, Craiova.
11. Zdrenghea D., Branea I. (1995), Recuperarea bolnavilor cardiovasculari, Ed. Clusium, Cluj-Napoca.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori din domeniul aferent programului

Competentele dobandite la disciplina permit absolventilor sa lucreze ca: terapeut ocupational.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Por;ic:grlzdm nota
10.4 Curs Evaluare finala Proba orald — subiecte 50%
teoretice
Prezenta Inregistrare prezenta 10%
105 laborator
) Activitate laborator Participare la activitatile 20%
Laborator X
practice
Evaluare finala Proba orala — intrebari 10%
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teoretice si exemplificari
Practice
Proiect Proba scrisa sub forma de 10%
referat
10.6 Standard minim de

performanta

Data completarii

Titular de curs,
1 octombrie 2016

Titular de seminar / laborator,
Conf. Univ. Dr. Dumitru Andrei

Conf. Univ. Dr. Dumitru Andrei

Data aprobarii in Consiliul departamentului, Director de departament, Director de departament,
15 octombrie 2016 (prestator) (beneficiar),

Prof. Univ. Dr. Ciucurel Constantin Prof. Univ. Dr. Ciucurel Constantin




