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FISA DISCIPLINEI
Nursing special 3, anul universitar 2016-2017

1. Date despre program

1.1 | Institutia de Tnvatamant superior Universitatea din Pitesti
1.2 | Facultatea Stiinte, Educatie fizica si Informatica
1.3 | Departamentul Asistenta Medicala si Kinetoterapie
1.4 | Domeniul de studii Sanatate
1.5 | Ciclul de studii Licenta
1.6 | Programul de studii / Calificarea Asistenta medicala generala / Asistent medical generalist

2. Date despre disciplina
2.1 |Denumirea disciplinei Nursing special 3
2.2 |Titularul activitatilor de curs Sef lucrari dr. Dan Diaconescu
2.3 |[Titularul activitatilor de laborator Conf. univ. dr. Victor Grigorie, Asist. univ. dr. Angelica Mihai Udriste
2.4 |Anul de studii | Ill [2.5 [Semestrul | | | 2.6 [Tipul de evaluare | Examen | 2.7 |Regimul disciplinei | S/ 0O

3. Timpul total estimat
3.1 |[Numar de ore pe saptamana 10 3.2 din care curs 2 3.3 seminar/laborator 6
3.4 |Total ore din planul de inv. 108 3.5 din care curs 28 3.6 seminar/laborator 84
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 18
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 14
Tutoriat 10
Examinari 5
Alte activitati .....
3.7 | Total ore studiu individual 67
3.8 | Total ore pe semestru 175
3.9 | Numar de credite 7

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 De curriculum -

Cunostinte anterioare necesare:
4.2 | De competente Anatomia omului, Fiziologie normala si patologica, Nursing general 1 si 2,
Semiologie chirurgicald, Nursing special 1 si 2.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfagurare a cursului Sala dotata cu calculator, videoproiector si ecran
De desfasurare a Laboratorul disciplinei: .Sec.t,ia de Urologie si Sectia de OG a Spitalului

52 Judetean de Urgenté Pitesti

seminarului/laboratorului

Echipamente, instrumentar si materiale specifice

6. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

e C2: Acordarea de ingrijiri generale de sanatate

o C3: Administrarea tratamentelor conform prescriptiilor medicului

o C4: Efectuarea de activitati de profilaxie si de educatie pentru sanatate
e C5: Organizarea si furnizarea de servicii de formare profesionala

Competente
transversale

o CT1: Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, conditiilor de finalizare a acestora, etapelor
de lucru, timpilor de lucru, termenelor de realizare aferente si riscurilor aferente

e CT2: Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa pluridisciplinara si aplicarea de tehnici de
relationare si munca eficienta in cadrul echipei si in relatie cu pacientul

e CT3: Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare profesionala
asistata (portaluri Internet, aplicatii software de specialitate, baze de date, cursuri on-line etc.) atat in limba
romana cét si intr-o limba de circulatie internationala

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al - Tnsusirea notiunilor teoretice de nursing specifice altor discipline chirurgicale;

disci

plinei

- cunoasterea semnelor si simptomelor patologiei chirurgicale ginecologice, urologice,
buco-maxilo-faciala, otorino-laringologie si oftalmologie;
- aplicarea Tn practica medicala a notiunilor de nursing chirurgical,

7.2 Obiectivele specifice - cunoasterea teoreticd a manevrelor chirurgicale minim invazive de explorare diagnostica;

- cunoasterea instrumentarului chirurgical specific acestor ramuri chirurgicale;
- Tnsusirea tehnicilor de infasare si pansare;
- insusirea tehnicilor de prim ajutor;
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- aplicarea Tn practica medicala a tuturor manevrelor invatate la stagiile clinice;
- formarea unor atitudini normale de lucru privind abordarea pacientului chirurgical.

8. Continuturi

Nr. Metode de Observatii
8.1. Curs .
ore predare Resurse folosite
Elemente de anatomie materno-fetala si fiziologia reproducerii;
1 Modificari fiziologice ale organismului matern in graviditate. 2
Principalele simptome in ginecologie Consultatia ginecologica
— rolul asistentului.
Nursing in sarcina si nasterea normala. Travaliul si timpii
2 nasterii. Perineotomia si perineorafia. Operatia cezariana. 4
Consultatia prenatala si educarea prenatala a gravidei
3 Nursing Tn sarcina patologica - Hemoragiile in timpul sarcinii, 4
avortul. Boli comune asociate sarcinii. Complicatiile nasterii.
Nursing n lauzia normala si patologica. Patologia glandei
4 mamare. Evaluarea si ingrijirile de nursing in postpartum 2 Expunerea
precoce, lauzie si initierea primiparei in tehnica alaptarii si Dialogul Materiale audio-video,
igiena sanului. Promovarea alaptarii naturale. Conversatia Pliante, videoproiector
5 Nursing Tn patologia ginecologica chirurgicala benigna si 4 euristica
maligna.
6 Elemente de anatomie ale aparatului urinar si nursingul in 2
patologia chirurgicala urologica la barbati
7 Elemente de anatomie ale aparatului urinar si nursingul in 2
patologia chirurgicala urologica la femei.
Elemente de anatomie ale extremitatii cefalice. Nervii cranieni.
8 . o . - . . 2
Analizatorii vizual, olfactiv, gustativ si acustico-vestibular.
9 Nursing in patologia chirurgicala oftalmologica. 2
10 | Nursing in patologia chirurgicala buco-maxilo-faciala. 2
11 | Nursing in patologia chirurgicala ORL. 2

Bibliografie

1) Ancar, V., lonescu, C. (1999), Obstetrica, Editura National.

2) Angelescu, N. (sub redactia) (2003), Tratat de patologie chirurgicala, Editia a 2-a, Editura Medical&, Bucuresti.

3) Beuran, M. (1999), Ghid de manevre medicale si colaborare medic-asistenta, Editura Scripta, Bucuresti.

4) Chiru, F., Chiru, Gabriela, Morariu, Letitia (2001), Ingrijirea omului bolnav si a omului s&natos, Editura Cison,
Bucuresti.

5) Gherasim, L., (sub red.) (2001), Ghiduri de practica medicala, Colegiul Medicilor din Romania, Editura Infomedica,
Bucuresti, vol. Il, pag. 141-151.

6) Gordon, Marjory (2008), Assess Notes - Nursing Assessment & Diagnostic J.A Davis Company.

7) lordache, Liliana, Timofte, M., Nicolae, Gh. Gherghina, V. (2006), Ghid de nursing, sub redactia OAMMR, Bucuresti.
8) Popescu, I. (sub redactia) (2009), Tratat de Chirurgie, vol. IX, partea a ll-a, Editura Academiei Romane, Bucuresti.
9) Sholtis Brunner, Lillian, Smeltzer, Suzanne, Bare, Brenda, Hinkle, Janice, Cheeve,r Kerry (2009), Brunner and
Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing, 12th edition, Lippincott Williams & Wilkins.

10) Sinescu, I. (2006), Oncologie urologica, Editura Universitara "Carol Davila".

11) Schwartz (2005), Principiile chirurgiei. Editura Teora, Bucuresti.

12) Udma, Florica, Stanciu, Maria, Ruxanda, Matilda. Gulie, Ecaterina, lancu, Elena, Fercala, Elena (2007), Proceduri
de nursing, vol. 1, Editura EX Ponto, Constanta.

13) Udma, Florica, Stanciu, Maria, Ruxanda, Matilda. Gulie, Ecaterina, lancu, Elena, Fercala, Elena, Stanescu, Elena
(2009), Proceduri de nursing, vol. 2, Editura EX Ponto, Constanta.

14) Vasile, |., Mogos, D. (2001), Infectii nosocomiale n chirurgia generald, Editura Aius, Craiova.

15) Titirca, Lucretia (1996), Ghid de nursing, Editura Viata Medicala Romaneasca, Bucuresti.

16) Titirca, Lucretia, Dorobantu, Elena, Gal, Gherghinica, Seuchea, Monica (2008), Tngrijiri speciale acordate pacientilor
de catre asistentii medicali, Editura Viata Medicala Roméaneasca, Ed. a 9-a, Bucuresti.

Nr. Metode de Observatii

8.2. Aplicatii — Seminar / Laborator ore predare Resurse folosite

Culegerea anamnezei personale fiziologice si patologice.
Pregatirea pacientei pentru examenul ginecologic,

1 colonoscopic, histero-salpingografie si instilatii utero-tubare. 6
Recoltarea secretiei vaginale si realizare frotiului Daniel Babes
Papanicolau.

Stabilirea varstei sarcinii si a datei probabile a nasterii.
Determinarea gupelor de sange si a factorului Rh. Educarea
2 prenatala a parturientei, urmarirea sarcinii si evaluarea gravidei 6 Demonstratia Manechin,

6cu risc crescut . Masuratori antropometrice (varsta, talie, Lucrul in grup instrumentar,
greutate, pelvimetrie interna si externa) Explicatia echipamente specifice

Pregatirea instrumentarului pentru chiuretaj si biopsie, punctia
Douglas-ului si paracenteza. Pregatirea gravidei pentru
internare si nastere, pregéatirea materialelor pentru nastere.
Pregatirea pacientei si a salii de operatie pentru op. cezariana.

Supravegherea parturientei. Monitorizarea contractiilor uterine
4 si a batailor cardiace fetale. Cardiotopografia normala si 6
patologica. Supravegherea perfuziei ocitocice in travaliu.
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Supravegherea in lehuzia imediata, dupa nastere naturala si

5 cezariand. Ingrijirea lehuzei. Promovarea aldptarii naturale si 6
initierea primiparei in tehnica alaptarii si igiena sanului.

6 Tngrijirea plagii de perineotomie si a plagii operatorii 6
abdominale post cezariana.

7 Sondajul vezical, punctia vezicala suprapubiana. Sonde si bujii 6
uretrale si ureterale. Dilatarea stricturilor uretrale.

8 Ingrijirea pacientului cu incontinentd urinaré. Monitorizarea 6
diurezei

9 Tngrijirea pacientului cu litiazd renovezicald. Montarea unei 6
perfuzii litice si monitorizarea pacientului.

10 P_regétireg pacientului, a instrumentarului si a salii pentru 6
cistoscopie.
Ingrijirea cavitétii bucale - ingrijirea ulceratiilor mucoasei

11 | bucofaringiene, aspiratia oronazofaringiald, recoltarea sputei si 6
a exsudatului nazofaringian.

12 ir_mgrijirea_nasului - iri_gar(_ea nazala, etansarea nazala anterioara 6
si posterioara, punctia sinusala. 6

13 | Ingrijirea urechii - irigarea canalului auditiv. 6

14 Ingrijirea oculara - comprese calde si reci oculare, irigarea 6
ochiului, pansamentul ocular.

Bibliografie
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3) Beuran, M. (1999), Ghid de manevre medicale si colaborare medic-asistenta, Editura Scripta, Bucuresti.
4) Chiru, F., Chiru, Gabriela, Morariu, Letitia (2001), Tngrijirea omului bolnav si a omului sanatos, Editura Cison,
Bucuresti.
5) Gherasim, L., (sub red.) (2001), Ghiduri de practica medicala, Colegiul Medicilor din Romania, Editura Infomedica,
Bucuresti, vol. Il, pag. 141-151.
6) Gordon, Marjory (2008), Assess Notes - Nursing Assessment & Diagnostic J.A Davis Company.
7) lordache, Liliana, Timofte, M., Nicolae, Gh. Gherghina, V. (2006), Ghid de nursing, sub redactia OAMMR, Bucuresti.
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10) Sinescu, I. (2006), Oncologie urologica, Editura Universitara "Carol Davila".
11) Schwartz (2005), Principiile chirurgiei. Editura Teora, Bucuresti.
12) Udma, Florica, Stanciu, Maria, Ruxanda, Matilda. Gulie, Ecaterina, lancu, Elena, Fercala, Elena (2007), Proceduri
de nursing, vol. 1, Editura EX Ponto, Constanta.
13) Udma, Florica, Stanciu, Maria, Ruxanda, Matilda. Gulie, Ecaterina, lancu, Elena, Fercala, Elena, Stanescu, Elena
(2009), Proceduri de nursing, vol. 2, Editura EX Ponto, Constanta.
14) Vasile, 1., Mogos, D. (2001), Infectii nosocomiale in chirurgia generald, Editura Aius, Craiova.
15) Titirca, Lucretia (1996), Ghid de nursing, Editura Viata Medicala Romaneasca, Bucuresti.
16) Titirca, Lucretia, Dorobantu, Elena, Gal, Gherghinica, Seuchea, Monica (2008), Tngrijiri speciale acordate pacientilor
de catre asistentii medicali, Editura Viata Medicala Roméaneasca, Ed. a 9-a, Bucuresti.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori din domeniul aferent programului

Competentele dobéandite la disciplina permit absolventilor sa lucreze ca asistent medical generalist.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 103 Por}ﬁlzrleé din nota
10.4 Curs - evaluare finala - test scris 40%
105 - prezenta - Tnregistrare prezenta 10%
s _ - testarea periodica prin lucrari de control - test 20%
eminar/ S . .
- testarea continua pe parcursul semestrului - lucrare de control 10%
Laborator s : o
- activitati gen referate/eseuri - redactare referate 20%
10.6 Standard minim de | Indeplinirea activitatilor de laborator absolut obligatorii. Promovarea evaluarii finale —
performanta obtinerea unui punctaj care sa depaseasca jumatate din punctajul alocat evaluarii finale
Data completarii: Titular de curs, Titular de seminar / laborator,
26 septembrie 2016 Sef lucrari dr. Dan Diaconescu Conf. univ. dr. Victor Grigorie

Asist. univ. dr. Angelica Mihai Udriste

Data aprobarii in Consiliul departamentului, Director de departament, Director de departament,
28 septembrie 2016 (prestator) (beneficiar),
Prof. univ. dr. Constantin Ciucurel Prof. univ. dr. Constantin Ciucurel




