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FISA DISCIPLINEI

Medicina interna, anul universitar 2016-2017

1. Date despre program

1.1 | Institutia de Tnvatamant superior Universitatea din Pitesti

1.2 | Facultatea Stiinte, Educatie fizica si Informatica

1.3 | Departamentul Asistenta Medicala si Kinetoterapie

1.4 | Domeniul de studii Sanatate

1.5 | Ciclul de studii Licenta

1.6 | Programul de studii / Calificarea Asistenta medicala generala / Asistent medical generalist
2. Date despre disciplina

2.1 |Denumirea disciplinei Medicina interna

2.2 |Titularul activitatilor de curs Sef lucrari dr. Cornelia Barbu

2.3 |[Titularul activitatilor de laborator Sef lucrari dr. Cornelia Barbu

2.4 |Anulde studii | Il [2.5 [Semestrul | | [2.6 [Tipul de evaluare| Examen | 2.7 [Regimul disciplinei | F/O
3. Timpul total estimat

3.1 [Numar de ore pe saptamana 4 3.2 din care curs 2 3.3 seminar/laborator 2

3.4 |Total ore din planul de inv. 56 3.5 din care curs 28 3.6 seminar/laborator 28

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 6
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 4
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 3
Tutoriat 3
Examinari 3
Alte activitafi .....
3.7 | Total ore studiu individual 19
3.8 | Total ore pe semestru 75
3.9 | Numar de credite 3
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 De curriculum -
Competente acumulate la disciplinele Anatomia omului, Fiziologie normala si
4.2 | De competente patologica, Semiologie medicald, Nursing general, Nursing special, Biochimie,
Biofizica, Farmacologie, Medicina interna-semiologie.
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 De desfagurare a cursului Sala dotata cu calculator, videoproiector si ecran
De desfasurare a Laboratorul disciplirjei:_ Se_zct,ia de Medicina Interna 2 a Spitalului
5.2 Judetean de Urgenta Pitesti

seminarului/laboratorului

Echipamente, instrumentar si materiale specifice

6. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

o C1: Identificarea Tn conditji de eficienta si eficacitate a nevoilor de ingrijiri generale de sanatate
e C2: Acordarea de ingrijiri generale de sanatate

o C3: Administrarea tratamentelor conform prescriptiilor medicului

o C4: Efectuarea de activitati de profilaxie si de educatie pentru sanatate

o C6: Desfasurarea activitatilor de cercetare in domeniul ingrijirilor generale de sanatate

o CT1: Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, conditiilor de finalizare a acestora, etapelor

% % de lucru, timpilor de lucru, termenelor de realizare aferente si riscurilor aferente
o © | « CT2: Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echip& pluridisciplinaré si aplicarea de tehnici de
g9 relationare si munca eficienta in cadrul echipei si in relatie cu pacientul
g % e CT3: Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare profesionala
Ok asistata (portaluri Internet, aplicatii software de specialitate, baze de date, cursuri on-line etc.) atat in limba
romana cat si intr-o limba de circulatie internationala

7. Obiectivele disciplinei
7.1 Obiectivul general al - insusirea de catre studenti a notiunilor generale despre boal&, perioadele de evolutie ale
disciplinei bolilor si modificarile patologice induse la nivelul aparatelor si sistemelor;

7.2 Obiectivele specifice

- prezentarea actualizata si sinteticad a cunostintelor de patologie clinica medicala, Tn
special a bolilor cardiovasculare, bolilor respiratorii, reumatismale, digestive si renale;

- Intelegerea modalitatilor de fixare a diagnosticului pozitiv si diferential, a obiectivelor,
mijloacelor si tehnicilor terapeutice precum si a rezultatelor acestora, a evolutiei si
complicatiilor bolilor studiate Tn programa.

- cunoasterea tehnicilor de recoltare a probelor biologice necesare studiului medicinii
interne si aplicarea corecta a acestora in practica;

- cunoasterea manevrelor medicale si a metodelor de aplicare pentru aparatele
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cardiovascular, respirator, digestiv si renal;

- dezvoltarea abilitatilor de evaluare a statusului clinico-functional si de elaborare a unui
diagnostic pe baza modificarilor inregistrate;

- dezvoltarea capacitatii de analiza a problematicii serviciilor de medicina interna

8. Continuturi

Nr. Metode de Observatii

8.1.Curs ore predare Resurse folosite

Introducere in medicina clinica. Bolile aparatului respirator:
1 tulburari ale tractului respirator superior, tusea si hemoptzia, 4
dispneea, astmul bronsic si edemul pulmonar.

Bolile aparatului cardio-vascular: hipertensiunea, insuficienta
cardiaca, anevrismul, boala arteriala periferica, hipoxia si
cianoza, colapsul cardiac, stopul cardiac si moartea cardiaca
subitd. Dislipidemia familiala severa si boala coronariana.

Bolile aparatului digestiv: gastrita, boala Crohn, ulcerul gastro-
duodenal, toxiinfectiile alimentare, meteorismul, constipatia.
Cauzele afectarii aparatului digestiv, manifestari clinice si
principii de tratament.

Boli de nutritie si metabolism: obezitatea, rezistenta la insulina
si diabetul zaharat, retinopatia diabetica, scorbutul, Expunerea
deficientele cronice nutritionale. Etiopatogenie, tablou clinic si Dialogul Materiale audio-video,
paraclinic, interventie terapeutica. Conversatia Pliante, videoproiector

Bolile aparatului renal: colica renald, litiaza renala, infectii ale euristica
5 tractului urinar, cancerul de prostata, incontinenta urinara. 4
Cauze, diagnostic, manifestari clinice si principii de tratament.

Bolile hematologice: cauze, semne si simptome, forme de
manifestare, diagnostic, management terapeutic. Actualitafj,
6 consecinte asupra organismului si atentionari speciale in: 4
anemie, leucemie, talasemie, mielodisplazie sau
hematomielie.

Boli reumatismale: reumatismele acute inflamatorii si
afectiunile cronice, degenerative articulare. Reactia

7 inflamatorie si r&spunsul organismului la inflamatie. Abordari 4
actuale ale bolilor reumatismale in cadrul practicii de medicina
interna.

Bibliografie

= Borundel, C. (2009), Medicina interna pentru cadre medii, Editura ALL, Bucuresti.

= Gherasim, L. (2003), Medicina interna. Bolile aparatului renal, vol. IV, Editura Medicala, Bucuresti.

= Gherasim, L. (2003), Medicina interna. Bolile aparatului respirator si bolile reumatice, vol. |, Editura Medicala,
Bucuresti.

= Gherasim, L. (2004), Medicina interna. Bolile cardiovasculare si metabolice, vol. Il, partea |, Editura Medicala,
Bucuresti.

= Gherasim, L. (2004), Medicina interna. Bolile cardiovasculare si metabolice, vol. I, partea a ll-a, Editura Medical3,
Bucuresti.

= Radulescu, S. M. (2002), Sociologia sanatatii si a bolii, Editura Nemira, Bucuresti.

= Sinitchi, Georgeta (1998), Medicina internd ambulator adulti. Scheme de diagnostic si tratament, vol. | si vol. Il, Editura
Helios, lasi.

= Suteanu, St., Proca, E., Stamatoiu. I., Dumitrescu., I. (1998), Practica medicinei interne in ambulatoriu, Editura
Medicala, Bucuresti.

Nr. Metode de Observatii

8.2. Aplicatii — Seminar / Laborator ore predare Resurse folosite

Explorarea paraclinica si tratamentul patologiei aparatului
1 respirator. Abordarea preventiva si de rationalizare a 8
tratamentului in afectiunile aparatului respirator.

Explorarea paraclinica si tratamentul patologiei aparatului
2 cardio-vascular. Managementul factorilor de risc si principiile 10
schimbarii stilului de viata.

Explorarea paraclinica si tratamentul patologiei aparatului

3 digestiv. Abordarea pacientului cu suferinte la nivelul 6
aparatului dllge.stlv. Demonstratia Manechin,
4 Lucrare periodica de control. 2 N .
Explorarea paraclinica si tratamentul in nutritie si metabolism Lucrul n grup instrumentar,
p P - : . AT : Explicatia echipamente specifice
5 Managementul factorilor de risc psihosociali si 8

comportamentali in practica clinica.

Explorarea paraclinica si tratamentul patologiei aparatului
6 renal. Pregatirea, asistarea si metodele de efectuare a 6
explorarilor specifice persoanelor cu afectiuni renale.

Explorarea paraclinica si tratamentul patologiei hematologice.

7 Precautiile generale si specifice Tn cazul persoanelor cu 6
patologie hematologica.
8 Explorarea paraclinica si tratamentul patologiei reumatismale. 8
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Recomandari privind regimul de crutare articulara, ergonomia
mediului ambiant si prevenirea deformarilor articulare.

9 Lucrare periodica de control. 2

Bibliografie

= Borundel, C. (2009), Medicina internd pentru cadre medii, Editura ALL, Bucuresti.

= Gherasim, L. (2003), Medicina interna. Bolile aparatului renal, vol. IV, Editura Medicala, Bucuresti.

= Gherasim, L. (2003), Medicina interna. Bolile aparatului respirator si bolile reumatice, vol. I, Editura Medical3,
Bucuresti.

= Gherasim, L. (2004), Medicina interna. Bolile cardiovasculare si metabolice, vol. Il, partea |, Editura Medicala,
Bucuresti.

= Gherasim, L. (2004), Medicina interna. Bolile cardiovasculare si metabolice, vol. I, partea a Il-a, Editura Medical3,
Bucuresti.

= Radulescu, S. M. (2002), Sociologia sanatatii si a bolii, Editura Nemira, Bucuresti.

= Sinitchi, Georgeta (1998), Medicina internd ambulator adulti. Scheme de diagnostic si tratament, vol. | si vol. Il, Editura
Helios, lasi.

= Suteanu, St., Proca, E., Stamatoiu. I., Dumitrescu., I. (1998), Practica medicinei interne in ambulatoriu, Editura
Medicala, Bucuresti.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori din domeniul aferent programului

Competentele dobandite la disciplind permit absolventilor sa lucreze ca asistent medical generalist.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Por}%zrlg din nota
10.4 Curs Evaluare finala Examen scris 40%
H A 0,
Prezents Inregistrare prezenta 10%
laborator
3 icd 20%
10.5 Testare continua pe parcursul semestrului Proba practlca. ) °
Semi Lucrare de verificare —
eminar/ . .. . ) . 20%
L s intrebari teoretice si studiu 0
Laborator Testare periodica d
e caz .
< Proba orala — prezentarea 10%
Rezolvarea temelor de casa — referate - o
temei de casa

10.6 Standard minim de | Indeplinirea activitatilor de laborator absolut obligatorii. Promovarea evaluarii finale —

performanta obtinerea unui punctaj care sa depaseasca jumatate din punctajul alocat evaluarii finale.
Data completarii: Titular de curs, Titular de seminar / laborator,
26 septembrie 2016 Sef lucrari dr. Cornelia Barbu Sef lucrari dr. Cornelia Barbu
Data aprobarii in Consiliul departamentului, Director de departament, Director de departament,
28 septembrie 2016 (prestator) (beneficiar),
Prof. univ. dr. Constantin Ciucurel Prof. univ. dr. Constantin Ciucurel




