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FISA DISCIPLINEI
Psihologie medicala, 2016-2017

1. Date despre program

1.1 | Institutia de Tnvatamant superior Universitatea din Pitesti

1.2 | Facultatea Stiinte, Educatie fizica si Informatica
1.3 | Departamentul Asistenta Medicala si Kinetoterapie
1.4 | Domeniul de studii Sanatate

1.5 | Ciclul de studii Licenta

1.6 | Programul de studiu / calificarea Asistenta medicala generala

2. Date despre disciplina

2.1 |Denumirea disciplinei Psihologie medicala

2.2 |Titularul activitatilor de curs lect. univ. dr. Alexandra Parvan

2.3 |[Titularul activitatilor de seminar / laborator |lect. univ. dr. Alexandra Parvan

2.4 |Anuldestudii | | [2.5 [Semestrul [ 2 [2.6 |Tipuldeevaluare] E | 2.7 [Regimul disciplinei | O
3. Timpul total estimat

3.1 [Numar de ore pe saptamana 3 3.2 din care curs 1 3.3 S/L/P 2

3.4 |Total ore din planul de inv. 42 3.5 din care curs 14 3.6 S/L/P 28

Distributia fondului de timp alocat studiului individual ore

Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 7

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 14

Tutorat -

Examinari 2

Alte activitati ..... -

3.7 | Total ore studiu individual 33

3.8 | Total ore pe semestru 75

3.9 | Numar de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 De curriculum -

4.2 | De competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 | De desfagurare a cursului -

5.2 | De desfagurare a laboratorului | -

6. Competente specifice vizate

o C1: Identificarea Tn conditji de eficienta si eficacitate a nevoilor de ingrijiri generale de sanatate
e C2: Acordarea de ingrijiri generale de sanatate
o C4: Efectuarea de activitati de profilaxie si de educatie pentru sanatate

o CT2: Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa pluridisciplinara si aplicarea de tehnici de
relationare si munca eficienta in cadrul echipei si in relatie cu pacientul

Competente | Competente
transversale | profesionale

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al | Dezvoltarea in studenti a capacitatii de a intelege si a asuma o abordare a ingrijirii medicale
disciplinei care este centrata pe persoana pacientului si nu doar pe biologia sa.

- Insusirea de catre studenti a unui mod de a intelege ,boala”, ,sénatatea”, ,suferinta”,
»corpul” si ,bolnavul” insusi ca fenomene ireductibile la biologic si care cer oferirea de
ingrijire medicala pe mai multe niveluri integrate: biologic, psihologic, social, spiritual,
metafizic/ontologic.

7.2 Obiectivele specifice | - Dobandirea capacitétii de a utiliza comunicarea cu pacientul si relatia cu pacientul ca o
forma de tratament.

- Cunoasterea fenomenelor care se produc la nivel mental si comportamental in pacient
atunci cand este tratat exclusiv biomedical si a impactului pe care acestea il au asupra

eficientei tratamentului si a relatiei (terapeutice) asistent-pacient.
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8. Continuturi

Nr. Metode de Observatii
8.1. Curs .
ore predare Resurse folosite
1 Modelul de ingrijire medicala lansat de Florence Nightingale si 2
) problemele puse de modelul actual de asistenta medicala
2 Starea de ,boald” ca un complex biopsihosocial si medicina 2
) centrata pe persoana Prelegere
3 Starea de ,sanatate in interiorul bolii”. Noi concepte ale 2 Conversatie
) sanatatii lansate de asistentii medicali
4 Conceptul de ,prezenta”. Suferinta inteleasa ca un fenomen 2
) care nu este pur fizic.
5 Comunicarea cu pacientul — utilizarea limbajului nonverbal si 2
) verbal
6. Fenomenul de ,substantializare” a bolii si simptomul hibrid 2
7. Asistarea reasumarii de catre pacient a ,corpului bolnav”. 2
Bibliografie
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person-centred healthcare”, Journal of Evaluation in Clinical Practice, 22/4, pp. 530-538.

5. Eric Cassell (2004), The nature of suffering and the goals of medicine, Oxford University Press.
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4286, pp. 129-136.
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Advanced Nursing 24, pp. 465-472.
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84/5, pp. 636-642.

8.2. Aplicatii: Seminar / Laborator / Teme de casa Nr. Metode de Observatli .
ore predare Resurse folosite
Exercitii de scriere reflexiva (ca teme de casa sau teme in Dezbatere,
1-6 clasa): asa cum au fost ele introduse Tn scoli occidentale, 26 Analiza
acestea vizeaza dezvoltarea profesionala, starea de wellbeing materialului -
si aptitudinile de Tngrijire a pacientului ale asistentilor medicali. lucrat,
7 Testarea cunostintelor insusite 2 Testare

Bibliografie: Nu este necesara.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori din domeniul aferent programului

Competentele dobandite la disciplind permit absolventilor sa presteze servicii de asistentd medicala centrata pe
persoand, necesare si asteptate astazi in aceasta profesie, si utile in orice domeniu de asistentd medicala specializata.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 1.0'3 Pon<.:|ere'
din nota finala
Evaluare finala Proba scrisa: intrebari teoretice si 50%
10.4 Curs exercitiu de aplicare a notiunilor
teoretice
10.5 Seminar / Evaluare periodica 20% Tntrebari pe marginea materialului
Laborator / Testare 15% | pe g - 50%
. o o ucrat acasa sau in clasa, testare
Tema de casa Teme de casa 15%
10.6 Standard minim | 2,5 puncte acumulate din evaluarea activitatilor de seminar si 2,5 puncte la evaluarea finala.
de performanta

Data completarii Titular de curs, Titular de seminar / laborator,
27 septembrie 2016 lect. univ. dr. Alexandra Parvan lect. univ. dr. Alexandra Parvan
Data aprobarii in Consiliul departamentului, Director de departament, Director de departament,
28 septembrie 2016 (prestator) (beneficiar),

Conf. univ. dr. Manuela Ciucurel Prof. univ. dr. Constantin Ciucurel




