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FISA DISCIPLINEI

Obstetrica — ginecologie, anul universitar 2016-2017

1. Date despre program

1.1 | Institutia de invatamant superior Universitatea din Pitesti

1.2 | Facultatea Stiinte, Educatie fizica si Informatica

1.3 | Departamentul Asistenta Medicala si Kinetoterapie

1.4 | Domeniul de studii Sanatate

1.5 | Ciclul de studii Licenta

1.6 | Programul de studii / Calificarea Asistentd medicala generala / Asistent medical generalist

2. Date despre disciplina

2.1 |Denumirea disciplinei Obstetrica - ginecologie

2.2 |Titularul activitatilor de curs Conf. univ. dr. Victor Grigorie

2.3 |[Titularul activitatilor de laborator Conf. univ. dr. Victor Grigorie, Asist. univ. dr. Angelica Mihai Udriste

2.4 |Anul de studii | Ill [2.5 [Semestrul | I | 2.6 |Tipul de evaluare | Examen | 2.7 |Regimul disciplinei | F/O
3. Timpul total estimat

3.1 |[Numar de ore pe saptamana 4 3.2 din care curs 2 3.3 seminar/laborator 2

3.4 |Total ore din planul de inv. 56 3.5 din care curs 28 3.6 seminar/laborator 28

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 12

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 6

Tutoriat 6

Examinari 5

Alte activitati ..... 5

3.7 | Total ore studiu individual 44

3.8 | Total ore pe semestru 100

3.9 | Numar de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 De curriculum

4.2 | De competente

Cunostinte anterioare necesare: Anatomia omului, Fiziologie normala si patologica,
Chirurgie-semiologie, Nursing general, Management si legislatie

sanitara, Farmacologie, Boli infectioase-epidemiologie, Nursing special, Urgente in
neurologie, Medicina interna-semiologie.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 | De desfagurare a cursului

Sala dotata cu calculator, videoproiector si ecran

De desfagurare a

seminarului/laboratorului

Laboratorul disciplinei
Echipamente, instrumentar si materiale specifice

6. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

o C1: Identificarea Tn conditji de eficienta si eficacitate a nevoilor de ingrijiri generale de sanatate
e C2: Acordarea de ingrijiri generale de sanatate

e C3: Administrarea tratamentelor conform prescriptiilor medicului

o C4: Efectuarea de activitati de profilaxie si de educatie pentru sanatate

Competente
transversale

e CT3: Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare profesionala
asistata (portaluri Internet, aplicatji software de specialitate, baze de date, cursuri on-line etc.) atat in limba
romana cat si intr-o limba de circulatie internationala

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

- cunoasterea si utilizarea adecvata a notiunilor specifice disciplinei de obstetrica-
ginecologie;

- Tinsusirea modalitatilor de ingrijire a gravidei, asistenta la nastere si ingrijire a lauzelor;
- dobandirea cunostintelor privind patologia ginecologica si in special a metodelor de
screening, diagnostic si tratament a afectiunilor oncologice ginecologice;

- familiarizarea cu modul de utilizare a unor instrumente specifice din domeniul
obstetrico-ginecologic.

7.2 Obiectivele specifice

e dezvoltarea capacitatii de a explica si interpreta continuturile teoretice si practice ale
disciplinei de obstetrica-ginecologie;

o utilizarea cunostintelor acumulate pentru interpretarea metodelor si tehnicilor medicale
pentru explorarea problemelor ginecologice;
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e aplicarea n practica a tehnicilor de predictie si stabilire a diagnosticului de sarcina;
e constientizarea efectelor benefice ale diagnosticarii precoce a afectiunilor ginecologice.

8. Continuturi

z

Metode de Observatii

8.1. Curs predare Resurse folosite

Elemente de anatomie maternofetala si fiziologia reproducerii.
Modificari fiziologice ale organismului matern in graviditate.
Consultatia pregravidica.

Consultatia prenatala.

Boli comune asociate sarcinii.

Nasterea prematura.

Sarcina supramaturata. Sarcina gemelara.

Nasterea normala. Complicatiile nasterii.

Lehuzia fiziologica si patologica.

Supravegherea si ingrijirea noului nascut normal si cu patologie
asociata.

11 | Principalele simptome in ginecologie.

12 | Patologia benigna genitala — ingrijirea bolnavei.

13 | Patologia maligna genitala — ingrijirea bolnavei.

14 Metode de screening, diagnostic si tratament a afectiunilor
oncologice ginecologice.

Expunerea
Dialogul
Conversatia

Materiale audio-video,
Pliante, videoproiector
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Bibliografie

 Pricop, Florentina (2002), Planificare familiala, Editura Venus, lasi.

e Pricop, M. (2001), Curs de obstetrica si ginecologie, Institutul European, lagi.

e Sarbu, P. (1990), Chirurgie ginecologica, vol. | si Il, Editura Medicala, Bucuresgti.

o Vartej, P. (1999), Ginecologie, Editura All, Bucuresti.

o Vartej, P. (2000), Obstetrica fiziologica si patologica, Editura All, Bucuresti.

o Georgescu-Braila, M., Berceanu, S. (2000), Curs de Obstetrica-Ginecologie, Editura Didactica si Pedagogica, R.A.,
Bucuresti.

o Ordinul M.S. nr.916/2006 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si control al infectiilor nosocomiale
in unitatile sanitare.

e Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical din
Romania/2009.

z

Metode de Observatii

8.2. Aplicatii — Seminar / Laborator predare Resurse folosite

Pregatirea si efectuarea de sondaje, spalaturi, clisme.
Pregatirea pacientei pentru examenul ginecologic.

Pregatirea pacientei pentru examenul colposcopic.

Lucrare periodica de control.

Pregatirea pacientei pentru examenul histerosalpingografic si
instilatii utero-tubare.

Determinarea gupelor de sange si a factorului Rh.
Efectuarea transfuziei de sange.

Pregatirea instrumentarului pentru chiuretaj si biopsie.
Pregatirea instrumentarului pentru punctia Douglas-ului si
paracenteza.

10 Pregatirea gravidei pentru internare si nastere, pregatirea
materialelor pentru nastere.

11 | Lucrare periodica de control. 2
12 Supravegherea parturientei. Monitorizarea contractjilor uterine gi
a batailor cardiace fetale.

Demonstratia Manechin,
Lucrul in grup instrumentar,
Explicatia echipamente specifice
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e Sarbu, P. (1990), Chirurgie ginecologica, vol. | si Il, Editura Medicala, Bucuresti.

o Vartej, P. (1999), Ginecologie, Editura All, Bucuresti.

o Vartej, P. (2000), Obstetrica fiziologica si patologica, Editura All, Bucuresti.

e Georgescu-Braila, M., Berceanu, S. (2000), Curs de Obstetrica-Ginecologie, Editura Didactica si Pedagogica, R.A.,
Bucuresti.

o Ordinul M.S. nr.916/2006 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si control al infectiilor nosocomiale
in unitatile sanitare.

e Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical din
Romania/2009.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori din domeniul aferent programului
10.

| Competentele dobandite la disciplind permit absolventilor s3 lucreze ca asistent medical generalist.
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11. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 103 Por}%zrlg din nota
10.4 Curs - evaluare finala - test scris 40%
105 - prezenta - inregistrare prezenta 10%
s e - testarea periodica prin lucrari de control - test 20%
eminar/ = “ . o
Laborator - act!v!te}t_e laborator _ - lucrari 20%
- activitati gen referate/eseuri - redactare referate 10%
10.6 Standard minim de | Indeplinirea activitatilor de laborator absolut obligatorii. Promovarea evaluarii finale —
performanta obtinerea unui punctaj care sa depaseasca jumatate din punctajul alocat evaluarii finale.
Data completarii: Titular de curs, Titular de seminar / laborator,
26 septembrie 2016 Conf. univ. dr. Victor Grigorie Conf. univ. dr. Victor Grigorie
Asist. univ. dr. Angelica Mihai Udriste
Data aprobarii in Consiliul departamentului, Director de departament, Director de departament,
28 septembrie 2016 (prestator) (beneficiar),
Prof. univ. dr. Constantin Ciucurel Prof. univ. dr. Constantin Ciucurel




