FISA DISCIPLINEI
Psihologie generala

1. Date despre program

1.1 | Institutia de Tnvatamant superior Universitatea din Pitesti

1.2 | Facultatea Stiinte

1.3 | Departamentul Asistenta medicala si kinetoterapie
1.4 | Domeniul de studii Sanatate

1.5 | Ciclul de studii Licenta

1.6 | Programul de studii / Calificarea Asistenta medicala generala

2. Date despre disciplina

2.1 |Denumirea disciplinei Psihologie generala

2.2 |Titularul activitatilor de curs Conf.univ.dr. lleana-Loredana Vitalia

2.3 |[Titularul activitatilor de laborator -

2.4 |Codul disciplinei UP.01.C.2.A.7.11

2.5 |Anulde studii | | [2.6 [Semestrul | Il [2.7 [Tipul de evaluare[C | 2.8 [Regimul disciplinei] Optionald
3. Timpul total estimat

3.1 |[Numar de ore pe saptamana 1 3.2 din care curs 1 3.3 seminar/laborator -

3.4 |Total ore din planul de inv. 14 3.5 din care curs 14 3.6 seminar/laborator -

Distributia fondului de timp

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 22
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 4
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 6
Tutoriat 0
Examinari 2
Alte activitafi ..... 0
3.7 | Total ore studiu individual 34
3.8 | Total ore pe semestru 48
3.9 | Numar de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 De curriculum -

4.2 | De competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfasurare a cursului i . .
Dotarea salii cu un videoproiector

De desfagurare a -
seminarului/laboratorului

6. Competente specifice acumulate

¢ (1 - |dentificarea in conditii de eficienta si eficacitate a nevoilor de ingrijiri generale de sanatate.

Competente
profesionale

% % = T1 - Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, conditiilor de finalizare a acestora,
o etapelor de lucru, timpilor de lucru, termenelor de realizare aferente si riscurilor aferente.
Q@ ¢ | =« T3 - Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare profesionala
g % asistata (portaluri Internet, aplicatii software de specialitate, baze de date, cursuri on-line etc.) atat in limba
O s romana cat si intr-o limba de circulatie internationala.
7. Obiectivele disciplinei
7.1 Obiectivul general al Cunoasterea conceptelor esentiale, de baza necesare intelegerii structurii si dinamicii
disciplinei psihicului uman.

e  Familiarizarea studentilor cu conceptul de mecanism psihic si cu maniera in care
acesta este folosit in psihologie;

e Familiarizarea studentilor cu principalele mecanisme psihice (senzatia, perceptia,
reprezentare, gandirea, memorie, imaginatia, afectivitatea, motivatia etc);

7.2 Obiectivele specifice
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e Cunoasterea criteriilor pornind de la care se realizeaza clasificarea mecanismelor
psihice; Identificarea elementelor specifice fiecarei grupe;

e  Cunoasterea de catre studenti a continutului si manierei de operare proprii fiecarui
mecanism psihic (faze sau etape de desfasurare, legi specifice etc.);

e  Compararea mecanismelor psihice; identificarea asemanarilor si deosebirilor, precum
si a elementelor de specific;

o Identificarea interactiunilor dintre mecanismele psihice in cadrul sistemului psihic

uman.
8. Continuturi
Metode de Observatii
8.1. Curs .
predare Resurse folosite
Mecanisme psihice informational-operationale de procesare Prelegere .
) o A . . Prezentare Power-Point
1 primara a informatiilor: senzatia, perceptia, reprezentarea. 2 ore Dezbatere
Exemple
Mecanisme psihice de prelucrare secundara a informatiilor: .
A S P Prelegere Prezentare Power-Point
2 gandirea, memoria si imaginatia. 4 ore
; ; Exemple
Meca.\nllsme ps.|h|(?e de sustinere si energizare: motivatia, Prelegere Prezentare Power-Point
3 afectivitatea si vointa. 4 ore Dezbatere
Exemple
Atentia. 2 ore Prelegere Prezentare Power-Point
4 Dezbatere
Exemple
Limbajul si comunicarea umana. 2 ore Prelegere Prezentare Power-Point
5 Dezbatere
Exemple
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Metode de Observatii

8.2. Aplicatii — Seminar / Laborator predare Resurse folosite

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori din domeniul aferent programului

Disciplina face referire la structura si dinamica psihicului uman. Dincolo de aceste aspecte, cunoasterea detaliata a
elementelor teoretice specifice acestei stiinte faciliteazd o mai buna integrare la nivel stiintific, profesional a viitorilor
absolventi.

10. Evaluare

10.3 Pondere din nota

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare finala
Test grilda in saptaméana a 10%
Test de evaluare opta din semestru
Realizarea unei lucrari in 30%
10.4 Curs Luc_rare _Tn echipa ech_ipe de (_:éte trei membri__
’ Proiect final Calitatea si coerenta tratarii 60%

a doua subiecte din
tematica generala a
cursului

Activitate de seminar; Analiza produselor si

10.5 ) interventiilor studentului in
. Test de evaluare; i o -
Seminar/ ; ) activitatile de seminar;
Proiect final L ) .
Laborator realizarea proiectului de

seminar

Indeplinirea activitatilor de seminar absolut obligatorii.

10.6 Standard minim de o ) ! X “ « s .
Promovarea evaluarii finale (obfinerea unui punctaj care sa depaseasca jumatate din

performantd punctajul alocat evaluarii finale, respectiv 25%)
Data completarii Titular de curs Titular de seminar / laborator
Data avizarii in departament Director de departament




