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FISA DISCIPLINEI
Nursing special 5, anul universitar 2016-2017

1. Date despre program

1.1 | Institutia de invatamant superior Universitatea din Pitesti
1.2 | Facultatea Stiinte, Educatie fizica si Informatica
1.3 | Departamentul Asistenta Medicala si Kinetoterapie
1.4 | Domeniul de studii Sanatate
1.5 | Ciclul de studii Licenta
1.6 | Programul de studii / Calificarea Asistentd medicala generala / Asistent medical generalist

2. Date despre disciplina
2.1 |Denumirea disciplinei Nursing special 5
2.2 |Titularul activitatilor de curs Conf. univ. dr. Adrian Tase
2.3 |[Titularul activitatilor de laborator Sef lucrari dr. Dan Diaconescu, Dr. Adrian Stoiculescu
2.4 |Anul de studii | IV [2.5 [Semestrul | | | 2.6 [Tipul de evaluare | Examen | 2.7 [Regimul disciplinei | S/ O

3. Timpul total estimat
3.1 |[Numar de ore pe saptamana 10 3.2 din care curs 2 3.3 seminar/laborator 6
3.4 |Total ore din planul de inv. 112 3.5 din care curs 28 3.6 seminar/laborator 84
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 34
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 32
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 22
Tutoriat 10
Examinari 10
Alte activitafi ..... 5
3.7 | Total ore studiu individual 113
3.8 | Total ore pe semestru 225
3.9 | Numar de credite 9

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 | De curriculum -

Cunostinte anterioare necesare:
4.2 | De competente Anatomia omului, Fiziologie normala si patologica, Nursing general 1 si 2,
Semiologie medicald, Nursing special 1si 5

5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 | De desfagurare a cursului Sala dotata cu calculator, videoproiector si ecran
592 De desfagurare a - Laboratorul disciplinei: unitdti medicale din subordinea Directiei de

' seminarului/laboratorului Sanatate Arges

6. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

e C2: Acordarea de ingrijiri generale de sanatate

o C3: Administrarea tratamentelor conform prescriptiilor medicului

o C4: Efectuarea de activitati de profilaxie si de educatie pentru sanatate
e C5: Organizarea si furnizarea de servicii de formare profesionala

Competente
transversale

o CT1: Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, conditiilor de finalizare a acestora, etapelor
de lucru, timpilor de lucru, termenelor de realizare aferente si riscurilor aferente

o CT2: Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa pluridisciplinara si aplicarea de tehnici de
relationare si munca eficienta in cadrul echipei si in relatie cu pacientul

e CT3: Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare profesionala
asistata (portaluri Internet, aplicatii software de specialitate, baze de date, cursuri on-line etc.) atat in limba
romana céat si intr-o limba de circulatie internationala

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al

disci

- Tnsusirea de catre studenti a cunostintelor de baza privind natura si tipurile ingrijirilor in
practica de nursing pediatric, necesitati si ingrijiri fundamentale, generale si educatie

plinei pentru sandtate;

- sensibilizarea studentilor cu privire la nevoile fundamentale ale copiilor expusi la un grad
ridicat de morbiditate si care reprezinta totodata o reala sursa de disconfort psiho-fizic in

7.2 Obiectivele specifice randul intregii familii

- explicarea si interpretarea posibilitatilor de abordare terapeutica si a limitelor acestora in
cadrul managementului diferitelor categorii de patologii si a contributiei masurilor
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terapeutice moderne in vederea satisfacerii nevoilor de ingrijire pentru mama si copii;

- identificarea importantei teoretice si practice a elaborarii programelor complexe de
nursing cu scopul cresterii si dezvoltarii armonioase a copilului si asigurarea starii de
sanatate a mamei si copilului

- dezvoltarea capacitatii de a realiza activitati practice de evaluare clinica si functionala a
nou-nascutilor sugarilor si copiilor pana la momentul adolescentei;

- promovarea posibilitatilor de identificare si stabilire a obiectivelor de tratament, dar si a
modului practic de indeplinire a acestor obiective, prin adaptarea tehnicilor de nursing de
baza invatate, la specificul anatomio-functional al copiilor;

- crearea deprinderilor esentiale unui algoritm clinic si educational comprehensiv
(individual, familial si comunitar) astfel incat prin stabilirea si aplicarea planului terapeutic
de interventie sa fie indeplinite obiectivele specifice practicii de nursing ;

- formarea abilitatilor de stabilire a diagnosticul de nursing, aspect ce va favoriza
posibilitatile de intocmire a unui un plan de ingrijire axat pe nevoile specifice ale copiilor.

8. Continuturi

Nr. Metode de Observatii

8.1.Curs ore predare Resurse folosite

Nou-nascutul normal: definitia perioadei neonatale.
Particularitati anatomo-fiziologice ale nou-nascutului.
Evaluarea generala a nou-nascutului. .Evaluarea varstei de
1 gestatie. Nou-n&scutul cu risc: nou-nascutul prematur, 4
postmatur, mare pentru varsta de gestatie, cu intarziere in
cresterea intrauterind, nou-nascutul din sarcina multipla si
mama diabetica

Notiuni de reanimare neonatala. Asfixia perinatald. Detrese
2 vitale neonatale de cauza respiratorie si cardiaca. Socul 4
neonatal Detrese vitale de cauza neurologica. Convulsii.

Infectii neonatale: sindromul TORCH, infectii materno-fetale si
3 nosocomiale, septicemia neonatala. Icterele neonatale: icterul 4
fiziologic, boala hemolitica a nou-nascutului.

Alimentatia nou-nascutului Patologia digestiva si renala a nou-

- . 2
nascutului. Expunerea

Dialogul Materiale audio-video,
Conversatia Pliante, videoproiector
euristica

Crestere, dezvoltare, maturitate - factori care influenteaza
5 cresterea si dezvoltarea. Etapele cresterii si dezvoltarii: 4
perioada intrauterind, de nou-nascut, sugar, copil mic, scolar.

cresterii de catre asistentul medical.

Diagnostice de nursing ale copilului si interventia de nursing.
Diagnostice medicale asociate: nevoii de a méanca si a bea,
nevoii de a respira, nevoii de a dormi, de a invata cum sa-si 4
pastreze sanatatea, de a se misca si a avea o buna postura,
de a mentine temperatura normala a corpului. Vaccinarile
copilariei.

Bolile infecto-contagioase: scarlatina, varicela, rubeola,
8 toxiinfectii alimentare, hepatita virala tip A. Interventiile de 2
nursing specifice.

9 Definirea personalitatii adolescentului. Boli cu transmitere
sexuald. Probleme de sanatate specifice adolescentei

Bibliografie

1) Ciofu, E., Ciofu, Carmen (1996), Esentialul in pediatrie, Editura Medicald Amaltheea, Bucuresti.

2) Cupsa, A. si colab. (2007), Boli infectioase transmisibile, Editura Medicala Universitara, Craiova.

3) Manea, Madalina, Traistaru, Ana-Maria (2006), Nursing in medicina de familie - manual de curs, Editura Medicala
Universitara, Craiova.

4) Manea, Madalina, Geormaneanu, Cristina, Nituica, Gabriela, Raducanu, D. (2003), Nursing general, vol |, Editura
Medicala Universitara, Craiova.

5) Mozes, C. (2006), Cartea asistentului medical, Editura Medicald, Bucuresti.

6) Harrison - Principii de medicina interna (2005), Editia 16, Traducere selectiva efectuata de Editura Medicala.

7) Popescu, V. (2008), Actualitéti in pediatrie, Ingrijirea pediatricd, Editura Amaltea.

8) Rebedea, 1. (2000), Boli infectioase, Editura Medicala, Bucuresti.

9) Talley, N., O’Connor, S. (2005), Examinarea clinica, Editura Stiintelor medicale, Bucuresti.

10) Timby, B.;Lewis L. 1992.— ,Fundamental Skills and Concepts in Patient Care”. Ed. Lippincott, Philadelphia.

8.2. Aplicatii — Seminar / Laborator Nr. Metode de Observatii .
ore predare Resurse folosite

Supravegherea si ingrijirea nou-nascutului normal. Alimentatia

1 NN ’ 6 . .
naturala si artificiald. Formule Demonstratia Manechin,
Supravegherea si ingrijirea nou-nascutului prematur, in Lucrul in grup instrumentar,

2 incubator si tehnici de reanimare neonatala. Alimentatia 8 Explicatia echipamente specifice
parenterald. Abordul venos periferic.
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Supravegherea si ingrijirea nou-nascutului cu icter.

3 Fototerapie. Supravegherea si ingrijirea nou-nascutului cu 8
patologie infectioasa, prevenirea infectiilor nosocomiale.

4 Lucrare periodica de control. 2
Evaluarea de nursing a nou-nascutului, sugarului si copilului

5 mic — reflexe, markeri de dezvoltare neuro-psihomotorie 8
adecvata.
Tehnici de ingrijire a nou-nascutului, sugarului si copilului mic.

6 Reducerea rapida a febrei, preventia convulsiilor. Dieta de 8

rehidratare.

Ingrijirea pediatrica — recoltarea probelor biologice, alte
7 examene paraclinice, particularitati de efectuare specifice 8
varstei.

Ingrijirea pediatricd — administrarea medicatiei orale,

8 parenterale, intrarectale, inhakatorii, calculul dozelor functie de
varsta si greutatea corporald, interactiuni medicamentoase
periculose sau interzise pediatric.

9 Resuscitarea cardiorespiratorie la copil. 8

10 | Lucrare periodica de control 2

Ingrijirea copiilor cu boli infecto contagioase. Recunoasterea
aspectelor clinice tipice pentru rujeola, rubeola, scarlating,

1 parotidita epidemica, hepatita virala acuta, meningita. Izolarea
si ancheta epidemiologicé la cresa, scoala si gradinita.
Programul National de vaccinari. ingrijirea pacientului faringo-
laringo-adenoiditd acuta. Profilaxia RAA.

Notiuni de igiena corporala, educatie sexuala si educatia
12 privind substantele ce creeaza dependente - alcool, tutun,
droguri, etnobotanice — interventie de nursing obligatorie
pentru scolarii mari si adolescenti.

13 | Lucrare periodica de control. 2
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2) Cupsa, A. si colab. (2007), Boli infectioase transmisibile, Editura Medicala Universitara, Craiova.
3) Manea, Madalina, Traistaru, Ana-Maria (2006), Nursing in medicina de familie - manual de curs, Editura Medicala
Universitara, Craiova.
4) Manea, Madalina, Geormaneanu, Cristina, Nituica, Gabriela, Raducanu, D. (2003), Nursing general, vol |, Editura
Medicala Universitara, Craiova.
5) Mozes, C. (2006), Cartea asistentului medical, Editura Medical&, Bucuresti.
6) Harrison - Principii de medicina interna (2005), Editia 16, Traducere selectiva efectuata de Editura Medicala.
7) Popescu, V. (2008), Actualitéti in pediatrie, Ingrijirea pediatricd, Editura Amaltea.
8) Rebedea, I. (2000), Boli infectioase, Editura Medicala, Bucuresti.
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori din domeniul aferent programului

Competentele dobandite la disciplinad permit absolventilor sa lucreze ca asistent medical generalist.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 103 Por}ﬁlzrlg din nota
10.4 Curs - evaluare finala - test scris 40%
105 - prezenta - Tnregistrare prezenta 10%
s - - testarea periodica prin lucrari de control - test 20%
eminar/ S o o
Laborator - act!v!tgt_e laborator _ - lucrari 20%
- activitati gen referate/eseuri - redactare referate 10%
10.6 Standard minim de | Indeplinirea activitdtilor de laborator absolut obligatorii. Promovarea evaluérii finale —
performanta obtinerea unui punctaj care sa depaseasca jumatate din punctajul alocat evaluarii finale.
Data completarii: Titular de curs, Titular de seminar / laborator,
26 septembrie 2016 Conf. univ. dr. Adrian Tase Sef lucrari dr. Dan Diaconescu
Dr. Adrian Stoiculescu
Data aprobarii in Consiliul departamentului, Director de departament, Director de departament,
28 septembrie 2016 (prestator) (beneficiar),
Prof. univ. dr. Constantin Ciucurel Prof. univ. dr. Constantin Ciucurel




