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1. Date despre program

1.1 | Institutia de invatamant superior Universitatea din Pitesti

1.2 | Facultatea Stiinte, Educatie fizica si Informatica

1.3 | Departamentul Asistenta Medicala si Kinetoterapie

1.4 | Domeniul de studii Sanatate

1.5 | Ciclul de studii Licenta

1.6 | Programul de studii / Calificarea Asistentd medicala generala / Asistent medical generalist

2. Date despre disciplina

2.1 |Denumirea disciplinei Nursing special 6

2.2 |Titularul activitatilor de curs Sef lucrari dr. Horia Traila

2.3 |[Titularul activitatilor de laborator Sef lucrari dr. Dan Diaconescu

2.4 |Anul de studii | IV [2.5 [Semestrul | Il | 2.6 [Tipul de evaluare | Examen | 2.7 [Regimul disciplinei | S/ 0O
3. Timpul total estimat

3.1 |[Numar de ore pe saptamana 7 3.2 din care curs 2 3.3 seminar/laborator 5

3.4 |Total ore din planul de inv. 98 3.5 din care curs 28 3.6 seminar/laborator 70

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 8
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 6
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 4
Tutoriat 4
Examinari 5
Alte activitaii .....

3.7 | Total ore studiu individual 27

3.8 | Total ore pe semestru 125

3.9 | Numar de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 De curriculum

Cunostinte anterioare necesare:
4.2 | De competente Anatomia omului, Fiziologie normala si patologica, Nursing general 1 si 2,
Semiologie chirurgicald, Nursing special 4 si 6.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfagurare a cursului Sala dotata cu videoproiector si ecran

De desfagurare a
seminarului/laboratorului

Laboratorul discipline. Echipamente si materiale specifice

6. Competente specifice acumulate

e C2: Acordarea de ingrijiri generale de sanatate
o C3: Administrarea tratamentelor conform prescriptiilor medicului
o C4: Efectuarea de activitati de profilaxie si de educatie pentru sanatate

Competente
profesionale

o CT1: Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, conditiilor de finalizare a acestora, etapelor
de lucru, timpilor de lucru, termenelor de realizare aferente si riscurilor aferente

e CT2: Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa pluridisciplinara si aplicarea de tehnici de
relationare si munca eficienta in cadrul echipei si in relatie cu pacientul

o CT3: Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare profesionala
asistata (portaluri Internet, aplicatji software de specialitate, baze de date, cursuri on-line etc.) atat in limba
romana cat si intr-o limba de circulatie internationala

Competente
transversale

7. Obiectivele disciplinei

- nsusirea si aprofundarea cunostintelor teoretice si deprinderilor practice indispensabile
viitoarelor asistente medicale care Tsi desfasoara activitatea in sectiile cu profil chirurgical
de urgenta;

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

- cunostinte teoretice: necesitatile si ingrijirile fundamentale in asistenta de urgenta
chirurgie;

- cunostinte practice: necesitétile si ingrijirile fundamentale, specifice Tn asistenta medicala
din spital si ambulatoriu in urgentele chirurgicale; diagnosticul si planul de ingrijire;

- efectuarea si asistarea explorarilor de laborator;

- administrarea tratamentului si supravegherea bolnavilor in chirurgia de urgenta;

- cunoasterea si utilizarea adecvata a notiunilor specifice disciplinei de nursing.

- cunoasterea atitudinii de adoptat in cazul unor accidente rutiere sau a altor traumatisme;

7.2 Obiectivele specifice
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- atitudinea medicala Tn fata abdomenului acut chirurgical

- antrenarea efectudrii manevrelor de nursing cu operativitate, eficienta si precizie pe
modelul protocoalelor de interventie de nursing

- initiere Tn managementul situatiilor de criza ce pot apare in cazul urgentelor chirurgicale

8. Continuturi

Nr. Metode de Observatii

8.1. Curs ore predare Resurse folosite

Nursing n traumatisme ale segmentelor apendiculare (cranio-
cerebrale si ale membrelor).

N

2 Nursing Tn traumatisme ale trunchiului (toracice, abdominale).

Nursing Tn traumatisme asociate cu interesarea pachetului
vasculo-nervos.

w
N

Nursing n socul traumatic hemoragic, hipovolemic, hipo sau
hipertermic.

Nursing in sepsis, socul toxico-septic, CID, MODS Expunerea

Nursing in abdomenul acut chirurgical. Dialogul Materiale audio-video,

—— = - - Conversatia Pliante, videoproiector
Nursing in hemoragiile digestive. 4

| N|o(o|
NINININ N

P - euristica
Nursing Tn sindroamele ocluzive.

Nursing in infectiile de sediu chirurgical superficiale si
9 profunde (supuratii de perete, abcese, peritonite. Profilaxia
infectiilor nosocomiale.

N

10 | Nursing in arsuri (termice, chimice, electrice) si in degeraturi.

1 Profilaxia complicatiilor iatrogene prin manevre de nursing
incorecte. Cai false, ulcere de presiune.
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(2009) - Proceduri de nursing, vol. 2, Ed. EX Ponto, Constanta, ISBN: 978-973-644-883-6;

14) Vasile |., Mogos D., (2001) - Infectii nosocomiale n chirurgia generald, Ed Aius Craiova, ISBN: 973-9490-60-3.

15) Titirca Lucretia (1996) - Ghid de nursing, Ed. Viata Medicala Roméaneasca, Bucuresti;

16) Titirca Lucretia (2001) - Urgente medico-chirurgicale, sinteze pentru cadre medii, Ed.Medicala, Bucuresti;

17) Titirca Lucretia, Dorobantu Elena, Gal Gherghinica, Seuchea Monica (2008) - Ingrijiri speciale acordate
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016-1.

Nr. Metode de Observatii

8.2. Aplicatii — Seminar / Laborator ore predare Resurse folosite

Atitudinea practica de urgenta, ingrijirea si supravegherea
bolnavului cu traumatisme cranio-cerebrale; Evaluarea starii
de constienta si notarea in FO conform scalei Glasgow,
profilaxia pneumoniei de aspiratie, punctie rahidiana.

Atitudinea practica de urgenta, ingrijirea si supravegherea
bolnavului cu traumatism toracic; aspirarea nazotraheala,
2 monitorizarea nivelului de oxigenare, asigurarea oxigenarii 2
pacientului, montarea si schimbarea unei sonde de Demonstratia

. e . . . N Manechin, instrumentar
traheostomie, monitorizarea pacientului tracheostomizat. Lucrul in grup ' ’

Atitudinea practica de urgenta, in tamponada cardiaca, volet Explicatia echipamente specifice

costal, toracocenteza; ingrijirea si supravegherea bolnavului 4
cu tub de dren pleural; pregatirea unui sistem de aspirare,
asistarea la montarea si scoaterea unui tub de dren pleural.

Atitudinea practica de urgenta, ingrijirea si supravegherea
bolnavului cu traumatism abdominal cu interesarea organelor
cavitare; insertia unei sonde nazo-gastrice, lavajul si aspiratia
pe sonda.
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Atitudinea practica de urgenta, ingrijirea si supravegherea
bolnavului cu traumatism abdominal cu interesarea organelor
parenchimatoase; punctia abdominald, evaluarea statusului
hemodinamic.

Atitudinea practica de urgenta, ingrijirea si supravegherea
bolnavului cu politraumatism; profilaxia pneumoniei de
aspiratie si decubit; profilaxia tromboflebitei si a
supraincarcarii pulmonare.

Atitudinea practica de urgenta, ingrijirea si supravegherea
bolnavului cu traumatism al bazinului.

Atitudinea practica de urgenta, ingrijirea si supravegherea

8 bolnavului cu traumatisme ale membrelor; ingrijirea unui
pacient cu aparat gipsat, a zonelor de insertie a agrafelor sau
a dispozitivelor de tractiune externa.

Atitudinea practica de urgenta, ingrijirea si supravegherea
bolnavului cu traumatisme ale vaselor: hemoragii interne,
externe, exteriorizate; asigurarea hemostazei initiale prin
compresie pe trunchiurile vasculare, compresie, pensare,
clampare, garou; asigurarea unei linii venoase, aprecierea
pierderii sanghine.

Atitudinea practica de urgenta, ingrijirea si supravegherea
10 | bolnavului cu soc; monitorizarea intrarilor si iesirilor, montare 4
sonda vezicala, linie venoasa periferica si centrala.

Atitudinea practica de urgenta, ingrijirea si supravegherea
bolnavului cu abdomen acut chirurgical; aprecierea indicelui

11 ; : - . L o o 4
de risc nosocomial, reechilibrarea pacientului si pregatirea in
vederea interventiei chirurgicale.

Atitudinea practica de urgenta, ingrijirea si supravegherea
12 bolnavului cu ocluzie intestinala, pregatirea si realizarea unei 4

clisme evacuatorii inalte, montarea si schimbarea unei pungi
de colostomie.

Atitudinea practica de urgenta, ingrijirea si supravegherea
13 | bolnavului cu hemoragie digestiva; evaluarea gradului 4
sangerarii si a nivelului HDS, HDI manevre hemostatice.

Atitudinea practica de urgenta, ingrijirea si supravegherea
14 | bolnavului cu soc; monitorizarea intrérilor si iesirilor, montare 4
sonda vezicala, linie venoasa periferica si centrala.

Aprecierea indicelui de risc nosocomial NRI, monitorizarea
15 | nivelului de incarcare cu germeni intraspitalicesti ai sectiei si 4
izolarea cazurilor cu risc crescut.

16 | Profilaxia si pansamentul ulcerelor de presiune.

Atitudinea practica de urgenta, Tngrijirea arsurilor la locul

17 ; .
accidentului.
Ingrijirea si supravegherea bolnavului cu arsuri, debridarea
18 mecanica, pansarea plagii arse, ingrijirea grefei de piele, 4
profilaxia infectiei arsului, asigurarea suportului nutritiv
parenteral.
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,

asociatiilor profesionale si angajatori din domeniul aferent programului
Competentele dobandite la disciplina permit absolventilor sa lucreze ca: asistent medical generalist.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 103 Por}ic:g’lg din nota
10.4 Curs - Evaluare finala - Test scris - 40%
105 - Prezenta - Inregistrare prezenta - 10%

e - Raspunsurile finale la lucrarile practice - Test final practica - 10%
Seminar/ Activitate de lab L ica 20%
Laborator - ct!v!t§t¢ e laborator _ - Lucrare practica - o

- Activitatile gen referate / proiecte - Redactare referate - 20%
10.6 Standard minim de

Indeplinirea activitatilor de laborator absolut obligatorii. Promovarea evaluarii finale

performanta (obtinerea unui punctaj care sa depaseasca jumatate din punctajul alocat evaluarii finale).
Data completarii: Titular de curs, Titular de seminar / laborator,
26 septembrie 2016 Sef lucrari dr. Horia Tréila Sef lucrari dr. Dan Diaconescu
Data aprobarii in Consiliul departamentului, Director de departament, Director de departament,
28 septembrie 2016 (prestator) (beneficiar),
Prof. univ. dr. Constantin Ciucurel Prof. univ. dr. Constantin Ciucurel




