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FISA DISCIPLINEI

Puericultura - pediatrie, anul universitar 2016-2017

1. Date despre program

1.1 | Institutia de Tnvatamant superior Universitatea din Pitesti

1.2 | Facultatea Stiinte, Educatie fizica si Informatica

1.3 | Departamentul Asistenta Medicala si Kinetoterapie

1.4 | Domeniul de studii Sanatate

1.5 | Ciclul de studii Licenta

1.6 | Programul de studii / Calificarea Asistenta medicala generala / Asistent medical generalist

2. Date despre disciplina

2.1 |Denumirea disciplinei Puericultura si pediatrie

2.2 |Titularul activitatilor de curs Sef lucrari dr. Monica Tantu

2.3 |[Titularul activitatilor de laborator Sef lucrari dr. Monica Tantu

2.4 |Anul de studii | Ill [2.5 [Semestrul | | [ 2.6 [Tipul de evaluare | Examen | 2.7 [Regimul disciplinei | F/O
3. Timpul total estimat

3.1 |[Numar de ore pe saptamana 3 3.2 din care curs 1 3.3 seminar/laborator 2

3.4 |Total ore din planul de inv. 42 3.5 din care curs 14 3.6 seminar/laborator 28

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 6
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 6
Tutoriat 6
Examinari 5
Alte activitati .....

3.7 | Total ore studiu individual 33

3.8 | Total ore pe semestru 75

3.9 | Numar de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 De curriculum -

Competente acumulate la disciplinele Anatomia omului, Fiziologie normala si
4.2 | De competente patologica, Nursing general, Nursing special, Biochimie, Biofizica, Farmacologie,
Medicina interna-semiologie, Obstetrica-ginecologie

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfagurare a cursului Sala dotata cu calculator, videoproiector si ecran
52 De desfagurare a Laboratorul disciplinei: Spitalul de Pediatrie Pitesti
) seminarului/laboratorului Echipamente, instrumentar si materiale specifice

6. Competente specifice acumulate

o C1: Identificarea Tn conditji de eficienta si eficacitate a nevoilor de ingrijiri generale de sanatate
e C2: Acordarea de ingrijiri generale de sanatate

e C3: Administrarea tratamentelor conform prescriptiilor medicului

o C4: Efectuarea de activitati de profilaxie si de educatie pentru sanatate

o C6: Desfasurarea activitatilor de cercetare in domeniul ingrijirilor generale de sanatate

Competente
profesionale

o CT1: Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, conditiilor de finalizare a acestora, etapelor

% % de lucru, timpilor de lucru, termenelor de realizare aferente si riscurilor aferente

© © | « CT2: Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa pluridisciplinaré si aplicarea de tehnici de
9 relationare si munca eficienta in cadrul echipei si in relatie cu pacientul

g % e CT3: Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare profesionala
(O~ asistata (portaluri Internet, aplicatji software de specialitate, baze de date, cursuri on-line etc.) atat in limba

romana céat si intr-o limba de circulatie internationala

7. Obiectivele disciplinei

- Tnsusirea de catre studenti a cunostintelor legate de particularitatile morfologice si
functionale ale copilului in fiecare etapa de dezvoltare si in diferite contexte fiziologice si
patologice;

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

- acumularea cunostintelor de specialitate privind examenul clinic, paraclinic si a
tratamentului in puericultura/pediatrie;

- asimilarea conceptelor de baza despre normele de igiena, profilaxia bolilor si prevenirea
accidentelor in puericultura si pediatrie.

- cunoasterea specificului patologiei pediatrice, inclusiv a nou-nascutului si sugarului;

- dezvoltarea abilitatilor necesare pentru aprecierea corectd a statusului functional al
sugarului si copilului;

- dezvoltarea abilitatilor de elaborare si aplicare a unui plan de ingrijire la copil.

7.2 Obiectivele specifice
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8. Continuturi

Nr. Metode de Observatii

8.1.Curs ore predare Resurse folosite

Perioadele copilariei, caracteristica si semnificatia lor.
1 Cresterea si dezvoltarea copilului. Factorii care influenteaza 2
cresterea si dezvoltarea copiilor. Prematuritatea.

Alimentatia sugarului. Rahitismul si tetania: cauze favorizante,

2 20 o . 2

tablou clinic, profilaxie, abordare terapeutica.

Bolile respiratorii la copil. Afectiuni ale cailor respiratorii
3 superioare: rinita alergica, amigdalita, tusea convulsiva. 2

Afectiuni ale cailor respiratorii inferioare: pneumonia

comunitara, bronsita acuta, infectiile cu pneumococ.

- ; - - Expunerea

Boli ale aparatului cardio - vascular la copil. Aspecte : . L

. ) . . ) . . Dialogul Materiale audio-video,
4 fiziopatologice generale. Epidemiologie. Boli cardiace 2 . ) . ]

: - o e A Conversatia Pliante, videoproiector
congenitale. Insuficienta cardiaca a sugarului si copilului. euristics

Boli ale aparatului digestiv la copil: cauze, aspect clinic,
profilaxie. Hepatita virotica. Helmintozele. Distrofia.

Boli ale aparatului reno - urinar la copil. Particularitatile
anatomo-fiziologice ale sistemului renourinar. Semiologia
afectiunilor renourinare la copii. Sindroamele principale.
Metode paraclinice de investigatie.

Boli hematologice. Caracteristica morfo-functionala a
7 sistemului hematopoetic la copii. Intoxicatii: concept si evolutie. 2
Socul anafilactic. Sindromul Down la copil.

Bibliografie

e A1, A2, A3, Tantu Monica, Modalitati de analgezie postoperatorie-blocul de nerv dorsal al penisului la copil, Acta
Medica Transilvanica, nr. 4, Sibiu, 2012

o A1, A2, A3, A4, A5, A6, Tantu Monica, Polytrauma management from the perspective of intensive care, Jurnalul
Medical Brasovean, Brasov, nr. 2, 2015

o Ciofu, E. P. (2002), Esentialul in pediatrie, Editia a 2-a, Editura Amaltea, Bucuresti.

e lonescu, Anca (1991), Urgente in pediatrie, Editura Medicala, Bucuresti.

e Kliegman, R.M., Behrman, R.E., Jenson, H.B., Stanton, B.F. (2007), Nelson Textbook of Pediatrics, 18th edition.
Saunders-Elsevier Publishing House.

o Magdalena Diaconu, Cristian Cornel Georgescu, Monica Tan{u, Modalitati de analgezie si sedare in perioada
postoperatorie, Editura Tiparg, Pitesti, 2014

e Monica Tantu, A2, A3, A4, A5, Pros and cons reporting nosocomial infections. Medical and economic - financial
issues, Acta Medica Transilvanica, Sibiu, vol. 21, no. 1, 2016

e Monica Tantu, A2, A3, A4, Etichal and practical aspects of communication in nursing, Jurnalul Medical Bragovean,
Brasov, nr. 11,2016

e Monica Tantu, Nursing in afectiuni medicale, Editura Tiparg, Pitesti, 2016

e Munteanu, I. (2007), Vademecum de pediatrie, Editura Medicala, Bucuresti.

o Nechita, A. (2004), Pediatrie — Tehnici de ingrijire a copilului sanatos si bolnav, Editura ALMA, Galati.

o Pillitteri, Adelle (2009), Maternal and Child Health Nursing, Lippincott Williams & Wilkins Publisher, Philadelphia.

e Tantu Monica, A2, Comunicarea in procesul de ingrijire, Jurnalul Medical Brasovean (BDI), ISSN 1841-078,
Brasov, nr. 2, 2015

o Zamfir, T., Jianu, M. (1995), Ortopedie si traumatologie pediatrica, Editura Traditie, Bucuresti.

Nr. Metode de Observatii

8.2. Aplicatii — Seminar / Laborator ore predare Resurse folosite

Perioadele copilariei. Cregterea si dezvoltarea copilului.
Particularitatile anatomo-fiziologice in perioada copilariei.
1 Prematuritatea. Examinarea nou-nascutului la nastere. 4
Examinarea nou-nascutului la domiciliu. Tngrijiri speciale
acordate nou-nascutului.

Alimentatia sugarului: importanta alimentatiei la san, igiena
tegumentelor si mucoaselor, masuri pentru mentinerea unui 4

2 ambient sanogen. Rahitismul si tetania: ingrijirea copilului cu
rahitism carential si tetanie rahitigena.
Bolile respiratorii. Masurile specifice de conduita vigilenta. 4 D trati M hi
Managementul simptomelor in afeciiunile respiratorii la copii. L emolrls ratia . tanec |tn,
Lucrare periodica de control 1 ucrul In grup nstrumentar, |
- - - —— Explicatia echipamente specifice
5 Boli ale aparatului cardio-vascular. Evaluarea copilului cu 4 ’

sincopa. Profilaxia dereglarilor activitatji cardiace.

Boli ale aparatului digestiv. Semiologia afectiunilor digestive.
6 Malnutritia sugarului si copilului mic. Promovarea masurilor de 4
igiena alimentara, personala si comunitara.

Boli ale aparatului reno- urinar. Metodele de examinare clinica
7 si paraclinica a sistemului reno-urinar la copii. Abordarea 3
preventiva si terapeutica a bolilor aparatului urinar la copil.

Boli hematologice — educatia terapeutica a copiilor cu patologie 3
hematologica. Intoxicatii. Socul anafilactic: masuri de prim
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ajutor. Managementul Sindromului Down la copil.
8 Lucrare periodica de control 1

Bibliografie
e A1, A2, A3, Tantu Monica, Modalitati de analgezie postoperatorie-blocul de nerv dorsal al penisului la copil, Acta
Medica Transilvanica, nr. 4, Sibiu, 2012
o A1, A2, A3, A4, A5, A6, Tantu Monica, Polytrauma management from the perspective of intensive care, Jurnalul
Medical Brasovean, Brasov, nr. 2, 2015
¢ Ciofu, E. P. (2002), Esentialul in pediatrie, Editia a 2-a, Editura Amaltea, Bucuresti.
e lonescu, Anca (1991), Urgente in pediatrie, Editura Medicala, Bucuresti.
e Kliegman, R.M., Behrman, R.E., Jenson, H.B., Stanton, B.F. (2007), Nelson Textbook of Pediatrics, 18th edition.
Saunders-Elsevier Publishing House.
e Magdalena Diaconu, Cristian Cornel Georgescu, Monica Tan{u, Modalitati de analgezie si sedare in perioada
postoperatorie, Editura Tiparg, Pitesti, 2014
e Monica Tantu, A2, A3, A4, A5, Pros and cons reporting nosocomial infections. Medical and economic - financial
issues, Acta Medica Transilvanica, Sibiu, vol. 21, no. 1, 2016

e Monica Tantu, A2, A3, A4, Etichal and practical aspects of communication in nursing, Jurnalul Medical Bragovean,
Brasov, nr. 1, 2016

e Monica Tantu, Nursing in afectiuni medicale, Editura Tiparg, Pitesti, 2016

e Munteanu, I. (2007), Vademecum de pediatrie, Editura Medicalad, Bucuresti.

o Nechita, A. (2004), Pediatrie — Tehnici de ingrijire a copilului sanatos si bolnav, Editura ALMA, Galati.

o Pillitteri, Adelle (2009), Maternal and Child Health Nursing, Lippincott Williams & Wilkins Publisher, Philadelphia.

e Tantu Monica, A2, Comunicarea in procesul de fingrijire, Jurnalul Medical Brasovean (BDI), ISSN 1841-078,
Brasov, nr. 2, 2015

o Zamfir, T., Jianu, M. (1995), Ortopedie si traumatologie pediatrica, Editura Traditie, Bucuresti.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori din domeniul aferent programului

Competentele dobandite la disciplind permit absolventilor sa lucreze ca asistent medical generalist.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 103 Por}ﬁlzrlg din nota
10.4 Curs - evaluare finala - test scris 40%
105 - prezenta - inregistrare prezenta 10%

- - testarea periodica prin lucrari de control - test 20%
Seminar/ s - o
Laborator - act!v!tevlt.e laborator . - lucrari 20%

- activitati gen referate/eseuri - redactare referate 10%
10.6 Standard minim de | Indeplinirea activitatilor de laborator absolut obligatorii. Promovarea evaluarii finale —

performanta obtinerea unui punctaj care sa depaseasca jumatate din punctajul alocat evaluarii finale
Data completarii: Titular de curs, Titular de seminar / laborator,
26 septembrie 2016 Sef lucrari dr. Monica Tantu Sef lucrari dr. Monica Tantu
Data aprobarii in Consiliul departamentului, Director de departament, Director de departament,
28 septembrie 2016 (prestator) (beneficiar),
Prof. univ. dr. Constantin Ciucurel Prof. univ. dr. Constantin Ciucurel




