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FISA DISCIPLINEI

Nursing special 2, anul universitar 2016-2017

1. Date despre program

1.1 | Institutia de invatamant superior Universitatea din Pitesti
1.2 | Facultatea Stiinte, Educatie fizica si Informatica
1.3 | Departamentul Asistenta Medicala si Kinetoterapie
1.4 | Domeniul de studii Sanatate
1.5 | Ciclul de studii Licenta
1.6 | Programul de studii / Calificarea Asistenta medicala generala / Asistent medical generalist
2. Date despre disciplina
2.1 |Denumirea disciplinei Nursing special 2
2.2 |Titularul activitatilor de curs Sef lucrari dr. Monica Tantu
. . Conf. univ. dr. Adrian Tase
2.3 |Titularul activitatilor de laborator Sef lucrari dr. Monica Tantu
2.4 |Anuldestudii | Il [2.5 [Semestrul | Il | 2.6 |Tipul de evaluare | Examen | 2.7 |Regimul disciplinei | S/ 0O
3. Timpul total estimat
3.1 |[Numar de ore pe saptamana 9 3.2 din care curs 2 3.3 seminar/laborator 7
3.4 |Total ore din planul de inv. 126 3.5 din care curs 28 3.6 seminar/laborator 98
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 25
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 16
Tutoriat 14
Examinari 14
Alte activitati ..... 10
3.7 | Total ore studiu individual 99
3.8 | Total ore pe semestru 225
3.9 | Numar de credite 9
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 | De curriculum -
Cunostinte anterioare necesare:
4.2 | De competente Anatomia omului, Fiziologie normala si patologica, Nursing general 1 si 2,
Semiologie medicala.
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 De desfasurare a cursului Sala dotata cu calculator, videoproiector si ecran
59 De desfagurare a Laboratorul disciplinei: Spitalul Judetean de Urgenta Pitesti
) seminarului/laboratorului Echipamente, instrumentar si materiale specifice

6. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

e C2: Acordarea de ingrijiri generale de sanatate

e C3: Administrarea tratamentelor conform prescriptiilor medicului

o C4: Efectuarea de activitati de profilaxie si de educatie pentru sanatate
e C5: Organizarea si furnizarea de servicii de formare profesionala

Competente
transversale

o CT1: Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, conditiilor de finalizare a acestora, etapelor
de lucru, timpilor de lucru, termenelor de realizare aferente si riscurilor aferente

e CT2: Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa pluridisciplinara si aplicarea de tehnici de
relationare si munca eficienta in cadrul echipei si in relatie cu pacientul

e CT3: Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare profesionala
asistata (portaluri Internet, aplicatji software de specialitate, baze de date, cursuri on-line etc.) atat in limba
romana céat si intr-o limba de circulatie internationala

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al - insusirea notiunilor teoretice de nursing, cu, manevrele si interventiile de nursing stabilite
disciplinei in protocoale.

7.2 Obiectivele specifice

- cunoasterea instrumentarului chirurgical;

- insusirea tehnicilor de infasare si pansare;

- insugirea tehnicilor de prim ajutor;

- aplicarea in practica medicala a tuturor manevrelor invatate la stagiile clinice;

- dezvoltarea unei atitudini empatice si de profesionalism a asistentului medical fata de
pacientul cu afectiuni chirurgicale.
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8. Continuturi

8.1.C Nr. Metode de Observatii
1. Curs .
ore predare Resurse folosite
Introducere in nursing Tn boli chirurgicale; evaluarea
1 bolnavului chirurgical. Interventia chirurgicala electiva fata de 4
interventia de urgenta. Pregatirea preoperatorie a pacientului.
Tipuri de rezolvare chirurgicala a plagii operatorii.
Sala de operatie. Organizarea si pregatirea salii de operatie.
2 Fluxul de aer, circuitul materialelor sterile, al pacientilor si ale 4
staff-ului.
3 Nursing in bolile chirurgicale ale capului si gatului. 2
4 Nursing in bolile chirurgicale ale sanului. 2
5 Nursing in bolile chirurgicale ale defectelor parietale (hernii, 2
eventratji, evisceratii). Expunerea
6 Nursing in afectiunile chirurgicale cardio-toracice si toraco- 2 Dialogul Materiale audio-video,
pulmonare. 2 Conversatia Pliante, videoproiector
Nursing Tn afectiunile ortopedico-chirurgicale, innascute, euristica
7 degenerativ-metabolice, tumorale sau sechele 2
(postinfectioase sau posttraumatice).
8 Nursing in bolile chirurgicale ale aparatului digestiv esofag, 2
stomac, duoden jejun, ileon, apendice, colon, rect.
9 Nursing in bolile chirurgicale ale structurilor parenchimatoase 2
intraabdominale ficat, pancreas, splina.
10 Nursing Tn interventiile de chirurgie vasculara - cura varicelor, 2
embolectomie, graft vascular.
1 Nursing Tn interventiile de chirurgie plastica si reconstructiva - 2
grefa de piele, grefa sau sutura de nerv periferic.
Bibliografie
= Ancar V., lonescu C. (1999), Obstetrica, Ed. National.
= Angelescu N. (sub redactia), (2003), Tratat de patologie chirurgicald,Ed. Medicala, Ed 2-a, Bucuresti.
= Beuran M. (1999), Ghid de manevre medicale si colaborare medic-asistenta, Ed. Scripta, Bucuresti.
= Chiru F, Chiru Gabriela, Morariu Letitia (2001), Ingrijirea omului bolnav si a omului sané&tos, Ed. Cison, Bucuresti.
= Gherasim L., (sub red.) (2001), Ghiduri de practica medicala, Colegiul Medicilor din Romania, Editura Infomedica,
Bucuresti, vol. Il, pag. 141-151.
= Gordon Marjory (2008), Assess Notes - Nursing Assessment & Diagnostic J.A Davis Company.
= Jordache Liliana, Timofte M., Nicolae Gh. Gherghina V.(2006), Ghid de nursing, sub redactia OAMMR, Bucuresti.
= Popescu I. (sub redactia) (2009), Tratat de Chirurgie, vol. IX, partea a ll-a, Ed. Academiei Romane, Bucuresti,

Sholtis Brunner Lillian, Smeltzer Suzanne, Bare Brenda, Hinkle Janice, Cheever Kerry (2009), Brunner and
Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing, 12th edition, Lippincott Williams & Wilkins.

Sinescu I. (2006), Oncologie urologica, Editura Universitara "Carol Davila".

Schwartz (2005), Principiile chirurgiei. Ed Teora, Bucuresti.

Udma Florica, Stanciu Maria, Ruxanda Matilda. Gulie Ecaterina, lancu Elena, Fercala Elena (2007), Proceduri de
nursing, vol. 1, Ed. EX Ponto, Constanta.

Udma Florica, Stanciu Maria, Ruxanda Matilda. Gulie Ecaterina, lancu Elena, Fercala Elena. Stanescu Elena
(2009), Proceduri de nursing, vol. 2, Ed. EX Ponto, Constanta.
Vasile I., Mogos D., (2001), Infectii nosocomiale in chirurgia generald, Ed Aius Craiova.
Victoria Belu, Eduard Belu, Monica Tantu, Rodica Musetescu, Electrocardiograma normala, Editura Tiparg, Pitesti,
2013.
Magdalena Diaconu, Cristian Cornel Georgescu, Monica Tantu, Modalitati de analgezie si sedare in perioada
postoperatorie, Editura Tiparg, Pitesti, 2014
Monica Tantu, Nursing n afectiuni medicale, Editura Tiparg, Pitesti, 2016
A1, A2, A3, Tantu Monica, Modalitati de analgezie postoperatorie-blocul de nerv dorsal al penisului la copil, Acta
Medica Transilvanica, nr. 4, Sibiu, 2012
A1, A2, A3, A4, A5, A6, Tantu Monica, Polytrauma management from the perspective of intensive care, Jurnalul
Medical Brasovean, Brasov,2nr. 2, 2015
Tantu Monica, A2, Comunicarea in procesul de ingrijire, Jurnalul Medical Bragovean (BDI), ISSN 1841-078,
Brasov,2nr. 2, 2015
Monica Tantu, A2, A3, A4, A5, Pros and cons reporting nosocomial infections. Medical and economic - financial
issues, Acta Medica Transilvanica, Sibiu, vol. 21, no. 1, 2016
Monica Tantu, A2, A3, A4, Etichal and practical aspects of communication in nursing, Jurnalul Medical Brasovean,
Brasov,2nr. 1, 2016
A1, A2, A3, Tantu Monica, Modalitati de analgezie postoperatorie in chirurgia de zi. Asocierea blocului regional cu
blocul dorsal penian, Acta Medica Transilvanica nr. 4, , Sibiu, 2012
A1, A2, A3, Tantu Monica, Methods of postoperative analgesia - administration of epidural bupivacaine in patients
with colon cancer undergoing surgery, Current Health Sciences Journal Vol. 39, No. 1, Craiova, 2013
A1, Monica Tan{u, A3, A4, A5, Prevalence and management aspects of spinal post-anesthesia headache, Acta
Medica Transilvanica, Sibiu, vol. 21, no. 2, 2016
A1, A2, A3, A4, Monica Tantu, A6, Cutaneous malignant melanoma — presenting a case with a quirky and very
aggresive form, Jurnalul Medical Brasovean, Brasov,2nr. 1, 2016
Titirca Lucretia (1996), Ghid de nursing, Ed. Viata Medicala Romaneasca, Bucuresti.
Titirca Lucretia, Dorobantu Elena, Gal Gherghinica, Seuchea Monica (2008), ingrijiri speciale acordate pacientilor de
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catre asistentii medicali, Ed. Viata Medicala Romaneasca, Ed. a 9-a, Bucuresti.

Metode de Observatii

8.2. Aplicatii — Seminar / Laborator predare Resurse folosite

Evaluarea de nursing ingrijirea si supravegherea bolnavului
1 chirurgical; planificarea interventiilor de nursing , pregatirea 6
TD pentru operatie regimul alimentar, medicamentos.

Tngrijirea si supravegherea bolnavului cu interventie toracica;
aspirarea nazotraheala, monitorizarea nivelului de

2 oxigenare, asigurarea oxigenarii pacientului, montarea si 6
schimbarea unei sonde de traheostomie, monitorizarea
pacientului tracheostomizat.

Ingrijirea si supravegherea bolnavului cu tub de dren pleural;
3 pregatirea unui sistem de aspirare, asistarea la montarea si 6
scoaterea unui tub de dren pleural.

Ingrijirea si supravegherea bolnavului cu interventie
chirurgicala abdominala cu interesarea organelor cavitare;
insertia unei sonde nazo-gastrice, lavajul si aspiratia pe
sonda.

Ingrijirea si supravegherea bolnavului cu interventie
chirurgicala abdominala cu interesarea organelor 6
parenchimatoase; punctia abdominala, evaluarea statusului
hemodinamic.

Ingrijirea si supravegherea bolnavului operat; profilaxia
6 pneumoniei de aspiratie si decubit; profilaxia tromboflebitei si 6
a supraincarcarii pulmonare, mobilizarea precoce.

Tngrijirea si supravegherea bolnavului operat cu ileus
7 dinamic - stimularea tranzitului, pregatirea si realizarea unei 6
clisme evacuatorii inalte, pansamentul plagii.

Ingrijirea si supravegherea bolnavului cu interventie Demonstratia
chirurgicala a membrelor; ingrijirea unui pacient cu aparat 6 Lucrul in grup
gipsat, a zonelor de insertie a agrafelor sau a dispozitivelor Explicatia

de tractiune externa.

Manechin, instrumentar,
echipamente specifice

Ingrijirea si supravegherea bolnavului cu interventie
9 chirurgicala vasculara: prevenirea trombozarii si 5
supravegherea sangerarilor.

Ingrijirea si supravegherea bolnavului postoperator;
10 | monitorizarea intrarilor i iesirilor, montare sonda vezicala, 6
linie venoasa periferica si centrala.

Tngrijirea si supravegherea bolnavului de operat; aprecierea
11 | indicelui de risc nosocomial, reechilibrarea pacientului si 6
pregatirea in vederea interventiei chirurgicale.

Ingrijirea si supravegherea bolnavului cu anastomoze
12 | digestive sau stome, montarea si schimbarea unei pungi de 6
colostomie, hranirea pe gastro-jejuno stoma.

Atitudinea practica de urgenta, ingrijirea si supravegherea
13 | bolnavului cu soc; monitorizarea intrarilor si iesirilor, montare 6
sonda vezicala, linie venoasa periferica si centrala.

Aprecierea indicelui de risc nosocomial NRI, monitoritarea
14 | nivelului de ncarcare cu germeni intraspitalicesti ai sectiei si 5
izolarea cazurilor cu risc crescut.

15 | Profilaxia si pansamentul ulcerelor de presiune.

Ingrijirea paliativa a pacientilor inoperabili, managementul

16 " 6
durerii.
Ingrijirea si supravegherea bolnavului cu plaga infectata,

17 | debridarea mecanica, pansarea plagii, asigurarea suportului 5
nutritiv parenteral.

Bibliografie

= Ancar V., lonescu C. (1999), Obstetrica, Ed. National.

= Angelescu N. (sub redactia), (2003), Tratat de patologie chirurgicald,Ed. Medicala, Ed 2-a, Bucuresti.

= Beuran M. (1999), Ghid de manevre medicale si colaborare medic-asistenta, Ed. Scripta, Bucuresti.

= Chiru F, Chiru Gabriela, Morariu Letitia (2001), Ingrijirea omului bolnav si a omului san&tos, Ed. Cison, Bucuresti.

= Gherasim L., (sub red.) (2001), Ghiduri de practica medicala, Colegiul Medicilor din Romania, Editura Infomedica,
Bucuresti, vol. Il, pag. 141-151.

= Gordon Marjory (2008), Assess Notes - Nursing Assessment & Diagnostic J.A Davis Company.

= lordache Liliana, Timofte M., Nicolae Gh. Gherghina V.(2006), Ghid de nursing, sub redactia OAMMR, Bucuresti.

= Popescu l. (sub redactia) (2009), Tratat de Chirurgie, vol. IX, partea a Il-a, Ed. Academiei Romane, Bucuresti,

Sholtis Brunner Lillian, Smeltzer Suzanne, Bare Brenda, Hinkle Janice, Cheever Kerry (2009), Brunner and
Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing, 12th edition, Lippincott Williams & Wilkins.

= Sinescu |. (2006), Oncologie urologica, Editura Universitara "Carol Davila".

= Schwartz (2005), Principiile chirurgiei. Ed Teora, Bucuresti.

= Udma Florica, Stanciu Maria, Ruxanda Matilda. Gulie Ecaterina, lancu Elena, Fercala Elena (2007), Proceduri de
nursing, vol. 1, Ed. EX Ponto, Constanta.
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= Udma Florica, Stanciu Maria, Ruxanda Matilda. Gulie Ecaterina, lancu Elena, Fercala Elena. Stanescu Elena
(2009), Proceduri de nursing, vol. 2, Ed. EX Ponto, Constanta.

= Vasile I., Mogos D., (2001), Infectii nosocomiale in chirurgia generala, Ed Aius Craiova.

= Victoria Belu, Eduard Belu, Monica Tan{u, Rodica Musetescu, Electrocardiograma normala, Editura Tiparg, Pitesti,
2013

= Magdalena Diaconu, Cristian Cornel Georgescu, Monica Tantu, Modalitati de analgezie si sedare in perioada
postoperatorie, Editura Tiparg, Pitesti, 2014

= Monica Tantu, Nursing in afectiuni medicale, Editura Tiparg, Pitesti, 2016

= A1, A2, A3, Tantu Monica, Modalitati de analgezie postoperatorie-blocul de nerv dorsal al penisului la copil, Acta
Medica Transilvanica, nr. 4, Sibiu, 2012

= A1, A2, A3, A4, A5, A6, Tantu Monica, Polytrauma management from the perspective of intensive care, Jurnalul
Medical Bragovean, Brasov,2nr. 2, 2015

= Tantu Monica, A2, Comunicarea in procesul de ingrijire, Jurnalul Medical Brasovean (BDI), ISSN 1841-078,
Brasov,2nr. 2, 2015

= Monica Tantu, A2, A3, A4, A5, Pros and cons reporting nosocomial infections. Medical and economic - financial
issues, Acta Medica Transilvanica, Sibiu, vol. 21, no. 1, 2016

= Monica Tantu, A2, A3, A4, Etichal and practical aspects of communication in nursing, Jurnalul Medical Bragovean,
Brasov,2nr. 1, 2016

= A1, A2, A3, Tantu Monica, Modalitati de analgezie postoperatorie in chirurgia de zi. Asocierea blocului regional cu
blocul dorsal penian, Acta Medica Transilvanica nr. 4, , Sibiu, 2012

= A1, A2, A3, Tantu Monica, Methods of postoperative analgesia - administration of epidural bupivacaine in patients
with colon cancer undergoing surgery, Current Health Sciences Journal Vol. 39, No. 1, Craiova, 2013

= A1, Monica Tantu, A3, A4, A5, Prevalence and management aspects of spinal post-anesthesia headache, Acta
Medica Transilvanica, Sibiu, vol. 21, no. 2, 2016

= A1, A2, A3, A4, Monica Tantu, A6, Cutaneous malignant melanoma — presenting a case with a quirky and very
aggresive form, Jurnalul Medical Brasovean, Brasov,2nr. 1, 2016

= Titirca Lucretia (1996), Ghid de nursing, Ed. Viata Medicala Romaneasca, Bucuresti.

= Titirca Lucretia, Dorobantu Elena, Gal Gherghinica, Seuchea Monica (2008), ingrijiri speciale acordate pacientilor de

catre asistentii medicali, Ed. Viata Medicala Romaneasca, Ed. a 9-a, Bucuresti.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori din domeniul aferent programului

Competentele dobandite la disciplina permit absolventilor sa lucreze ca asistent medical generalist.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Por}ﬁlzrleé din nota
10.4 Curs - evaluare finala - test scris 40%
105 - prezenta - inregistrare prezenta 10%
s - - testarea periodica prin lucrari de control - test 20%
eminar/ s - . o
Laborator - activitate laborator - lucrari practice 20%
- activitati gen referate/eseuri - redactare referate 10%
10.6 Standard minim de | Indeplinirea activitatilor de laborator absolut obligatorii. Promovarea evaluarii finale —
performanta obtinerea unui punctaj care sa depaseasca jumatate din punctajul alocat evaluarii finale.
Data completarii: Titular de curs, Titular de seminar / laborator,
26 septembrie 2016 Sef lucrari dr. Monica Tantu Sef lucrari dr. Monica Tantu

Conf. univ. dr. Adrian Tase

Data aprobarii in Consiliul departamentului, Director de departament, Director de departament,
28 septembrie 2016 (prestator) (beneficiar),
Prof. univ. dr. Constantin Ciucurel Prof. univ. dr. Constantin Ciucurel




