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1. MISIUNEA PROGRAMULUI DE STUDIU 

Misiunea programului de studii universitare de master Apologetică şi duhovnicie este formarea  
specialiştilor  în domeniul  Teologie în acord cu cerinţele, prezente şi de perspectivă, formulate de 
societatea românească în continuă evoluţie către valorile europene recunoscute 

 
2. OBIECTIVE DE FORMARE ŞI COMPETENŢE 
Obiectivul general al programului de studii: 

Asigurarea pregătirii teoretice şi practice în domeniul Teologie.  Pregătirea şi formarea preoţilor în 
vederea perfecţionării.  Însuşirea şi aplicarea cunoştinţelor de specialitate ale apologeticii creştine.  
Cunoaşterea şi înţelegerea spiritualităţii creştin-ortodoxe 

Obiectivele specifice ale programului de studii: 
transmiterea de cunoştinţe şi formarea abilităţilor necesare dobândirii competenţelor ce urmează. 

Competenţe profesionale: 
C1. Cunoaşterea, înţelegerea şi aplicarea cunoştinţelor de specialitate ale apologeticii creştine 
C2. Utilizarea corectă şi oportună a metodelor şi procedeelor folosite în activitatea pastoral-
duhovnicească 
C3. Descoperirea şi aplicarea bazelor teoretice ale formării duhovniceşti 
C4. Descoperirea unor metode şi procedee din opera şi viaţa Sfinţilor Părinţi ai Bisericii pentru 
întărirea ontologică, fiinţială sau existenţială a credincioşilor 
C5. Utilizarea corectă a învăţăturii creştine ortodoxe, comparativ cu doctrinele şi concepţiile 
eterodoxe, interreligioase şi interculturale 
C6. Dobândirea capacităţii de păstrare şi transmitere a învăţăturii ortodoxe în contextul 
multiculturalismului şi interreligiozităţii 

Competenţe transversale: 
CT1. Aplicarea strategiilor de muncă riguroasă, eficientă şi responsabilă, de punctualitate şi 
conştiinciozitate pe baza principiilor, normelor şi finalităţilor doctrinare, religios-morale şi canonice 
CT2. Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă interdisciplinară şi multidisciplinară (intra şi 
extra teologic), pe diverse paliere ierarhice, respectând fundamente şi norme de credinţă religioasă 
CT3. Formularea unei strategii de dezvoltare a pregătirii profesionale continue, prin actualizarea 
conţinuturilor învăţării, aplicarea tehnologiilor informaţiei şi prin utilizarea limbilor străine 

 
3. CALIFICARE PROFESIONALĂ, RELAŢIA CU COR ISCO 08 (ocupaţii, posibilităţi de 
integrare pe piaţa muncii) 

Capelan – 263605, Protopop – 263629, Stareţ – stareţă – 263633. 
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4. STRUCTURA PE SĂPTĂMÂNI A ANILOR UNIVERSITARI 
Număr de semestre: 4 
Număr de credite obligatorii pe semestru: 30 
Număr de ore de activităţi didactice/săptămână: 12-20 

Structura anilor de studii:                                                                                                        Macheta 1 
Activităţi didactice Sesiuni de examene Vacanţe Anul de 

studii Practică 

Anul I 14 14 3 3 2 140 ore 2 1 5 
Anul II 14 14 3 3 2 90 ore 2 1 5 

 
5. FLEXIBILITATEA INSTRUIRII. CONDIŢIONĂRI 

Disciplinele opţionale (A) sunt propuse pentru semestrele 1, 2, 3, 4 şi sunt grupate în discipline 
opţionale care contribuie la dobândirea unor competenţe suplimentare. Alegerea traseului se face de 
către student, înainte de începerea anului universitar din care fac parte semestrele care conţin 
disciplinele sau pachetele de discipline opţionale.  Disciplinele facultative (L) sunt propuse pentru 
semestrele 1, 2, 3, 4. În planul de învăţământ al programului de studii de Apologetică şi duhovnicie 
sunt consemnate disciplinele cu numărul aferent de ore şi puncte de credit, urmând ca în registrul 
matricol să se treacă disciplina conform opţiunii studentului. 

 
6. CONDIŢII DE ÎNSCRIERE ÎN ANUL DE STUDIU URMĂTOR. CONDIŢII DE 
PROMOVARE A UNUI AN DE STUDIU 

Condiţiile de înscriere în anul următor, condiţiile de a urma module de curs în avans, condiţiile de 
promovare sunt cuprinse în Regulamentul privind organizarea şi desfăşurarea procesului de 
învăţământ utilizând sistemul ECTS. 

 
7. LUCRAREA DE DISERTAŢIE 

Perioada de elaborare a lucrării de disertaţie: practică - 2 h/ săptămână, timp de 10 săptămâni în 
semestrul 4.  Definitivarea lucrării de disertaţie: iunie 2022.  Perioada de susţinere a examenului de 
disertaţie: sesiunea iunie 2022.  Numărul de credite pentru promovarea examenului de disertaţie: 
10. 

 
8. CONŢINUTUL PLANULUI DE ÎNVĂŢĂMÂNT - disciplinele de studiu pe ani 
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Universitatea din Piteşti APROBAT 
Facultatea: de Teologie, Litere, Istorie și Arte 
Departamentul: Teologie 
Domeniul fundamental: Ştiinţe umaniste şi arte 
Domeniul de licenţă: Teologie 
Programul de studii: Apologetică şi duhovnicie 
Durata studiilor: 2 ani 
Forma de învăţământ: cu frecventa (IF) 
 

în şedinţa Senatului 
din data de ................ 

 
PREȘEDINTELE SENATULUI 

Prof. univ. dr. Mihaela DIACONU 
 

PLAN DE INVĂŢĂMÂNT 
Valabil începând cu anul universitar 2020-2021 

Anul: I 
Semestrul: I, 14 săptămâni 

Disciplina Ore/săptămână Nr. 
crt. Denumire Cod C S L P 

SI / 
sem. PC Formă 

evaluare 
Discipline obligatorii (impuse)(O) 

1 Exegeză Biblică UP.06.DAP.1.O.22.01 1 1   97 5 E 
2 Dogmatică şi Apologetică UP.06.DAP.1.O.22.02 1 1   97 5 E 
3 Formare Duhovnicească UP.06.DAP.1.O.22.03 1 1   72 4 E 
4 Etică și integritate academică UP.06.DAP.1.O.22.04 1    61 3 E 
5 Ascetică şi Mistică UP.06.DAP.1.O.22.05 1 1   72 4 E 
6 Misiune şi Slujire UP.06.DAP.1.O.22.06 1 1   72 4 E 
7 Practica de specialitate UP.06.DSI.1.O.22.07 70 75 3 C 

Total Discipline obligatorii (impuse) 6 5   546 28 6E/1C 
Discipline opţionale (la alegere)(A), alegere o disciplină dintr-un pachet 

8 Practică Liturgică UP.06.DAP.1.A.22.08 
9 Cântare corală UP.06.DAP.1.A.22.09  1   36 2 C 

Total Discipline opţionale (la alegere)  1   36 2 1C 
Total discipline obligatorii (O) şi opţionale (A): 6 6   582 30 6E/2C 

Total ore pe săptămână: 12 - 
Discipline facultative (liber alese)(L) 

10 Limba Modernă * UP.06.DAP.1.L.22.10  2   22 2 C 
Total Discipline facultative (liber alese)     22  1C 

Discipline de pregatire psihopedagogica (nivel 2) 
11 Psihopedagogia adolescenților, tinerilor și adulților * UP.06.DPS.1.L.22.11 2 1   83 5 E 
12 Proiectarea și managementul programelor educaționale * UP.06.DPS.1.L.22.12 2 1   83 5 E 

Total Discipline facultative (liber alese)     166  2E 
* - punctele de credit ale disciplinei nu sunt luate în calcul în cadrul punctelor de credit semestriale 
 

Semestrul: II, 14 săptămâni 
Disciplina Ore/săptămână Nr. 

crt. Denumire Cod C S L P 
SI / 

sem. PC Formă 
evaluare 

Discipline obligatorii (impuse)(O) 
1 Exegeză Biblică UP.06.DAP.2.O.22.01 1 1   97 5 E 
2 Dogmatică şi Apologetică UP.06.DAP.2.O.22.02 1 1   97 5 E 
3 Formare Duhovnicească UP.06.DAP.2.O.22.03 1 1   72 4 E 
4 Studiul Canoanelor Bisericii Ortodoxe UP.06.DAP.2.O.22.04 1 1   72 4 E 
5 Psihologie Religioasă UP.06.DSI.2.O.22.05  1   61 3 C 
6 Ascetică şi Mistică UP.06.DAP.2.O.22.06 1 1   72 4 E 
7 Practica de specialitate UP.06.DSI.2.O.22.07 70 75 3 C 

Total Discipline obligatorii (impuse) 5 6   546 28 5E/2C 
Discipline opţionale (la alegere)(A), alegere o disciplină dintr-un pachet 

8 Practică Liturgică UP.06.DAP.2.A.22.08 
9 Cântare corală UP.06.DAP.2.A.22.09  1   36 2 C 

Total Discipline opţionale (la alegere)  1   36 2 1C 
Total discipline obligatorii (O) şi opţionale (A): 5 7   582 30 5E/3C 

Total ore pe săptămână: 12 - 
Discipline facultative (liber alese)(L) 

10 Limba Modernă * UP.06.DAP.2.L.22.10  2   22 2 C 
Total Discipline facultative (liber alese)     22  1C 

Discipline de pregatire psihopedagogica (nivel 2) 
11 Didactica domeniului și dezvoltări în didactica specializării 

(învățământ liceal, postliceal, după caz) * UP.06.DPS.2.L.22.11 2 1   83 5 E 
Total Discipline facultative (liber alese)     83  1E 

* - punctele de credit ale disciplinei nu sunt luate în calcul în cadrul punctelor de credit semestriale 
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RECTOR, DECAN,
Conf. univ. dr. ing. Dumitru CHIRLEŞAN Conf. univ. dr. Constantin Augustus BĂRBULESCU
 
 
 
 

 

DIRECTOR DE DEPARTAMENT, RESPONSABIL PROGRAM DE STUDII,
Pr. lect. univ. dr. Gheorghe GÎRBEA Pr. conf. univ. dr. Gheorghe PUFU
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Universitatea din Piteşti APROBAT 
Facultatea: de Teologie, Litere, Istorie și Arte 
Departamentul: Teologie 
Domeniul fundamental: Ştiinţe umaniste şi arte 
Domeniul de licenţă: Teologie 
Programul de studii: Apologetică şi duhovnicie 
Durata studiilor: 2 ani 
Forma de învăţământ: cu frecventa (IF) 

în şedinţa Senatului 
din data de ................ 

 
PREȘEDINTELE SENATULUI 

Prof. univ. dr. Mihaela DIACONU 
 

PLAN DE INVĂŢĂMÂNT 
Valabil începând cu anul universitar 2021-2022 

Anul: II 
Semestrul: III, 14 săptămâni 

Disciplina Ore/săptămână Nr. 
crt. Denumire Cod C S L P 

SI / 
sem. PC Formă 

evaluare 
Discipline obligatorii (impuse)(O) 

1 Exegeză Biblică UP.06.DAP.3.O.22.01 1 1   97 5 E 
2 Dogmatică şi Apologetică UP.06.DAP.3.O.22.02 1 1   97 5 E 
3 Morală creştină şi spiritualitate UP.06.DAP.3.O.22.03 1 1   72 4 E 
4 Teologie Liturgică UP.06.DAP.3.O.22.04 1 1   72 4 E 
5 Patrologie şi Literatură Postpatristică UP.06.DAP.3.O.22.05  2   72 4 C 
6 Antropologie Creştină UP.06.DAP.3.O.22.06  1   61 3 C 
7 Practica de specialitate UP.06.DSI.3.O.22.07 70 75 3 C 

Total Discipline obligatorii (impuse) 4 7   546 28 4E/3C 
Discipline opţionale (la alegere)(A), alegere o disciplină dintr-un pachet 

8 Formare Duhovnicească UP.06.DAP.3.A.22.08 
9 Cântare corală UP.06.DAP.3.A.22.09  1   36 2 C 

Total Discipline opţionale (la alegere)  1   36 2 1C 
Total discipline obligatorii (O) şi opţionale (A): 4 8   582 30 4E/4C 

Total ore pe săptămână: 12 - 
Discipline facultative (liber alese)(L) 

10 Drept Bisericesc * UP.06.DAP.3.L.22.10 2    22 2 C 
Total Discipline facultative (liber alese)     22  1C 

Discipline de pregatire psihopedagogica (nivel 2) 

11 
Pachet opțional 1 (se alege o disciplină): Comunicare 
educațională, Consiliere și orientare, Metodologia cercetării 
educaționale, Educație integrată * 

UP.06.DPS.3.L.22.11 1 2   83 5 E 

Total Discipline facultative (liber alese)     83  1E 
* - punctele de credit ale disciplinei nu sunt luate în calcul în cadrul punctelor de credit semestriale 
 

Semestrul: IV, 14 săptămâni 
Disciplina Ore/săptămână Nr. 

crt. Denumire Cod C S L P 
SI / 

sem. PC Formă 
evaluare 

Discipline obligatorii (impuse)(O) 
1 Exegeză Biblică UP.06.DAP.4.O.22.01 1 1   97 5 E 
2 Dogmatică şi Apologetică UP.06.DAP.4.O.22.02 1 1   97 5 E 
3 Morală creştină şi spiritualitate UP.06.DAP.4.O.22.03 1    36 2 E 
4 Muzică Bisericească UP.06.DAP.4.O.22.04 1 1   97 5 E 
5 Patrologie şi Literatură Postpatristică UP.06.DAP.4.O.22.05 1 1   97 5 E 
6 Cultura Teologică Românească UP.06.DAP.4.O.22.06 1 1   72 4 E 
7 Elaborarea lucrării de disertaţie UP.06.DSI.4.O.22.07 20 50 2 C 
8 Susţinere lucrare disertaţie * UP.06.DSI.4.O.22.08     250 10 V 

Total Discipline obligatorii (impuse) 6 5   796 28 6E/1C/1V 
Discipline opţionale (la alegere)(A), alegere o disciplină dintr-un pachet 

9 Teologie Liturgică UP.06.DAP.4.A.22.09 
10 Formare Duhovnicească UP.06.DAP.4.A.22.10  1   36 2 C 

Total Discipline opţionale (la alegere)  1   36 2 1C 
Total discipline obligatorii (O) şi opţionale (A): 6 6   832 30 6E/2C/1V 

Total ore pe săptămână: 12 - 
Discipline facultative (liber alese)(L) 

11 Drept Bisericesc * UP.06.DAP.4.L.22.11 2    22 2 C 
Total Discipline facultative (liber alese)     22  1C 

Discipline de pregatire psihopedagogica (nivel 2) 

12 
Pachet opțional 2 (se alege o disciplină): Sociologia 
educației, Managementul organizației școlare, Politici 
educaționale, Educație interculturală, Doctrine pedagogice 
contemporane * 

UP.06.DPS.4.L.22.12 1 2   83 5 E 

13 Practică pedagogică (în învățământul liceal, postliceal, după UP.06.DPS.4.L.22.13   3  83 5 C 
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caz) * 
14 Examen de absolvire, Nivelul II * UP.06.DPS.4.L.22.14     125 5 E 

Total Discipline facultative (liber alese)     291  2E/1C 
* - punctele de credit ale disciplinei nu sunt luate în calcul în cadrul punctelor de credit semestriale 
 
RECTOR, DECAN,
Conf. univ. dr. ing. Dumitru CHIRLEŞAN Conf. univ. dr. Constantin Augustus BĂRBULESCU
 
 
 
 

 

DIRECTOR DE DEPARTAMENT, RESPONSABIL PROGRAM DE STUDII,
Pr. lect. univ. dr. Gheorghe GÎRBEA Pr. conf. univ. dr. Gheorghe PUFU
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9. DISTRIBUIREA CREDITELOR PE COMPETENŢE (tabel RNCIS – grila 2)     Macheta 3 

Denumirea şi obligativitatea disciplinei (O / A) Nr. puncte de credit / competenţă 
Profesionale Transversale Categoria disciplinei Arii de conţinut 

C1 C2 C3 C4 C5 C6 CT1 CT2 CT3 
Total PC discipline fundamentale: 0          

Total PC discipline în domeniu: 0          
Total PC discipline de specialitate: 0          

Total PC discipline complementare: 0          
Exegeză Biblică/UP.06.DAP.1.O.22.01/5 O  5        
Exegeză Biblică/UP.06.DAP.3.O.22.01/5 O     5     
Exegeză Biblică/UP.06.DAP.2.O.22.01/5 O   5       

Teologie Biblică 

Exegeză Biblică/UP.06.DAP.4.O.22.01/5 O      5    
Total PC teologie biblică: 20  5 5  5 5    

Dogmatică şi Apologetică/UP.06.DAP.3.O.22.02/5 O     5     
Dogmatică şi Apologetică/UP.06.DAP.2.O.22.02/5 O    5      
Dogmatică şi Apologetică/UP.06.DAP.4.O.22.02/5 O      5    

Apologetică creştină 

Dogmatică şi Apologetică/UP.06.DAP.1.O.22.02/5 O 5         
Total PC apologetică creştină: 20 5   5 5 5    

Formare Duhovnicească/UP.06.DAP.2.O.22.03/4 O   4       
Formare Duhovnicească/UP.06.DAP.1.O.22.03/4 O       2 2  

Morală creştină şi 
spiritualitate/UP.06.DAP.4.O.22.03/2 O  2        

Patrologie şi Literatură 
Postpatristică/UP.06.DAP.3.O.22.05/4 O    4      

Patrologie şi Literatură 
Postpatristică/UP.06.DAP.4.O.22.05/5 O 5         

Ascetică şi Mistică/UP.06.DAP.1.O.22.05/4 O   4       
Ascetică şi Mistică/UP.06.DAP.2.O.22.06/4 O    4      
Misiune şi Slujire/UP.06.DAP.1.O.22.06/4 O   4       

Spiritualitate 

Formare Duhovnicească/UP.06.DAP.3.A.22.08/2 A    2      
            

Total PC : 33 5 2 12 10   2 2  
Morală creştină şi 

spiritualitate/UP.06.DAP.3.O.22.03/4 O   4       
Teologie Liturgică/UP.06.DAP.3.O.22.04/4 O      4    

Antropologie Creştină/UP.06.DAP.3.O.22.06/3 O  3        
Teologie 

Teologie Liturgică/UP.06.DAP.4.A.22.09/2 A        2  
Total PC teologie: 13  3 4   4  2  

Etică universitară Etică și integritate 
academică/UP.06.DAP.1.O.22.04/3 O       3   

Total PC etică universitară: 3       3   
Muzică Muzică Bisericească/UP.06.DAP.4.O.22.04/5 O       5   

           
            
           

Total PC : 5       5   
Studiul Canoanelor Bisericii 

Ortodoxe/UP.06.DAP.2.O.22.04/4 O  4        
Drept Bisericesc/UP.06.DAP.3.L.22.10/0 L          Drept Bisericesc 
Drept Bisericesc/UP.06.DAP.4.L.22.11/0 L          

Total PC drept bisericesc: 4  4        
Istorie Cultura Teologică 

Românească/UP.06.DAP.4.O.22.06/4 O     4     
Total PC istorie: 4     4     

Practică Liturgică/UP.06.DAP.2.A.22.08/2 A        2  Practică 
Practică Liturgică/UP.06.DAP.1.A.22.08/2 A     2     

Total PC practică: 4     2   2  
Limba Modernă/UP.06.DAP.2.L.22.10/0 L          Limba modernă 
Limba Modernă/UP.06.DAP.1.L.22.10/0 L          

Discipline de 
aprofundare 

Total PC limba modernă: 0          
Total PC discipline de aprofundare: 106 10 14 21 15 16 14 10 6  

Psihologie Psihologie Religioasă/UP.06.DSI.2.O.22.05/3 O       3   
Total PC psihologie: 3       3   

Practica de specialitate/UP.06.DSI.1.O.22.07/3 O 3         
Practica de specialitate/UP.06.DSI.3.O.22.07/3 O      3    

Discipline de sinteză 

Practică 
Practica de specialitate/UP.06.DSI.2.O.22.07/3 O   3       
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Total PC practică: 9 3  3   3    
Elaborarea lucrării de 

disertaţie/UP.06.DSI.4.O.22.07/2 O       2   Întocmire lucrare 
disertație Susţinere lucrare disertaţie/UP.06.DSI.4.O.22.08/0 O          

Total PC întocmire lucrare disertație: 2       2   
Total PC discipline de sinteză: 14 3  3   3 5   

Total PC discipline pregatire psihopedagogica fundamentale: 0          
Psihopedagogia adolescenților, tinerilor și 

adulților/UP.06.DPS.1.L.22.11/0 L          
Pachet opțional 1 (se alege o disciplină): Comunicare 

educațională, Consiliere și orientare, Metodologia 
cercetării educaționale, Educație 
integrată/UP.06.DPS.3.L.22.11/0 

L          

Didactica domeniului și dezvoltări în didactica 
specializării (învățământ liceal, postliceal, după 

caz)/UP.06.DPS.2.L.22.11/0 
L          

Proiectarea și managementul programelor 
educaționale/UP.06.DPS.1.L.22.12/0 L          

Pachet opțional 2 (se alege o disciplină): Sociologia 
educației, Managementul organizației școlare, 
Politici educaționale, Educație interculturală, 

Doctrine pedagogice 
contemporane/UP.06.DPS.4.L.22.12/0 

L          

Practică pedagogică (în învățământul liceal, 
postliceal, după caz)/UP.06.DPS.4.L.22.13/0 L          

Psihopedagogie 

Examen de absolvire, Nivelul 
II/UP.06.DPS.4.L.22.14/0 L          

Discipline pregatire 
psihopedagogica de 

specialitate 

Total PC psihopedagogie: 0          
Total PC discipline pregatire psihopedagogica de specialitate: 0          

Total PC discipline de pregatire universitara avansata: 0          
Total PC discipline de pregatire suplimentara: 0          

Total PC rapoarte stiintifice: 0          
Total general PC: 120 13 14 24 15 16 17 15 6  

 
 
 
 
10. BILANŢ GENERAL                                                                                                  Macheta 4 
 

Distribuţia disciplinelor după criteriul conţinutului 

Nr. de ore Total Standard 
ARACIS 

Nr. 
crt. Discipline 

An I An II ore % 
1 Discipline de aprofundare 322 336 658 72.95 -% 
2 Discipline de sinteză 154 90 244 27.05 -% 

3 
Discipline pregatire 
psihopedagogica 
fundamentale 

  0 0 -% 

4 
Discipline pregatire 
psihopedagogica de 
specialitate 

  0 0 -% 

5 
Discipline de pregatire 
universitara avansata 

  0 0 -% 

6 
Discipline de pregatire 
suplimentara 

  0 0 -% 

7 Rapoarte stiintifice   0 0 -% 
8 Discipline complementare   0 0 -% 

Total 476 426 902 100  
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Macheta 5 

Distribuţia disciplinelor după criteriul obligativităţii 

Nr. de ore Total Standard 
ARACIS Nr. crt. Discipline 

An I An II ore % 

1 
Discipline obligatorii 
(impuse) 448 398 846 94 -% 

2 
Discipline opţionale (la 
alegere) 28 28 56 6 -% 

Total 476 426 902 100  

3 
Discipline facultative 
(liber alese)   0 0  

 
Macheta 6 

Distribuţia punctelor de credit pe discipline şi competenţe 
Nr. puncte de credit / competenţă 

Profesionale Transversale Categoria disciplinei 
C1 C2 C3 C4 C5 C6 CT1 CT2 CT3 

Total 

Discipline fundamentale 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Discipline în domeniu 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Discipline de specialitate 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Discipline complementare 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Discipline de aprofundare 10 14 21 15 16 14 10 6 0 106 
Discipline de sinteză 3 0 3 0 0 3 5 0 0 14 
Discipline pregatire 
psihopedagogica 
fundamentale 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Discipline pregatire 
psihopedagogica de 
specialitate 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Discipline de pregatire 
universitara avansata 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Discipline de pregatire 
suplimentara 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Rapoarte stiintifice 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Total PC 13 14 24 15 16 17 15 6 0 120 
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