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FIŞA DISCIPLINEI 

STAGIU DE PRACTICA ÎN EVENIMENTE SPORTIVE 
Anul universitar 2020-2021 

1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Piteşti 
1.2 Facultatea Științe, EducaţieFizicăşiInformatică 

1.3 Departamentul Performanţăîn Sport 
1.4 Domeniul de studii ŞtiinţaSportuluişi a EducaţieiFizice 
1.5 Ciclul de studii Master 

1.6 Programul de studii / Calificarea OCS 

2. Date despredisciplină 
2.1 Denumireadisciplinei Stagiu de practică înevenimente sportive 
2.2 Titularulactivităţilor de curs Lect.univ.dr. Ștefănică Valentina 

2.3 Titularul activităţilor de laborator Lect.univ.dr. Ștefănică Valentina 
2.4 Anul de studii 2 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare V 2.7 Regimuldisciplinei O 

Timpul total estimat 
3.1 Număr de ore pe săptămână 2 3.2 din care curs  3.3 laborator 2 
3.4 Total ore din planul de inv. 28 3.5 din care curs  3.6 laborator 28 
Distribuţia fondului de timp  

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 10 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 10 

Tutoriat 10 
Examinări 1 

Alte activităţi .....ședințe tehnice 6 

3.7 Total ore studiu individual 47 

3.8 Total ore pe semestru 75 
3.9 Număr de credite 3 

3. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1 De curriculum  

4.2 De competenţe 
Cunoaștereaprincipalelorsisteme de organizare a unui concurs sportiv:pull 
sistem(fiecare cu fiecare) șieliminatoriufărărecalificare. 

4. Condiţii (acolo unde este cazul) 
5.1 De desfăşurare a cursului Sala de curs, videoproiector, calculator, tablă 
5.2 De desfăşurare a seminarului/labor.  

5. Competenţe specifice acumulate 
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C4. Abilitatea de a aplica în context situaţionale diferitecunoştinţele acumulate; 
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CT 2. Competenţe de utilizarea tehnologiei informaţiei şi comunicării; 
 

6. Obiectivele disciplinei  
7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Înțelegereareperelor de promovare, organizare si desfășurare a principalelorevenimentelor 
sportive specificesportului de performanța, precum si a sportului de masa 

7.2 Obiectivele specifice 

Cunoaștereaunortehnicișimetode de promovare a evenimentelor sportive. 

Îndeplinireaîncondiţii de eficienţăşieficacitate a sarcinilor de lucru complexe  înprocesul 
de promovare, organizare si monitorizare a evenimentelor  sportive. 

Pliereaprofilului personal pecerințele de 
profesionalismșiresponsabilitatespecificeorganizăriievenimentelor sportive. 



7. Conţinuturi 

8.1. LP 

1 Esența caracteristicile și funcțiile
Concepte de bază în sfera evenimentelor sportive

2 Programarea competițiilor 

3 Modurile competiționale –determinan
desfășurarea competițiilor 

4 
Adaptări de pregătire sportivă
evenimente sportive organizate in condi
si temperatura 

5 Pregătirea aparaturii, instalațiilor
desfășurarea evenimentelor sportive in s

6 Pregătirea infrastructurii  sportive pentru
desfășurareacompetițiilor sportive in 

7 Repere ale organizării unor 
specifice promovării mișcării în

8 Organizarea competițiilor în mediul hibernal

9 Conferințe de presă, relația cu mass media : organizare, 

10 Ședințe tehnice: organizare, func

11 Festivități de premiere 

12 Securizarea sportivilor, tehnicienilor, spectatorilor

Bibliografie 
1. Epuran, M. (2005) – Metodologia 
2. Colibaba-Evuleţ D., (2007) - Praxiologie
3. Dumitriu C- ţa, (2004). –Introducereîncercetareapsihopedagogică, EdituraDidactică
4. Mihăilescu, N. (2008). Constituirea
5. ASRO. SR ISO 10006:2005, Sisteme de management al calită
Liniidirectoarepentrumanagementulcalită
6. Stefănescu Camelia, 2007, Metodologia
7. Asociația Project Management România.(2002), Managementul
8. http://www.apubb.ro/wp-content/uploads/2011/03/Managementu_
9. Rosu Daniel, 2016, Note de curs, Universitateadin

8.  Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor 
asociaţiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului

În acord cu prevederile de organizare a competi
fotbal, handbal, baschet, volei, judo, schi

9.  Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare

10.4 Curs 

Evaluăriperiodice
Activitateparticipativăpeteren (CN 
Universitareorganizate la Pite
Raport de activitatepractică
Examen final oral

10.5 Laborator - 
10.6 Standard 
minim de 
performanţă 

Aplicarea achiziţiilor în oferirea unor exemplificări, în realizarea de analize, în rezolvarea unor 
exerciţii, probleme, în susţinerea unor argumentări

Data completării   Titular disciplină,
     29.09.2020                          Lect. univ. dr. 

                                                              
Data aprobării în Consiliul departamentului,
  30.09.2020  
                  

                                                                              

Nr. 
ore 

Metode  
de predare 

iile evenimentelor sportive 
evenimentelor sportive 

2 

prelegere 
-expunere cu 

material suport
-explicaţie, 

-
descriereşiexem

plificare 
-dezbatere 

2 
determinanți pentru pregătirea și 2 

sportivă si de organizare a unor 
te sportive organizate in condiții speciale de altitudine 4 

țiilor si echipamentelor pentru 
evenimentelor sportive in sălile polivalente 

4 

infrastructurii  sportive pentru 
șurareacompetițiilor sportive in aer liber 

2 

 evenimente sportive combinate, 
în aer liber 

2 

mediul hibernal 2 
ția cu mass media : organizare, funcții 2 

tehnice: organizare, funcții 2 

2 
sportivilor, tehnicienilor, spectatorilor 2 

 cercetării activităţilor corporale, FEST, Bucureşti. 
Praxiologie şiproiectarecurricularăîn educaţiefizică şisport., Ed.Universitaria, Cra.

Introducereîncercetareapsihopedagogică, EdituraDidactică şiPedagogică R.A., Buc.
Mihăilescu, N. (2008). Constituirea structurilor sportive, edituraUniversităţii din Piteşti, Piteşti
ASRO. SR ISO 10006:2005, Sisteme de management al calită

Liniidirectoarepentrumanagementulcalitățiiînproiecte. Ediția 1, noiembrie 2005 
Camelia, 2007, Metodologia cercetării științifice în management, EdituraFun. Romania de Maine, Buc.

ția Project Management România.(2002), Managementul proiectelor: glosar. Bucure
content/uploads/2011/03/Managementu_-proiectelor_Dezvoltare_durabila.pdf

Note de curs, Universitateadin Pitești. 

Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunită
asociaţiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 

În acord cu prevederile de organizare a competițiilor sportive girate de Federațiile sportive de specialitate: atletism, 
fotbal, handbal, baschet, volei, judo, schi 

10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 

Evaluăriperiodice 
Activitateparticipativăpeteren (CN 
Universitareorganizate la Pitești) 
Raport de activitatepractică 
Examen final oral 

Evaluare cu notare 

- 
Aplicarea achiziţiilor în oferirea unor exemplificări, în realizarea de analize, în rezolvarea unor 
exerciţii, probleme, în susţinerea unor argumentări 

Titular disciplină,                       , 
t. univ. dr. Ștefănică Valentina  

                                                               
Data aprobării în Consiliul departamentului,     Director de departament,              Director de departament,

                       (prestator)           
              Conf. univ. dr. Mihăilescu Liviu                Conf. univ. dr. 

                                                                                                             

Observaţii 
Resursefolosite 

material suport 

descriereşiexem

 
Calculator, 

videoproiector 

şisport., Ed.Universitaria, Cra. 
şiPedagogică R.A., Buc. 

sportive, edituraUniversităţii din Piteşti, Piteşti 
ASRO. SR ISO 10006:2005, Sisteme de management al calității. 

management, EdituraFun. Romania de Maine, Buc. 
proiectelor: glosar. București, Ed.Economică 

proiectelor_Dezvoltare_durabila.pdf 

comunității epistemice, 

țiilor sportive girate de Federațiile sportive de specialitate: atletism, 

 
10.3 Pondere din nota 

finală 

30% 
30% 
30% 

 
10% 

- 
Aplicarea achiziţiilor în oferirea unor exemplificări, în realizarea de analize, în rezolvarea unor 

Director de departament, 
        (beneficiar), 
f. univ. dr. Mihăilescu Liviu 

 


