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FIŞA DISCIPLINEI 
 

ORIENTĂRI ŞI CONCEPTE MODERNE DE ORGANIZARE ŞI CONDUCERE ÎN 

SPORT  OCS 1 

Anul universitar 2020-2021 

 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DIN PITEŞTI 
1.2 Facultatea Ş.E.F.I. 
1.3 Departamentul EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT 
1.4 Domeniul de studii ŞTIINŢA SPORTULUI ŞI A EDUCAŢIEI FIZICE 
1.5 Ciclul de studii MASTER 
1.6 Programul de studiu / calificarea OCS PROFESOR 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei 
Orientări şi concepte moderne de organizare şi 
conducere în sport 

2.2 Titularul activităţilor de curs MIHĂILESCU LIVIU 
2.3 Titularul activităţilor de seminar / laborator MIHĂILESCU LIVIU 

2.4 Anul de studii 1 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei 
OPTIO
NALĂ 

  
3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 3 3.2 din care curs 2 3.3 S / L / P 1 
3.4 Total ore din planul de înv. 42 3.5 din care curs 28 3.6 S / L / P 14 
Distribuţia fondului de timp alocat studiului individual ore 
Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 24 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 32 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 24 
Tutorat  
Examinări 22 
Alte activităţi ..... 6 
3.7 Total ore studiu individual 108 
3.8 Total ore pe semestru 150 
3.9 Număr de credite 6 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum  
4.2 De competenţe  

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului  
5.2 De desfăşurare a laboratorului  
 

6. Competenţe specifice vizate 
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C1. dezvoltarea şi aprofundarea cunoaşterii în legătură cu conceptele moderne specifice domeniului Ştiinţei 

sportului şi educaţiei fizice, domeniilor complementare, precum şi a celor specifice organizării şi conduceri 

ştiinţifice în sport. 

C2. înţeleerea şi utilizarea terminologiei specific domeniilor menţionate anterior. 

C3. explicarea şi interpretarea conceptelor moderne legate de ştiinţele sportului şi educaţiei fizice şi 

conducerii în sport; 

C5. activitatea de reflexie critică şi constructivă şi de transfer şi rezolvarea de probleme specifice ştiinţei 

sportului, educaţiei fizice şi conducerii în sport; 
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7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Însuşirea de către studenţi a unor noţiuni de bază privind organizarea şi conducerea 
structurilor / organizaţiilor specifice sportului competitional. 
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7.2 Obiectivele specifice 

Obiective cognitive 
1.Însuşirea noţiunilor de organizare socială, formală, informală. 
2.Înţelegerea şi însuşirea noţiunii de organizaţie sportivă. 
3.Învăţarea conceptului de conducere managerială ştiinţifică. 
4.Însuşirea conceptului de organizare procesuală. 
5.Însuşirea conceptului de organizare structurală. 
Obiective procedurale 
1. Corelarea unor  cunoştinţe şi deprinderi școlare  dobândite anterior  cu  unele elemente 
ale teoriei şi practicii atletismului; 
2. Identificarea unor situații concrete  de  utilizare aplicativă a aspectelor teoretice: 
taxonomii/ clasificări; criterii; mecanism de bază; verigă principală; procedeu, etc.  
Obiective atitudinale 
1.Formarea unei atitudini corecte şi responsabile cu privire la rolul specialiştilor domeniului, 
fundamentate pe opţiuni valorice explicite, specifice profesiilor şi ocupaţiilor în domeniul 
educaţie fizică şi sport; 
2.Cooperarea în echipe de lucru pentru rezolvarea diferitelor sarcini de învățare. 

 
8. Conţinuturi 

8.1. Curs  
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 Contexte normative specifice educaţiei fizice şi sportului 4 -prelegere 
-expunere cu 
material suport 
-explicaţie,  
-descriere şi 
exemplificare 
-studiu de caz 

 

2 Concepte privind organizarea şi funcţionarea structurilor sportive 6 
3 Clubul sportiv, statut, model 6 
4 Asociaţiile judeţene pe ramuri de sport 6 

5 
Federaţiile sportive pe ramuri de sport ca structuri sportive 6 

Bibliografie 
1. Cornescu, V., M., Mihăilescu, I., Stanciu, S., (2003) – Managementul organizaţiei, edit. All Back, 

Bucureşti. 

2. Cristea, S., (2005) – Managementul organizaţiei şcolare, ediţia a ii-a, revăzuită şi adăugită, edit. 

Didactică şi Pedagogică, R. A.,Bucureşti; 

3. Hoffman, A, (2004) – Structurile sportului, edt. Fundaţiei României de Mâine, Bucureşti. 

4. Lador, I., I., Mihăilescu, N., (2008) – Concepte specifice managementului modern în organizaţiile 

sportive, edit. Universităţii din Piteşti; 

5. Mihăilescu, N., (2006) – Managementul, Marketing şi Legislaţie în activitatea sportivă, edit. 

Universităţii din Piteşti. 

6. Mihăilescu, N., (2008) – Managementul în sportul competiţional, edit.Universităţii din Piteşti. 

7. Mihăilescu, N., (2008) – Organizare şi conducere în structurile sportului, edit. Universităţii din 

Piteşti; 

8. Nicolescu, O., Verboncu, I., (2008) – Managementul organizaţiei, edit. Economică, Bucureşti. 

9. Todea, S., F., (2000) – Managementul educaţiei fizice şi sportului, edit. Fundaţiei România de Mâine, 

Bucureşti. 

X X X – Legea 69/2000 a educaţiei fizice şi sportului. 

8.2. Aplicaţii: Seminar / Laborator / Teme de casă 
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 
Resurse folosite 

1 
Aspecte şi consideraţii cu privire la contextul normativ specific 
domeniului educaţiei fizice şi sportului 

4 
- prelegere 
-expunere cu 
material suport 
-explicaţie,  
-descriere şi 
exemplificare 

-dezbatere 

 

2 
Reglementări constituţionale semnificative pentru activitatea 
sportivă 

4 

3 Organele structurii sportive 4 
4 Abordări ale organizării şi funcţionării structurilor sportive 4 
5 Recunoaşterea statutului structurilor sportive 4 
6 Precizări privind cluburile sportive, statutul clubului 4 
7 Statutul federaţiei pe ramură de sport 4 

Bibliografie 
10. Cornescu, V., M., Mihăilescu, I., Stanciu, S., (2003) – Managementul organizaţiei, edit. All Back, 

Bucureşti. 

11. Cristea, S., (2005) – Managementul organizaţiei şcolare, ediţia a ii-a, revăzuită şi adăugită, edit. 

Didactică şi Pedagogică, R. A.,Bucureşti; 

12. Hoffman, A, (2004) – Structurile sportului, edt. Fundaţiei României de Mâine, Bucureşti. 

13. Lador, I., I., Mihăilescu, N., (2008) – Concepte specifice managementului modern în organizaţiile 

sportive, edit. Universităţii din Piteşti; 

14. Mihăilescu, N., (2006) – Managementul, Marketing şi Legislaţie în activitatea sportivă, edit. 

Universităţii din Piteşti. 

15. Mihăilescu, N., (2008) – Managementul în sportul competiţional, edit.Universităţii din Piteşti. 
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16. Mihăilescu, N., (2008) – Organizare şi conducere în structurile sportului, edit. Universităţii din 

Piteşti; 

17. Nicolescu, O., Verboncu, I., (2008) – Managementul organizaţiei, edit. Economică, Bucureşti. 

18. Todea, S., F., (2000) – Managementul educaţiei fizice şi sportului, edit. Fundaţiei România de Mâine, 

Bucureşti. 

X X X – Legea 69/2000 a educaţiei fizice şi sportului. 
 

9.  Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 

 
 

10.  Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere  
din nota finală 

10.4 Curs 
Elaborarea unuil plan de organizare şi 
conducere a unei competiţii sportive 

Portofoliu  
40% 

10.5 Seminar / 
Laborator /  
Tema de casă 

Prezenţă, activitate seminar, referat Practice, referat 60% 

10.6 Standard minim 
de performanţă 

Achiziționarea cel puțin a competențelor: C1, C5 şi C6 

 
 
Data completării   Titular de curs,    Titular de seminar / laborator, 
29 septembrie 2020  conf.univ.dr. Mihăilescu Liviu                conf.univ.dr. Mihăilescu Liviu

                                                                        
 
Data aprobării în Consiliul departamentului,  Director de departament,   Director de departament, 
30 septembrie 2020    (prestator)   (beneficiar), 
      conf.univ.dr. Mihăilescu Liviu        conf.univ.dr. Mihăilescu Liviu
   ..... 

                                                                                                                 


